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A P R E S E N T A C Ã O

 É com particular carinho que a CIS (Colaboração Intersalvatoriana) coloca à 
disposição da Família Salvatoriana brasileira a segunda edição revisada e 
aperfeiçoada do Diário Espiritual de nosso venerável Pai Fundador.

 Pe. Francisco Maria da Cruz Jordan (1848-1918), fundador da Família 
Salvatoriana, é um homem de uma personalidade extraordinária. Sua visão de Igreja 
é simultaneamente carismática e profética, intuindo, já naquele tempo, muitos anelos 
que aflorariam, claramente, mais tarde, no Concílio Vaticano II.

 O Diário Espiritual retrata uma profunda experiência de vida, despertando no 
leitor sentimentos de amor e admiração. É um testemunho que comove e convence.

 Ele nos revela um homem de encantadora simplicidade, de uma inabalável 
confiança em Deus, de intensa vida de oração, de fé inconfundível e de um decidido 
amor à cruz, como expressão máxima de amor.

 Pe. Jordan derrama ali todo o ardor de sua alma de apóstolo. Deixa-nos 
orientações e princípios claros como a luz do sol e profundos como os caminhos de 
Deus. No entanto, o fio de ouro que tudo perpassa é seu espírito de luta, coragem e 
confiança, que brota da grande certeza de seu carisma fundacional, da bondade e da 
graça do Senhor que confirmam sua intuição.
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 Sua vida é fortemente marcada pela cruz e pelo sofrimento. Ele sofre com as 
pessoas que vivem afastadas do Evangelho e do conhecimento de Deus. Deixa-se 
interpelar pelas necessidades da Igreja e pelo clamor do povo sofrido, preocupando-
se particularmente com os pequeninos.

 Possuidor de um ardente espírito missionário, angustia-se com a indiferença e 
inércia dos cristãos e, a todo custo, pretende transformá-los em apóstolos da fé e em 
fermento de evangelização.

 Este Diário Espiritual  deve ser lido e meditado com carinho por todo(a) 
Salvatoriano(a), leigo(a) ou religioso(a), que deseja se aprofundar no conhecimento 
e na vivência do ideal de vida, proposto por Pe. Jordan.

 Merecem toda  nossa gratidão as pessoas que, de uma forma ou de outra, 
contribuíram para que pudéssemos ter em mãos esse documento tão precioso para a 
nossa espiritualidade salvatoriana.

 Que todo esse esforço possa servir à revitalização de toda a Família 
Salvatoriana, ao comemorar 100 anos de sua presença no Brasil,  tornando-a sempre 
mais apta para glorificar e anunciar a todos Cristo Salvador.

 Por fim, bendigo ao Pe. Jordan, por nos ter legado esta obra, louvando e 
agradecendo a Deus Salvador que a inspirou.

São Paulo, 08 de setembro de 1996
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I N T R O D U Ç Ã O

 O Diário Espiritual de Pe. Jordan não é um diário comum. Às vezes Jordan 
passa até meses sem anotar qualquer coisa. E, quando anota algo, não se refere 
simplesmente aos acontecimentos do dia-a-dia. Registra pensamentos e princípios 
espirituais que o norteiam e animam na vida e missão. Em seu Diário, Pe. Jordan se 
re-vela como homem de Deus e ardoroso apóstolo.

 As anotações nem sempre estão em ordem cronológica. Não raro ele volta 
atrás, preenchendo espaços vazios, não utilizados anteriormente.

 A enumeração das páginas nem sempre é exata. O leitor perceberá facilmente 
que algumas páginas são saltadas, enquanto que outras são repetidas. Assim, faltam 
as páginas I 19, 113-116; III 6, 28-29; IV 16. Em contrapartida, estão repetidas as pá 
inas I 150-159, 163; II 9; IV 27. As páginas repetidas estão identificadas, em nossa 
segunda edição, com um asterisco (*).

 Pe. Jordan possui um dom especial para línguas. No Diário Espiritual ele se 
exprime em 13 (treze) línguas diferentes. Em nossa versão brasileira, indicamos a 
abreviação da língua na margem esquerda do texto. As línguas de que Pe. Jordan faz 
uso em seu Diário são:

     alemão (Al)   inglês (In)
     árabe (Ár)   italiano (It)
     espanhol (Es)   latim (La)
     francês (Fr)   polonês (Pl)
     grego (Gr)   português (Pr)
     hebraico (He)   siríaco (Si).
     holandês (Hl)
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 O manuscrito original se compõe de três cadernetas, sendo que a primeira se 
subdivide em duas partes. De modo que o Diário Espiritual original tem quatro 
partes:

 I- de 1875 a 1894   -   com 213 páginas;
 II- de 1894 a 1909   -   com 121 páginas;
 III- de 1909 a 1915   -   com 037 páginas;
 IV- de 1915 a 1918   -   com 039 páginas.

 Nesta segunda edição fazemos coincidir as páginas com as do texto original, a 
fim de facilitar a comunicação em nível internacional. Para citar algum texto do 
Diário Espiritual indica-se, com números romanos, a parte (caderneta) do Diário (I, 
II, III ou IV), página e versículo. Na versão portuguesa, o versículo está indicado na 
margem esquerda do texto. Assim, por exemplo: DE I 169,5 significa: Diário 
Espiritual, parte I, página 169, versículo 5. No lugar citado se lê: “Em meus 
sofrimentos e angústias só devo procurar consolo em Deus e com Deus.”

 O uso do texto fica bastante facilitado e enriquecido com os anexos, no final 
do livro: testamento de Pe. Jordan, suas últimas palavras, quadro de datas, citações 
bíblicas, índice dos nomes das pessoas citadas, índice dos nomes geográficos e 
índice temático (chave).

 As páginas estão enumeradas com números arábicos, de acordo com o texto 
original. Tudo o mais (apresentação, introdução, testamento, etc., tem enumeração 
própria, colocada entre colchetes [].

 Na esperança de estar prestando um bom serviço à dinamização da missão e à 
espiritualidade salvatorianas, coloco em suas mãos mais esta iniciativa da CIS.



DIÁRIO  ESPIRITUAL

                                
PARTE  I

     

1875 - 1894
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 La 01  Aprovo o que a santa Igreja aprova,
                      e reprovo o que ela reprova. 
   Francisco da Cruz - 1901. 
           Si                  01 de julho de 1875.

           La 02  TUDO PARA A MAIOR GLÓRIA DE DEUS
                      E PARA A SALVAÇÃO DAS ALMAS.  
           Gr 03  ALFA E ÔMEGA.

           Al 04  O que é o homem para dele Te lembrares?
                     O Senhor teve misericórdia
                      de seu servo pecador.
                      Ele o visitou com a sua graça. 
                    05  Quem será contra mim ,
                      se o Senhor estiver comigo?
                06  Convertei-vos, povos, ao Pai eterno,
                      ao Deus santo e justo!
                      Vós O irritastes, 
                      repudiastes vosso Criador.
               07  Levantai-vos e não tardeis,
                     pois, o Senhor está próximo! 
                08  Em sua justa ira,
                      sentou-se sobre seu trono o justo Juiz, 
                      para julgar os povos
                      que espezinham sua esposa,
                      adquirida com seu precioso sangue! 
                09  Convertei-vos, povos e nações,
                      pois, o Senhor há de julgar as gerações! 

                  10  E tu, Alemanha,
                      por que resistes ao teu Deus?
                      Por que injurias sua esposa querida? 
                      Com ira violenta
                      Ele há de pronunciar, contra ti,
                      sua santa sentença!  
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     Al 01  Elias_____ João Batista_____
                Paulo_____ 
                Jesus Cristo, Filho de Deus
                e Salvador do mundo_____         
                 Moisés com Jetro em _____
                 Jonas_____

          02  Se o mundo não te odeia,
                não podes ser meu discípulo.

          03  Antes de_____ vai pelo menos_____
                pede por _____ leva vida santa.   
                Vive só com _____ vive só para _____
                age apenas por _____
                 ensinamento._____

          04  Relaciona-te apenas com _____
                recebe com freqüência _____ 
                cada respiro por _____ nada faças sem____
                confia só em ____ tudo podes com ____
          05  Reza _____ reza_____ reza _____.

     Si 06                 02 de julho. 
     Al     Ó homem, por que
               procuras a pátria no estrangeiro?
               Por que procuras agradar àqueles
               junto aos quais não podes permanecer?

         07  Dirige teu olhar para o alto,
               onde os amigos permanentes 
               te apontam constantemente
               para a pátria eterna!
               Procura agradar Àquele junto ao qual
               podes permanecer eternamente.  
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     Al 01  Ó homem, o mundo jamais
                te deverá dar descanso,
                em santo testemunho contra ti,
                pois, ele não é tua pátria! 
          02  Desapega dele o teu coração,
                e sente, desde agora, a tua pátria!  

          03  Não te entristeças,
                se o mundo te odeia,
                pois, ele é inimigo de Deus. 
          04  Não choreis,
                se os filhos deste mundo vos perseguem.
          05  Chorai, antes,
                porque não conhecem o Senhor! 

      Si 06                  08 de julho. 
      Al       Santifica teu corpo, ó homem,
                 pois, ele é templo do Espírito Santo! 

          07  Quando nuvens sombrias pairarem sobre ti,
                e frio gélido invadir teu coração,
                 lança-te, pacientemente,
                nos braços de teu Salvador. 
          08  Filho, vem e caminha comigo.
                Prova a doçura de meus caminhos! 
          09  Meu filho,
                aonde pretendes ir?
          10  Somente eu te posso dar
                o verdadeiro descanso!  
   _______________________                       
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            Al 01  Pede a teu Senhor e teu Deus
                       que todos os seres humanos
                       O louvem e glorifiquem,
                       sempre que, por Ele,
                       realizares algo de bom.
                 02  E tenha-te em pouca conta,
                       considerando-te instrumento indigno. 
   _______________________    
                 03  Pelo menos uma vez ao dia,
                       oferece a teu Deus, santo e grande,
                       a preciosa oferta
                       da mirra da mortificação. 
                 04  Lembra-te sempre,
                       que mensageiros celestes,
                       santos, puros e afáveis,
                       te acompanham
                        em todos os teus caminhos.
                 05  Jamais os entristeças.
                        Coloca-te entre eles e,
                        seguindo seu exemplo, 
                        serve constantemente teu amoroso Pai. 
                 06  Reconhece a tua fraqueza,
                       pobre ser humano,
                       e lança-te nos braços
                       de teu divino Redentor. 
                 07  Vigia e prova-te
                       em todos os teus afazeres,
                       a fim de que o orgulho,
                       revestido com o manto da virtude,
                       não desvirtue tuas boas obras.
                 08  Esse verme venenoso e perigoso
                       corrói, de preferência,
                       as ações mais meritórias. 
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     Al 01  A verdadeira humildade
                é a chave para abrires
                os tesouros do céu. 

            02  Levanta-te, confiante,
                  ó peregrino, ao tropeçares
                  no caminho íngreme
                  que leva à Vida.
            03  Dirige teu olhar para o céu
                   e caminha, sem titubear,
                  até chegar às portas da vida eterna. 

            04  Não te canses, caminheiro,
                  nem desanimes, pois,
                  o Altíssimo há de te amparar
                  e proteger na difícil
                 e perigosa viagem
                  para o eterno paraíso. 

          05  Quando me será dado contemplar-Te,
                ó Senhor, Rei do céu e da terra?
          06  O tempo me parece longo demais
                até que, enfim consumado,
                eu Te possa amar no céu. 

          07  Pai, até quando
               ainda hás de hesitar?
          08 Oxalá eu já pudesse estar
                inteiramente unido a Ti! 
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     Al 01  Meu espírito está sedento
               e lânguido de almas,
               para poder conduzi-las
                ao seu amoroso Deus e Criador. 

          02  Homem, salva a tua alma.
                Tem piedade dela e não a entregues
                ao severo tribunal de Deus. 

          03  Filho do homem,
                vê se existe algo mais precioso
               do que servir ao Senhor   
               e tê-Lo por amigo! 

         04  Ó vós, almas resgatadas
               por tão elevado preço,
               como anseio por sacrificar
               a minha vida para vos salvar!

     Si  05           02 de novembro. 
     La       Início da tribulação e da aflição.
     Al 06  Senhor, até quando hás de permitir
                que o poder das trevas me persiga?
          07  Quando teu poder haverá de dispersá-las?
               Quando hei de anunciar a tua glória? 

          08  Poderá haver
               algo mais difícil
               para o peregrino terrestre
                do que quando Deus se retira dele,
               abandonando-o a si próprio?  
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     Al  01  Seu destino se assemelha à sorte
                de um marujo que, em noite escura,
                perdido em mar solitário,
                em frágil embarcação,
                é jogado para cá e para lá
                pelo vento e pela tempestade.

          02  O perigo que me ameaça de todas as partes
                me arranca este grito de angústia:
                 “Salva-me, Senhor, senão pereço!” 

          03  Aceita, Senhor,
                os dias de minha tribulação,
                em desagravo de minha culpa. 

          04  Dia e noite eu clamo a Ti,
                mas parece que não ouves a minha súplica. 

          05  A dor me consome o corpo,
                mas em breve hás de me salvar. 

          06  Ainda que a noite da morte me envolva,
                espero em Ti e não serei confundido. 

          07  Mesmo em meio à escuridão da noite,
               uma estrela me ilumina,
                prometendo-me salvação a seu tempo. 

    La  08  Confiei no Senhor,
                não serei confundido para sempre. 
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      Si 01              15 de novembro. 
      Al     Qual criança que, em tenra idade,
               é afastada do convívio
               de seus queridos pais e,
                em terra estranha,
               sente saudade de sua pátria,
               assim aspira por Ti,
               ó Alimento dos Anjos,
               teu inútil servo. 

          02  Quando haverás de refazer
               minhas forças desvanecidas,
                ó Pão da Vida? 

          03  Até quando ainda deverei
                permanecer longe de Ti,
                minha única esperança e confiança,
                meu tudo? 

          04  Senhor, quando estarei
                completamente unido a Ti?
              Quando só Tu hás de viver
                e agir em mim? 

          05  Quando, com teu poder e teu amor,
                hás de transformar este meu corpo mortal
                em corpo vivo, que só em ti
                repousa e se alegra?  
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        Al 01  Meu Salvador e meu Redentor,
                   eu me lanço em teus braços.
                   Contigo, para Ti, por Ti e em Ti
                   quero viver e morrer. 

        Si 02                16 de novembro. 

        Al       Louva, minha alma, o Senhor,
                   pois, grande é a sua misericórdia,
                   de geração em geração. 

             03  Alegrai-vos, Querubins e Serafins;
                   alegrai-vos, Anjos e Arcanjos;
                   alegrai-vos, Anjos todos do céu,
                   e louvai o Senhor! 

             04  Alegrai-vos, santos Apóstolos
                   e Evangelistas;
                    alegrai-vos, Patriarcas e Profetas;
                   alegrai-vos, santos Mártires;
                   alegrai-vos, santos Adolescentes e Virgens;
                   alegrai-vos, santos Inocentes;
                   alegrai-vos, vós todos,
                    Santos da corte celestial! 

             05  Alegrai-vos e jubilai,
                   pois, o Senhor realizou
                  grandes coisas em mim!
                  Ele há de visitar seu indigno servo!  

             06  Alegrai-vos, pois,
                   jubilai e enchei-vos de admiração,
                   pois, o Senhor é maravilhoso! 
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         Si  01          Dezembro de 1875. 
        Al       Ainda que inimigos te assaltem,
                    com inaudita fúria,
                    ameaçando devorar-te,
                    não temas, pois, Deus há de lhes impor
                    um fim e uma barreira.
              02  Eleva teu coração
                    e teus pensamentos a Deus,
                    pois, só Ele é tua ajuda. 
              03  Senhor, quando hei de Te amar
                    de modo perfeito ______?
              04  Derruba este muro de separação,
                    este obstáculo, Senhor,
                    e que meu coração seja
                    consumido pelo teu.
              05  Vê, Pai, como um órfão,
                    perdido em lugar ermo
                    e cheio de perigos,
                    cercado de animais selvagens
                    e abandonado de todos os mortais,
                    em parte alguma pode encontrar salvação,
                    a não ser em Ti,
                     do mesmo modo como ele soluça e geme,
                    assim também suspira,
                    soluça e geme por Ti, ó Senhor,
                    teu indigníssimo servo.

         Si  06              JANEIRO.
         Al       Ao tomares alguma iniciativa,
                    pergunta-te a ti mesmo:
                    a que te serve isto para a eternidade?
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     Al 01  Sabe que estás consagrado
                  inteiramente ao Senhor.
                  Só Ele tem direito
                de reivindicar tuas potencialidades.
                Portanto, só podes querer 
      se e porque Deus quer.
          02  Em todos os teus afazeres,
                não te perguntes se queres isto ou aquilo.
                Pergunta-te, antes, se Deus o quer ou não. 
         03   Sê sempre alegre, louvando o Senhor 
                em tudo aquilo que te acontece.
         04   Sim, alegra-te sempre, se a vontade de Deus
                 se realiza em ti, seja na tribulação,
                na provação ou na recompensa. 
         05  Mantém-te sempre de ânimo estável,
               pois, estás sob a proteção do Altíssimo.
         06  Não importa o que venha a acontecer.
               Nada te deve entristecer tanto,
               quanto o pecado.
         07  Nada te perturbe. 
     Nada perturbe tua paz interior.
         08  Está sempre atento para escutar
               a voz de teu interior. 
         09  Está sempre atento para descobrir
               se podes fazer algo para a glória de Deus
               e para a salvação das almas.
         10  Tem confiança, pois,
               o mais frágil em Deus ainda é mais forte
               que todo o poder deste mundo.  
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     Al 01  Pai, faze com que eu doe a minha vida
                por Ti e pelas almas
               resgatadas por preço tão elevado! 
         02   Pai amantíssimo, vê,
                elas se encontram nas sombras da morte,
                e não Te conhecem!  
                Salva-as, Senhor, pois, tudo Te é possível.
          03  Ó Senhor, ó Pai, ó Deus e Criador,
                será que aqueles que vagueiam
                na terrível noite do paganismo
                não vão reconhecer tua bondade e misericórdia? 
         04   Ah, meu Criador e meu Deus,
                minha alma tem sede de tua glória, 
     e sede de almas.
          05  Senhor todo-poderoso,
               quando ventos frios do norte perpassarem 
      novamente a minha alma, dá-me força.
          06  Pois, bem sabes que, toda vez que me privas 
                de tua ajuda, desfaleço e caio por terra. 
          07  Fortalece teu indigno servo, a fim de que 
      ele possa lutar por Ti, fiel até à morte. 
          08  Senhor Jesus Cristo, Filho de Deus vivo,
                vê como tua querida e santa esposa
                 é vilipendiada, perseguida e combatida. 
          09  Jesus Cristo, aceita-me
                como teu indigno instrumento,
                e dispõe de mim como te aprouver.
         10   Vê, com a tua graça, estou disposto
                 a dar a minha vida por Ti. 
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     Al 01               29 de maio de 1877.  
                Meu filho, 
      não percas a tranqüilidade
                 e a paz interior.

          02  Meu filho, dá-me teu coração.
                Permite que só eu reine em ti.
                Quero ser tua vida. 

          03  Ah, Pai misericordioso, por favor,
                tem compaixão da humanidade.
                Teu querido Filho morreu por ela!

          04  Reconduz as ovelhas desgarradas
                novamente ao caminho certo,
                do qual se afastaram. 

          05  Ó amantíssimo Salvador,
                quão pouco Te amamos! 

          06  Princípios de santa Teresa:
                Fala pouco,
                particularmente quando te encontrares
                em meio a muita gente! 
          07  Nunca fales favoravelmente de ti,
                de teus conhecimentos,
                de tuas boas ações,
                de tuas origens,
                 a menos que, com fundamento,
                te pareça que possa ser útil.
          08   Neste caso, porém,
                 faze-o com humildade,  
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     Al 01  consciente de que não se trata de outra coisa,
                 senão de um dom do amor de Deus.____

          02  Nunca te desculpes, a não ser que
                 motivos importantes o exijam. 

          03  Evita as discussões, particularmente 
      em questões sem muita importância. 

          04  Fala sempre com todos com ânimo e moderação.

          05  Guarda-te de toda sorte de exageros,
                e nada afirmes do que 
      não tenhas absoluta certeza. 

          06  Não fales, sem antes ter refletido bem
                sobre aquilo que pretendes dizer,
                a fim de que não te escape
               qualquer palavra chocante. 

         07  Alguém quer falar contigo
               sobre algum assunto de espiritualidade?
                Escuta-o, então, com humildade. 

          08 Em todas as tuas conversas e entretenimentos,
                procura inserir sempre 
     algum pensamento relacionado
               com a vida espiritual.

          09  Com isso evitarás conversas fúteis
                e expressões ofensivas à caridade.  
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 Al 01  Adapta-te sempre à sensibilidade das pessoas
                        com as quais te relacionas. 

               02  Torna-te tudo para todos,
                     a fim de ganhar a todos.

               03  Na medida do possível,
                     foge de todas as exceções e particularidades,
                     porque elas causam muito mal
                     numa comunidade religiosa. 

                04  Faze todas as tuas ações, como se visses, 
  de fato, Deus diante de ti:
                       eis um método seguro 
  para se progredir na virtude. 

                05 Oculta a devoção de teu coração,
                     enquanto não for necessário revelá-la. 

                06  “Meu segredo me pertence”,
                       diziam são Bernardo e são Francisco. 

               07  Foge da curiosidade,
                     nas coisas que não são de tua conta; 
                     jamais procures inquirir sobre tais coisas. 

               08  Sê clemente para com os outros
                     e exigente para contigo mesmo.  
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 Al 01  Se exerces autoridade sobre outros,
                       nunca chames a atenção de alguém
                       enquanto estás exaltado.
                       Espera até que tenhas
                       recuperado a serenidade de espírito. 

               02  Tua alegria seja sempre humilde,
           serena, modesta e edificante. 

                03  Revela todas as tuas tentações, 
  imperfeições e dificuldades 
  a teus superiores e ao confessor,
                       a fim de que te possam aconselhar. 

               04  Come e bebe somente na horas marcadas.

               05  Enquanto viveres, não cesses 
  de te humilhar e mortificar em tudo,
                      e tem sempre especial devoção a são José.  

    ______________
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     Al 01  Submete-te sempre ao confessor,
                pois, ele é o representante de Deus.____

          02  Nas tentações contra a santa pureza,
                não sejas escrupuloso,
                 mas, em atitude de desprezo,
                dirige logo a atenção para outra coisa.

          03  Mostra-te sempre sóbrio e de ânimo varonil.
                Escrupulosidade só traz perigo. 

          04  Vive e age, diariamente,
                como se este fosse o teu último dia._____

          05  Pensa nisto muitas vezes, 
      para que tuas atitudes e tuas ações 
      sejam sempre tais, que não tenhas que 
      te envergonhar delas no juízo final. _____

          06  Não sejas pusilânime, nem desanimado,
                ainda que, aparentemente, 
     não exista saída alguma.

          07  Por mais terrível que seja a tribulação 
     ou provação, sabe que teu Salvador
                há de te libertar e consolar
                no momento exato que só Ele conhece. _____
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          Al 01      Na oração, considera e repara bem
                        com quem estás falando.______

               02      Quaisquer que sejam os sofrimentos,
                         provações, desgostos, temores, 
      humilhações, etc. que te possam advir,
                          diga sempre do fundo do coração:

          La 03     Seja feita a tua vontade!

________________
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    Al 01  Quero viver de um dia para outro,
                 sem a mínima preocupação pelo dia do amanhã,
                pois, o dia de hoje bem poderá ser o último. 

         02  De manhã cedo,
               teu primeiro pensamento seja dirigido a Deus.

         03  Lembra-te: este dia apenas te é emprestado
               para glorificar a Deus 
     e ganhar méritos para o céu. 

         04  Não esbanjes ociosamente
                nenhuma parcela de tempo,
               pois, Deus te pedirá conta dele. 

         05  Pergunta-te muitas vezes: 
     qual seria teu destino,
               se tivesses que comparecer, agora,
               diante do trono do justo Juiz!_______

         06  Lê muitas vezes a Imitação de Cristo: II 7,11
               e a meditação do Mistério 
     para o Sétimo Dia, de Borgo.  
                      ______________________    
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      Al 01  Ó homem, sê humilde!_________
                 Pois, sem humildade não podes agradar a Deus.

           02  Sê sempre atencioso para com o teu próximo,
                 inclusive para com aqueles
                 que mais te possam ter ofendido. 

           03  Jamais desprezes alguém, pois,
                 todos foram redimidos por Cristo.

           04  Recorda-te sempre: 
       o que fizeste ao teu próximo,
                 foi a Jesus que o fizeste. 

           05  Considera-te sempre como o ínfimo,
                 caso contrário a paz de espírito
                 não durará muito.

           06  Em tudo que fizeres, pergunta-te sempre:
                 “A que te serve isto para a eternidade?” 

           07  Emprega todos os meios
                  para morrer cada vez a ti mesmo
                 e viver somente para Deus.___________ 
           ___________
           08  Não te deixes mover
                 como um caniço agitado pelo vento,
                mas sê perseverante no serviço de Deus,
                 ainda que haja trevas em teu íntimo.

           09  A seu tempo, teu Pai há de dissipá-las,
                 contanto que Lhe permaneças fiel. 
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     Al 01  Silencia, silencia sempre de novo
                as coisas boas que o bom Deus te concede.

          02  Porventura não te basta que teu Pai do céu
                e teu santo Anjo de Guarda
                vejam e saibam quando fazes algo de bom? 

          03  Antes de toda e qualquer iniciativa,
                faze sempre a reta intenção,
                relacionando tudo com Deus, 
      teu Criador e Senhor. 

          04  Por melhor que seja o resultado final,
                nenhuma intranquilidade vem de Deus
               (santo Afonso M. de Liguori).

          05  _________ Procura ser sempre
                tão solícito e animado, como se, 
     apenas criado por Deus, estivesses entrando, 
     nesse instante, no mundo, dotado da graça;
               e como se tivesses apenas um dia de prova
                 neste mundo, para merecer a eternidade. 
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     Al 01  Pensa nisto, particularmente quando, 
       em noite escura, tribulações desalentadoras
                e sofrimentos pairarem sobre ti! 

          02  Sê sempre afável e caridoso
                para com teus confrades,
                a menos que o dever te obrigue
               a tomar alguma atitude mais enérgica.

           03  Diante de pessoa do outro sexo,
                mantém sempre uma equilibrada sobriedade. 

          04  Que nenhum sofrimento, exterior ou interior,
                te impeça de fazer o bem,
                ainda que o Maligno procure pintar o futuro
                com cores as mais tenebrosas,
                e tudo pareça querer te levar à tristeza.

          05  A seu tempo, Deus há de te enviar
                novamente raios de sua santa luz. 
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     Al 01   “A prata e o ouro se provam no fogo;
                 os amigos de Deus
                   no forno da humilhação” (Ecl 2,5). 

     La 02  Ninguém vem ao Pai, 
      a não ser por mim (Jo 14,6).

     Fr 03   Esforça-te para seres bom para com todos,
               suportando as pessoas cheias de defeitos,
                 sem deixar transparecer 
      o que nelas te desagrada. 

          04  Sê severo para contigo mesmo,
                e indulgente para com os outros. 

          05  Alegra-te ao encontrares pessoas de bem,
                honrando e amando nelas os amigos de Deus. 

          06  Evita a crítica negativa e a censura.

          07  Não inquiras a conduta dos outros,
                no intúito de julgá-los,
               a não ser que o cargo te obrigue a isso.

          08  Conserva o habitual espírito de recolhimento,
                sem o qual não existe verdadeira sabedoria. 

     La 09  De hora em hora, dirige preces ao Senhor.

          10  Sê sempre contente, independentemente
                daquilo que Deus te pede,
                ou da maneira com que Ele dispõe de ti. 
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     Fr 01                   PROPÓSITOS
                                      I.
          02  a) Começa vida nova, de recolhimento e oração.

           03  b) Empenha-te particularmente
                    pela perfeição de cada uma de tuas ações. 

_______________

          04  Conserva a mansidão no caráter e nas palavras.

          05  Deste modo haverás de preservar em ti
                o desabrochar e a vida da graça:

          06  a) em virtude da oração fervorosa,
                    que brota da convicção de sua necessidade; 

          07  b) em virtude da atitude de escuta
                    à voz da graça, que te quer falar;

          08  c) em virtude da generosidade 
          em lhe obedecer e em te abandonar 
          sincera e amorosamente a ela.  

     La 09  Prefere ser humilhado pelos homens
                e exaltado ante a face de Deus. 

          10  Mantém-te sempre em contato com Deus, ou seja,   
      volta-te para Ele em todas as tuas obras. 
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    II. 
     Fr 01  “De nada me adiantaria 
      converter o mundo inteiro,
                se eu viesse a perder minha alma”
                (são Francisco Xavier). 

          02  “Ó necessidade de ser reconhecido pelos homens,
                quantos males já causaste 
      e ainda haverás de causar! 

          03  É por vós que o pregador 
      abre o inferno para si mesmo,
      enquanto abre o céu para os outros!”
      (o mesmo). 

         04  Mais, Senhor, ainda mais!
     La      Mais, Senhor, ainda mais!  

     Fr 05  “Quanto mais sinto falta de ajuda humana,
                mais conto com a ajuda de Deus.” 

          06 Basta, Senhor, basta!
     La      Basta, Senhor, basta!

         07  Ó santíssima Trindade!
               Ó Jesus, meu amor!  3 de dezembro.

   III. 
     Fr 08  Conserva puro o teu coração
                para que ressuscite glorioso. 

          09  Segue, em tudo, o exemplo dos Santos
               para não seres separado deles no último dia,
               e juntado aos criminosos.  



    - 27 -    I  

     Fr 01  Ama a cruz.

          02  Ramalhete espiritual:
               Todos nós haveremos de comparecer
                perante o tribunal de Jesus Cristo. 

     La 03  “Todos nós haveremos de comparecer,
                  manifestamente, perante o tribunal de Cristo”
                   (2 Cor 5,10). 

     In  04  Os impulsos dos Santos:
                  1) zelo pela glória de Deus;
                2) dedicação aos interesses de Jesus;
                 3) preocupação pela salvação das almas
                 (Faber, “Tudo para Jesus”).  

           05  O bom santo Afonso costumava dizer,
                  que é mais fácil uma alma se salvar
                 em meio às vaidades do mundo, 
                  do que uma comunidade religiosa relaxada
                  (Faber, p. 33). 

     La 06  Ó Maria, concebida sem pecado,
                roga por nós que nos refugiamos em ti! 

     Fr 07   Como devem ser puros todos os cristãos,
                 que recebem o Deus encarnado! 

     La 08  Não progredir, significa regredir.
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    In   01   Maneiras de cultivar o amor compassivo:
                 1) o pecado do povo por nossa causa;
                  2) considerações de são Bernardo:
                       não estarão eles (os infiéis)
                         antes secos para o fogo
                        que maduros para a colheita? 
                    3) Baltazar Álvarez:
                       visitar as inúmeras igrejas
                        e tabernáculos ________! (p. 81). 

    Al  02   Belarmino, que por muito tempo foi
                  diretor espiritual do Colégio Romano,
                 no tempo em que são Luís Gonzaga
                 se encontrava ali, repetia muitas vezes,
                 que na cripta da casa jaziam
                 jovens irmãos religiosos, os quais,
                 ainda que desconhecidos,
                não ficavam atrás desse santo
                 quanto à perfeição
        (Pe.Lehen, p. 85). 
    In          (são Pafúncio, em Faber,
                  “Tudo para Jesus”, p. 86).

          03   Pfeiffer:
                 1) quando eu ainda era ladrão,
                     salvei da violência
                     uma virgem consagrada a Deus; 
                 2)  e, certa vez, também dei dinheiro
                     a uma pobre mulher que se prostituia,
                     pressionada pela pobreza. 
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     It  01  Estudar no horário estabelecido,
               e interromper o estudo
               imediatamente, ao som da campainha
               (Colaric, p. 12). 

         02   Não procurar descobrir apenas os pecados,
               mas também a raiz dos mesmos e extirpá-la. 

     In 03  Nosso Senhor disse uma coisa muito forte
               a santa Teresa, a saber, 
     que uma alma que não é santa,
               mas que busca a perfeição, 
     é mais preciosa para Ele
               do que milhares que vivem vida medíocre
               (Faber, “Tudo para Jesus”, p. 120).

     Es 04  Santo Anselmo dizia que
               uma grande devoção a nossa Senhora
               é sinal de predestinação para o céu, etc.
               (Tomo II, p. 34). 

         05  Os degraus da escada mística de Jacó são: 
               leitura, meditação, oração, contemplação.  

     Al 06  Queres levar teu próximo a fazer o bem,
               ou chamar sua atenção para algum defeito,
               então evita tudo que possa ser ofensivo,
               procurando conquistá-lo
               com a tua caridade efetiva.  
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      Es 01  Minha alma, queres achar graça diante de Deus,
              então, a exemplo da virgem Maria,
               humilha-te em tudo, 
      porque Deus resiste aos soberbos
                 e concede sua graça aos humildes!  

      Al 02  Quando fores vítima de grave ofensa, 
        ou aflição, não fiques a ruminar por muito tempo 
        o que te aconteceu, mas reza com o Salvador 
       na Cruz: “Pai, perdoa...”
                ou, com santo Estêvão: 
        “Senhor, não lhes imputes...” 

           03  E, se ainda assim a aflição
                 ou a emoção negativa não cessar,
               ajoelha-te diante do Deus humilíssimo,
                 e pensa em Jesus Cristo,
                 no momento em que está sendo esbofeteado,
               e permanece em meditação,
               no mínimo, durante quinze minutos. 

   _________________

           04  Modera-te nos estudos, 
       particularmente naqueles 
                 que não são tão importantes.
                 A que te serviriam, se, por causa deles,
                 chegasses a amar menos a Deus na eternidade?

           05  Antes, pensa bem que, 



    - 31 -    I

     Al 01  se também nisto não conformares plenamente
                tua vontade com a vontade de Deus,
                poderás ser privado de muitas graças. 

     Si 02             03 de janeiro de 1878. 

                Tua primeira e mais importante aspiração 
       deve ser a de te tornares santo 
       e agradável a Deus, e de viver e morrer assim.

          03  Com a graça de Deus, afasta de ti tudo aquilo
                que não te leva a essa meta,
                 ou que te dificulte sua execução. 

          04  Torna-te grande diante de Deus,
                e não diante do mundo!

     Pr 05   Pregador que mostrava em si
                o que ensinava aos outros,
              devia ter extraordinário séquito
              (são João, p. 74). 

     Es 06  A exemplo de Maria Santíssima,
             preciso examinar-me bem para discernir,
              qual é o espírito que me inclina
                a coisas arrojadas, temendo ser 
      o espírito de Satanás, disfarçado 
      em anjo da luz, para enganar....,
                muito zeloso pelo bem dos outros,
                sem dar suficiente atenção ao bem de si mesmo. 
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     Es 01  Passar por cima de muitas coisas,
                como quem nem sequer sabe
                de sua existência. ______ (p. 60). 

          02  Dedica-te generosamente 
      a toda sorte de boas obras 
                compatíveis com o teu dever de estado
              (Hamon I, p. 112).

     Pr  03  “O meu sustento é fazer a vontade
                de quem me enviou, e de perfazer sua obra”
                 (Vida de Jesus, p. 90, são João). 

     Es 04  “Senhor, que eu seja teu servo,
                teu servo e filho de tua serva”, 
      a virgem Maria. 

     La 05  O Revmo. Bispo Lotário me concedeu autorização
               para ler livros proibidos. 

     Es 06  Todos os frutos de meu jardim, novos e velhos,
              eu guardarei para Ti, meu amado, Jesus Cristo
               (Cânt., 7,13). 

     Fr 07 Minha alma, não chames a nosso Senhor,
              na linguagem comum, com outros nomes,
              como “Cristo” ,  “Mestre”,
              mas chama-O por seu verdadeiro nome                                                                                                             
     La 08  Ó Jesus, sê para mim Jesus.
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     La 01  “Choras o corpo, do qual saiu a alma,
                e não choras a alma, da qual se retirou Deus”
                (santo Agostinho). 

          02  Suicida é quem permite o pecado. 
      Com que cilada? Enganando-se a si próprio.

          03  Com que arma? Com a ofensa a Deus (Tertuliano). 

          04  Pecar, que situação amarga! Ó hediondos pecados!
                Quão fácil é o acesso a eles,
                e quão difícil é sair deles
               (santo Agostinho). 

     Fr 05  Vive cada dia,
                como se fosse o último de tua vida
               (santo  Antônio). 

     La 06  Se tivesses que morrer neste instante,
               ainda farias isto ou aquilo?
               (são Bernardo).

     Fr 07  Devemos habituar-nos 
    a fazer bem nossas ações diárias, 
     mesmo as mais ordinárias.

          08 É nisto que consiste a santidade,
             muito mais do que em ações extraordinárias,
               as quais, pelo simples fato
     de serem extraordinárias, são raras 
      (Vol. I, p. 116).
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 In 01  Como a Paixão de Cristo
                   se constituiu em caminho para a  glória,
                   assim nosso caminho consiste
                   em nos unirmos aos sofrimentos de sua Paixão.
                   (Pe. Faber).

               02  “Quem sempre deseja encontrar graça,
                      jamais desvie seus olhos da cruz,
                   quer minha Providência o visite
                   com sofrimentos, quer com alegrias”.
               03  Assim falou nosso Senhor
                     a santa Ângela de Foligno. 

              04   A bem-aventurada Madalena de Pazzi
                     oferecia o preciosíssimo Sangue
                     pelos vivos e pelos mortos, 
           cinqüenta vezes ao dia. 

          Es 05 “Deus tem mais satisfação e alegria
                   em olhar para mim, do que em contemplar tudo mais
                    que foi ou ainda será criado” 
                    (De Ponte, II, p. 78).

               06  “Vive como filho de tão grande Rei,
                     nada admitindo que possa 
            negar semelhante nobreza”
                      (De Ponte II, p. 81).
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      In 01  O bem-aventurado Alberto Magno
              costumava dizer que uma única lágrima,
               derramada por causa da Paixão de nosso Senhor, 
       vale mais do que um ano de jejum a pão e água,
              com vigílias e penitências
               (Faber, p. 145).

          02  Certa vez, nossa Mãe santíssima
                disse a santo Tomás de Cantembury:
                todo aquele que honrar estas duas
                (as 7 alegrias de Maria na terra
                e as 7 alegrias no céu),
                eu o consolarei e alegrarei,
                apresentando-lhe, na hora da morte,
             meu querido Filho..........

          03 Com 7 Ave-Marias,
                costumava venerar as seguintes alegrias:
               1) sua alegria,
                   porque a santíssima Trindade
                   a honra acima de todas as criaturas;
               2) porque sua virgindade a coloca
                 acima de todos os anjos e santos;
               3) porque a grande luz de sua glória
                    ilumina os céus;
             4) porque todos os bem-aventurados
                    a veneram como Mãe de Deus; 
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     In 01  5) porque seu Filho lhe concede
                   tudo quanto ela lhe pede: 
               6) pela graça que lhe foi concedida na terra,
                   e pela glória que foi preparada no céu,
                 para seus devotos; 
               7) porque sua glória adicional cresce,
         continuamente, até o dia do juízo final
                   (p. 157). 

     Fr 02  Faze bem todas as coisas. Pensa antes de agir.

    La 03  Toda a terra está devastada, e não há ninguém 
               que coloque isto em seu coração
              (Jr 12,11 - Hamon I, p. 117). 

     Fr 04  Ó superficialidade e irresponsabilidade 
               do ser humano! Que males inefáveis!! 

     La 05  Toda vez que o beneplácito divino
               se torna suficientemente claro e certo,
               é precedido pela experiência 
      de alguma consolação
               (santo Inácio de Loyola). 
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     La 01  Somente Deus pode consolar uma alma,
                sem que haja motivo prévio de consolação;
             pois, é próprio do Criador visitar sua criatura,
             transformando-a totalmente em seu amor
                (santo Inácio de Loyola). 

     Al 02  Ó minha alma, 
     lança-te, sem reservas, nos braços de Deus. 

          03  Não desanimes, mesmo que, 
      de todos os lados, te preparem armadilhas.

          04  Eleva-te para Deus, mormente nessas terríveis
                e indescritíveis horas de provação.

          05  Sabe que o bom Deus te ama,
                mesmo quando te golpeia dura e pesadamente.

          06  Não desanimes, 
      mas procura prevenir-te em dias de bonança, 
     para sofrimentos tão intensos. 

          07  Ó Jesus, une-me tão intimamente contigo
                que, (se for de tua vontade), nunca mais 
      eu venha a sofrer danos em minha pobre alma. 
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     Al 01  Assim que perceberes que se avizinha de ti
               uma forte tempestade, na medida do possível,
               deixa tudo de lado e prostra-te 
      diante da santíssima Trindade,
              para conseguires dela, por meio 
      da contemplação e da oração, uma boa solução.

                07 de janeiro de 1878.

          02  Reflete mais uma vez e reza, 
      pedindo por iluminação, para ver 
      se não poderias glorificar mais a Deus
              e ser mais útil à tua pobre alma e ao próximo,
                servindo a Deus na oração, na contemplação
                e nas obras de penitência, longe do mundo,
                solitário e desconhecido ______. 

          03  Senhor, seja feita a tua vontade!
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     Al 01  Minha alma, deves viver constantemente no céu.

          02  Comunica-te com Deus, com a santíssima Virgem,
             com os Santos e com os Anjos. 

          03  Procura transitar, desde já, pelo céu,
               embora ainda te sintas prisioneiro na terra. 

          04  Quanto sofrimento e quanta alegria 
      podes partilhar com teus amigos, 
      que tanto amas e que tanto te amam,        
      e junto aos quais hás de habitar um dia! 

          05  Toma-os por testemunhas de tuas ações
               e de teus sofrimentos, a fim de que 
      eles os levem até o trono de Deus.

          06  Ama particularmente teu Anjo de Guarda,
             que está sempre ao teu lado. 

          07  Comunica-te com as pessoas
                somente na medida em que
                o amor ou a necessidade o exigirem.

          08  E, mesmo neste caso, mantém-te, 
      enquanto possível, em comunicação com o céu.  
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     Es 01  A devoção é a língua da alma, e quem a possui 
      entende muito bem a arte de falar 
      e de dialogar com o Verbo eterno
                (são Bernardo).

          02  Reconhecer em si os dons de Deus
              não é contrário à humildade. 

     Al 03  Quem sou eu, Senhor, para te lembrares de mim?

          04  O que é que eu possuo, 
      que não tenha recebido de Ti?

          05  Medita muitas vezes o que és,
                e estarás dando um golpe decisivo à soberba. 

     Gr 06  Que te aproveita discutir doutamente
                sobre a santíssima Trindade, 
      se não és humilde, desagradando, 
      assim, a essa mesma Trindade?
              (Imitação de Cristo I 1,3). 
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        Es 01  Imagina Deus, nosso Senhor, 
         assentado num trono de infinita majestade,
                   semelhante a um imenso oceano,
                   de onde brotam rios de criaturas que,
                 atraídas por Ele, para Ele se voltam
                   como a seu fim último
                   e ao lugar de seu eterno repouso 
         (De Puente I 67).

        Fr  02  Não tenho outro título para me fazer ouvir,
               a não ser a minha grande miséria. 

        La 03  Desce ao inferno, ainda em vida,
                   para não seres forçado 
         a descer ali após a morte
                   (são Crisóstomo). 

             04  Deus prometeu perdão à tua penitência:
                   Mas, Ele não o prometeu para o caso 
       de a transferires para o dia de amanhã 
                (santo Agostinho). 

        Fr 05   A Oração é um meio que Deus usa 
         para por em prática os planos 
         de sua eterna predestinação
                   (são Gregório). 
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     Al 01  Com a graça de Deus, e na medida do possível,
      siga o exemplo de teu santo padroeiro
                nestes pontos: 

     Es 02  Diante de Deus:
               serás grande nos dons de sua graça;

          03  diante de ti mesmo:
                rigoroso nas obras de mortificação e penitência; 

          04  diante do próximo:
            zeloso na busca de sua salvação,
            não te contenta com a própria perfeição,
            mas buscando a perfeição de todos
           e fazendo convergir tudo isso
            para a glória de Cristo,
             nosso Senhor (De Puente II, p. 112). 

     Fr 05  Imita a vida santa dos Magos,
               fora do estábulo de Belém,
               em seu espírito de recolhimento
               que transforma o coração em santuário,
               onde nos relacionamos com Deus,
               em amável solidão, onde nada interfere
               entre Deus e a alma. 
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     Es 01  ... muitos deles talvez já tenham sido santos,
              e chegado, inclusive, 
      a uma grande intimidade com Deus.
               Mas, pouco a pouco, foram relaxando e caíram
               naquele pecado mortal ...
               (De Puente I, p. 81). 

          02  A humilhação é a vigília da exaltação
      e o sofrimento, a véspera da feliz Páscoa
                (De Puente II, p. 117 - são Bernardo,
                Sermão 34 sobre o Cântico dos Cânticos). 

     Gr 03  Conhece-te a ti mesmo!

     Es 04  Eis-me aqui, Senhor,
             disposto a derramar o sangue por teu amor,
                a fim de que me faças participar 
    da vida dos teus. Amém.
  
     Al 05  Não desanimes, se a estrela, 
      que te conduz e guia, desaparece.
              Permanece fiel a Deus e procura,  
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     Al 01  com sinceridade e zelo,
                e Deus te conduzirá ao rumo certo,
              como no caso dos três Reis Magos. 

     Es 02  Por estrela e guia de minha vida, devo tomar:
              a luz da razão e a luz da fé, a inspiração 
      ou iluminação do Espírito Santo, bem como 
      a orientação de meus superiores e confessores. 

     La 03  Ó homem, que protelas de dia para dia,
                talvez seja este o teu último dia!
               (santo Agostinho). 

          04  Ó alimento dos vermes!
               Ó massa de pó e cinza!
               Ó vapor e vaidade!
             Por que te dás tanta importância?
               (Jacopone). 

     Al 05  Imita o teu padroeiro,
                que foi considerado digno de batizar
                o senhor Jesus Cristo, no Jordão.

          06  Nada de impuro deveria existir em ti, 
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     Al 01  pois, o Deus misericordioso há de te sustentar.
                Lança-te em seus braços. 

     Es 02  Como serei feliz, se confiar em Deus,
                pois, neste caso, contarei 
      com a sua Providência em meus trabalhos,
                e Ele afastará os perigos
                antes mesmo que eles me atinjam. 

          03  A Providência.______ Exemplos..._______

     Al 04  Santa Catarina de Sena persistia em cuidar,
                com suas próprias mãos e com muita caridade,
                de uma doente que, 
      certamente por impulso do demônio,
                a odiava e caluniava sem cessar, 
                acusando-a de conduta imoral. 
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      Al 01  Certo bispo afirmou de santa Teresa que,
               para ser amado por ela, bastava causar-lhe
                 aborrecimentos e desgostos
               (Grundkötter, p. 136). 

          02  Evita as longas e inúteis
               meditações sobre teus defeitos,
               pois, elas só te acarretam
               perda de tempo e desânimo,
               e te confundem a mente e o coração. 

          03  Humilha-te e arrepende-te,
             assim que te deres conta deles.
                Feito isto, deixa-os de lado
                e continua teu caminho, etc.
                (Fénélon, em Lehen, p. 152). 

           04  Mais santo não é aquele que erra menos,
            ||   mas sim, aquele que possui mais ânimo,
            ||   mais generosidade e mais amor;
            ||   aquele que mais se domina, que não tem medo
            ||   de tropeçar no caminho, 
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     Al 01  nem mesmo de cair e de se sujar,
           ||   contanto que consiga ir em frente...
           ||   (são Francisco de Sales;
         ||   Lê, de tempos em tempos, Lehen, cap. 8). 

     Es 02  Grande fé merece grande recompensa.
              Quanto mais alargares o fundamento 
      da confiança nos bens do Senhor,
               maiores benefícios receberás 
      de suas mãos liberais
                (são Bernardo). 

          03  Que eu te veja nesta vida pela contemplação,
              a fim de morrer a mim mesmo,
              na perfeita mortificação.
              E que, morrendo essa ditosa morte,
              eu Te contemple, então, em tua sublime glória. 
     Amém.

     La 04  Quem se constitui seu próprio mestre,
               torna-se discípulo de um bobo
                (são Leão). 

          05  É melhor um pecador humilde 
       que um justo soberbo
               (santo Agostinho). 
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     In 01  Acaso o exercício da presença de Deus
               já não é meia santidade alcançada?
               (Faber,”Tudo para Jesus”, p. 165). 

     La 02 “Na solidão o ar é mais puro,
               o céu mais aberto e Deus mais íntimo”
               (Palavra dos Santos). 

         03  Onde estavas, bom Jesus?
              (santo Antão, eremita).

     In 04  Santa Teresa afirma que a gente alcança, 
     com mais sucesso, aquilo que se pede na oração,
               oferecendo suas ações ao Pai eterno,
             em união com os merecimentos
               de nosso Senhor Jesus Cristo
              (cf Faber, p. 176). _____

     Al 05 Por mais que estejas atarefado,
             faze diariamente uma hora de meditação,
              na medida em que teu estado
              de saúde o permitir_____.

                    17 de janeiro de 1878. 
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      Al 01  “Como é agradável a Deus uma alma crucificada,
                que não procura descer da cruz,
                mas que aceita morrer nela, 
       unida ao seu Salvador!”
                (Fénélon-Lehen, p. 166). 

      La 02  Toda a criatura é uma escada que leva a Deus.

      Al 03  O humilde volta para Deus
               com espírito concentrado, tranquilo, confiante.

           04  Só o orgulhoso, amargurado, nervoso 
       e aborrecido, se aflige diante de seus pecados
                (Lehen, p. 176).

           05  Praticas as obras de caridade 
       realmente à custa de privações e sacrifícios?! 

           06  Guarda-te de fazer as coisas só por rotina.
               Antes, enquanto possível, 
      procura realizar cada ação 
       como se a estivesses fazendo pela primeira vez. 
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     Al 01  Medita, de vez em quando,
                sobre tua própria perversidade,
               maldade, fraqueza, etc.,
                a fim de te conheceres cada vez melhor. 

          02  Em contraposição, medita também 
    sobre a santidade, a força, a grandeza,
                o amor, a misericórdia, etc., de Deus.______

          03  Nunca deixes de fazer uma boa obra,
               por mais que esta te repugne.
               Caso contrário, estarias obedecendo ao maligno
               (Lehen, p. 182).

     La 04  Os sócios da 1ª classe fazem, diariamente,
              uma hora de meditação.______

          05  Reza, diariamente, pela pureza de intenção,
            particularmente no que se refere
            àquele Instituto.______

     Al 06  Certa vez Jesus Cristo falou
              a santa Ângela de Foligno: 
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     Al 01  “Dar-te-ei um sinal tão seguro,

                que o demônio não será capaz de imitar.

          02  Esse sinal, entretanto, consistirá 

                numa aspiração tão profunda e ardente

                de suportar, por meu amor, 

      sofrimentos e desprezo, a ponto de encontrares,

              no desprezo, a mesma alegria 

      que outros experimentam ao serem honrados.” 

          03  Quando falas com outros 

      sobre assuntos espirituais,

                evita fazer alarde de tua piedade,

                ainda que seja de maneira sutil e velada._____
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     La 01  Nosso principal empenho seja, pois, 
                o de meditar sobre a vida de Jesus Cristo
                (Imitação de Cristo, I, cap. 1,3). 

          02  O espelho mais radiante
                e o modelo mais perfeito de santidade 
    (são Boaventura). 

          03  E agora, Cristo?
                (são Vicente de Paula).

     Fr 04   Cuidado com os pensamentos inúteis,
                com as vãs imaginações,
                com a dissipação dos sentidos!

          05  Conserva-te recolhido em teu íntimo
                (Hamon I, p. 155). 
   
          06  Esta era a prática dos Santos.

          07  E passou a noite inteira em oração a Deus 
      (Lc 6, 12).

     Al 08  Pede a Deus todos os dias, 
      que possas sofrer muito para a sua glória
                e para a tua eterna salvação. 

     La 09  Ainda mais, Senhor!
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      Al 01  Muitas vezes se confunde a inquietação 
       que se sente após uma falta cometida,
               com a virtude; mas é puro engano
               (Lehen, p. 191). 

      La 02  Estava sentado em meio aos doutores,
                 ouvindo-os e interrogando-os
                (Lc 2, 46). 

      Fr 03  Sê sempre modesto em tua linguagem
              e no relacionamento com o próximo. 

     In  04  Na opinião de santa Teresa,
                tudo tende para este objetivo,
                isto é, ser capaz de servir
                mais a Deus em outras coisas; 
                pois, com frequência lhe oferece
                sua preocupação com o corpo,
                como agradável sacrifício
              (Faber, p. 182, trad. de Dalton,
              vol. I, p. 16). 

     Al 05  Considera como muito importante
                a recuperação de tua saúde física,
                a fim de que possas servir melhor a Deus,
              realizando mais para a sua glória
              e para a salvação do próximo._____
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     Al 01  A que te servem todas as ciências, 
      se não és capaz de orientá-las 
     para o objetivo maior,
               se fores como uma biblioteca trancada? 

          02  Mais pode um cão vivo, que um leão morto._____

     La 03  Ele crescia em sabedoria, em estatura 
      e em graça diante de Deus e diante dos homens. 

     Es 04 Ó Sol da Justiça, ilumina e abrasa minha alma
               de tal maneira, que meus passos sejam
             como a luz da manhã, que caminha e cresce
               em direção à plenitude do dia. 

     Fr 05  A gente se deixa levar
              pelo impulso natural do ativismo,
              quando se deveria retê-lo e mortificá-lo, 
      a fim de dar tempo à graça de agir
              e de nos inspirar, fazendo tudo 
      com calma e moderação, sem precipitação,
             mas também sem morosidade
              (Hamon I, p. 165).
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     Fr 01 Trata o próximo com o mesmo amor
            como se fosse Jesus Cristo em pessoa
            (Hamon, p. 169). 

     La 02 Meu Deus e meu tudo!
               (são Francisco de Assis).

         03  O bem-aventurado Alberto, 
    Magno de fato e de nome, não teve dúvidas 
             em afirmar que a simples lembrança
             e meditação da Paixão de Cristo
             traz mais proveito ao ser humano
               do que se jejuasse a pão e água
              durante um ano inteiro
             e se se flagelasse diariamente,
              até a efusão de sangue
              (And. de Marcht). 

     Al 04 O que farias e sentirias,
             se visses teu irmão mais querido,
             ou mesmo teu próprio pai,
              sendo condenado, por tua causa,
             à pena de morte mais ignominiosa,
              e se devesses assistir
              à dolorosíssima execução? _____

         05 Vê, porém, que não se trata
              apenas de teu irmão ou de teu pai,
              mas é o teu próprio Criador,
              Senhor e Deus que morre por ti,
              sofrendo dores incríveis! _____
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     Fr 01  Que felicidade, viver unido com Jesus e Maria!

         02  A vontade de Deus será o elo de ligação,
               o traço de união entre nós e eles. 

     La 03 Todos aqueles que se deixam conduzir
                pelo Espírito de Deus, são filhos de Deus
             (Rm 8, 14). 

     Al 04 Aplica todas as tuas forças
              para que, com a graça de Deus,
              possas trabalhar muito para a glória de Deus,
              para a salvação própria e do próximo! 

         05 Pensa particularmente também 
      nas necessidades materiais de teus irmãos. 

         06  Não receies nenhum inconveniente, 
     em se tratando de ajudar teu irmão, 
     ou de fazer alguma obra de misericórdia por ele. 

         07  Fica atento, para que não chegue 
    a te dominar a avareza e o egoismo. ______
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      La 01  Eis-me aqui, mísera criatura, 
     coberta de pecados, 
     rebelde contra Ti, sumo Benfeitor.
                 Diariamente me torno réu
              de suprema lesa-majestade. 

           02  Eis-me prostrado diante de Ti, qual insondável 
     e inefável mistério de iniquidade,
               abusando de teus benefícios.

           03  De nada posso gloriar-me, a não ser 
       de minha miséria, de minha pobreza,
                 de minha indigência e de meu abandono.

           04  Tu, ó Senhor, constantemente derramas 
      teus benefícios sobre teu indigníssimo servo;
                 mas, sempre de novo, me afasto 
      de teus santos mandamentos.

           05  Ai de mim, servo inútil;
                 tremo diante de tua Majestade.

           06  Eis-me aqui, servo inútil; só confiando 
       em tua misericórdia, posso achegar-me a Ti.

           07  Em Ti espero, pois, a tua misericórdia 
       é bem maior do que a minha maldade.

           08  Portanto, o que serei: 
       alimento dos vermes, matéria de podridão, 
       pó e cinza, vapor e vaidade! 
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     Al 01  Empenha-te, com força e esforço inexoráveis,
                por uma boa educação cristã da juventude,
                em meio a qualquer povo,
              onde quer que isto seja possível,
               ainda que para isso tenhas que derramar
               a última gota de sangue, para a glória de Deus. 

          02  Ó Deus onipotente e misericordioso,
              tem piedade de mim, pois,
              és minha única esperança e meu único repouso! 

         03  Deus há de te apoiar, ainda que 
    teu empreendimento te pareça ser inviável.

         04  Quantas crianças se tornam
               vítimas da ignorância, sendo devoradas 
             pelos espíritos infernais,
               quais flores em gélida noite de inverno. 

     La 05  Senhor Jesus, tem piedade delas!
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     Al 01  Obstáculos de natureza espiritual e material,
                internos e  externos, afastam tantas pessoas 
                do caminho do bem.

          02  O homem se assemelha, muitas vezes,
              a um peregrino que desanima 
      diante dos obstáculos, recuando, num só dia, 
      mais do que, com grande esforço, 
      conseguiu avançar durante muito tempo. 

          03  Por isso, ó homem, nunca desistas 
      de uma boa obra, só porque encontraste 
              um grande impedimento no caminho 
              que conduz à meta eterna.

          04  Ainda que o bom Deus permita isso,
             Ele jamais deixará de te amparar,
             com a sua graça, a fim de que possas 
             atingir a maior meta de tua vida.

          05  Aconselha-te diariamente, 
      em horário oportuno, com o bom Deus.

          06  Pede-Lhe que te ilumine, a fim de que possas 
    cumprir sua santíssima vontade, 
      tornando-O conhecido e amado por todos.

          07  Venera, com muito amor, 
    a santíssima virgem Maria, são José, 
      são João Batista, são Vicente Ferrer 
     e todos os demais Santos e Anjos do céu. 
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    Al 01  Também as almas do Purgatório invocam a Deus, 
     clamando por vingança, contra aqueles 
     que lhes negam a sua assistência
              (são Vicente Ferrer). 

         02  Certa vez, santa Rosa de Lima,
               completamente esgotada e desolada,
               enviou seu Anjo de Guarda a uma casa amiga,
               para pedir chocolate
               (Grundkötter, p. 150). 

         03  Enquanto possível, não te descuides de procurar
             um bom e experiente guia espiritual,
               se tiveres a liberdade de escolher
             o lugar de tua residência,
               a não ser que o bom Deus
             queira que fiques numa região
               onde não se encontre tal confessor.
             Neste caso, Ele mesmo será teu guia. 

    La 04  Santa Leocádia saiu do sepulcro
             e recomendou a todos os videntes e ouvintes
               os méritos de Ildefonso,
            com relação à virgem Maria, dizendo:
            Ò Ildefonso, por ti vive a minha Senhora,
             que possui o mais alto 
     grau de felicidade no céu
             (Guerranger, Tomo III, p. 492).  
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     Al 01  Vive constantemente na companhia 
     e em contato com Jesus, Maria e José.____

          02  Se possível, escreve um livro de meditação
                para crianças de até 14 anos de idade;
                de apresentação bela e atraente,
               contendo admoestações sérias contra o pecado;
               no começo, uma breve instrução 
      sobre a meditação. 

          03  Ó Senhor, numa época tão perversa,
              requerem-se meios extraordinários para, 
      com a tua graça, deter o pecado. 

          04  Não existe nada mais consolador,
                neste vale de lágrimas, 
      do que poder entrar em intimidade com Deus, 
      por meio da meditação e da contemplação.

     La 05  Ó homem, meditando 
    e contemplando as verdades divinas,
             exerces o ministério dos Anjos! 
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     La 01  Dá-me a alegria de tua salvação.______

     Al 02  Reza muitas vezes,
                pedindo uma grande confiança em Deus 
     La       e muita alegria.

     Al 03  Evita, na medida do possível, a sensação do medo,
                pois, o Senhor é poderoso e te pode salvar. 

     Al 04  Esforça-te por servir a Deus
             com muito amor e alegria,
                combatendo, desta forma,
                o escrúpulo exagerado, que desagrada a Deus,
                pois, Deus não é nenhum tirano. 

          05  Em tua situação concreta,
                pensa mais em fazer bem todo o bem possível,
              do que em te ocupar com faltas do passado.

          06  Não compareças onde não for necessário,
                mas prefere ficar sempre oculto e desconhecido,
             pois, isto te será mais útil 
              para o teu progresso. ______
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      La 01  O Apóstolo são Paulo seja para ti
               exemplo e patrono, que imitarás o mais possível.
   ______________________

           02  Invoca-o diariamente.
   _______________________

      Es 03  As quatro colunas em que se fundamenta
               a perfeição evangélica:
               1. penitência e disciplina corporal;
               2. oração e contemplação;
               3. fortaleza e constância;
               4. pureza de coração
               (De Puente, vol. III, p. 24).

      Al 04  Pensa nos diversos povos, países e línguas 
       do orbe terrestre, e vê quanto ainda resta fazer
                para a glória de Deus e a salvação do próximo! 

      Es 05  A soberba é o sinal
                 dos filhos réprobos de Satanás.

           06  A humildade é o sinal dos escolhidos.
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                                                _                                   
                                            __| |__
          01   ________            |__   __|      ____________
                                               |_|

     Es      Dá os dias ao próximo.     

          02  Reserva as noites para a oração silenciosa.

     La 03 Ele subiu a montanha para orar,
               e passou a noite inteira em oração
                             (Lc 6, 12).  

     ___________________________________________
          _____________________________________
                _____________________________

          04  “Introduza a reza do terço;
                este será remédio para muitos males”
             (Palavras da virgem Maria a são Domingos). 

     Al 05  Tem misericórdia dos pobres._____

     Es 06  Todo bom começo de grandes coisas
               se dá no exercício da humildade. 

          07  Minha alma, se queres que a torre da perfeição,
              que desejas edificar, suba até o céu,
              então procura te humilhar até o abismo
              (De Puente, vol. III, p. 37). 
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   Al 01  Mantém tuas conversas espirituais
             com teu amado Salvador._____

        02  Em atitude de humildade e de docilidade,
           senta-te a seus pés e, atento, 
  escuta suas palavras. _____

   La 03  A honra é que te deve procurar,
            e não tu à honra
             (santo Agostinho). 

   Al 04  Toda vez que assumires uma obra importante,
             que te parecer ser muito útil e boa,
            na medida do possível, examina-te mais uma vez,
             permanecendo, pelo menos por algumas horas,
             em íntima união com Deus, 
    antes de lhe dedicar todas as tuas energias.

        05  Ainda que estejas sobrecarregado de trabalhos,
             a serviço do bem, comunica-te, diariamente,
             durante algumas horas, com o bom Deus,
             por meio da oração compenetrada e da meditação;
              ou então, enquanto possível, 
    por meio da contemplação,
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      Al 01  a fim de conservares ou recuperares
               o verdadeiro silêncio interior
               e a serenidade de espírito. 

          02  Enquanto possível, 
     aproveita o período da noite para a oração. 

      Es 03  Meu Rei, Tu sabes o que representa ser tentado;
               compadece-te de mim e afasta de mim a tentação,
               ou então, dá-me a força para poder vencê-la! 

      Al 04  O diabo sempre procura suscitar
               maus pensamentos e desconfiança
               naqueles que, em união de forças,
              poderiam ou deveriam realizar grandes coisas
              para a glória de Deus 
      e para a salvação dos homens
               (Grundkötter, p. 176).

           05  “Só no céu se compreenderá
                 perfeitamente o sacerdote.

           06  Se já pudéssemos compreendê-lo na terra, 
       morreríamos, não de susto, mas de amor”,
              diz o Cura d’Ars. 
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      Al 01  “Se eu encontrasse um sacerdote e um anjo,
               simultaneamente, eu saudaria o sacerdote
                 antes do Anjo”
               (Cura d’Ars - Grundkötter, p. 194). 

      La 02  Não te esqueças das maravilhas de Deus!______

      Al 03  Em tudo aquilo que, 
       de muita ou pouca importância fazes 
       ou deixas de fazer, observa sempre esta máxima:

      La 04  “Tudo para a maior glória de Deus
                 (Somente a Deus honra e glória),
                 e para a salvação das almas.” 

           05  Tudo para a maior glória de Deus
                e para a salvação das almas.

      Al 06  No intuito de te organizares melhor,
                escreva um diário! 

      It  07  Dedicar-me-ei à leitura espiritual,
                com modéstia e sentimento de humildade,
              ciente de meu pouco crescimento,
                detendo-me particularmente
             naqueles aspectos que me ajudam
                a crescer na humildade.  
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     It 01  Vou ler a sagrada Escritura
               com o máximo respeito e reverência.

         02  Vou lê-la sem pressa, 
     com espírito calmo e atento,
               detendo-me mais naquilo 
     que me ajuda a me humilhar. 

     Al 03 Lê sempre a sagrada Escritura
               de joelhos e com muito respeito,
             pelo menos quando estiveres só. 

        04  Impõe-te diariamente uma humilhação voluntária,
              para a glória do Crucificado
              e para a obtenção da humildade. 

     La 05 Os Santos mencionam a humildade
               como sinal evidente dos eleitos.

     Al 06  Na execução_____ não temas qualquer esforço,
                sofrimento, desprezo, ofensa, etc., 
             mas luta e age até o martírio.

         07  Com a graça de Deus, quanta coisa conseguiram
            santa Teresa, uma frágil virgem, 
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     Al 01  o Cura d’Ars,
              e milhares de outros Santos
              (cf. Grundkötter, p. 217). 

          02  “A humildade se comprova
              na paciência”
              (são Felipe Néri).

          03  Só na paciência
                demonstro ter-me desapegado
              do amor próprio,
                e revestido com o fogo
                do amor de Deus”
                (santa Catarina de Sena).
 
          04  Falta-te ainda paciência!

          05  Em meio ao sofrimento,
               de maneira nenhuma omitas o bem
               e, muito menos ainda,
               te utilizes de algum mal. 

     La 06  “Minha alma está triste até a morte.”

     Al 07  Durante 15 anos consecutivos,
              santa Rosa de Lima
              foi provada por intensa treva
              e escuridão interior,
               sentindo-se, todos os dias,
             ou, pelo menos, por uma ou mais   horas,
              completamente abandonada. 
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      Al 01  “Quanto mais uma alma se entrega, sem reserva, 
       ao Senhor, tanto mais segura ela está”
                (Pe. Huby - Lehen, p. 200). 

      La 02  “Evita seguir aquilo que é deplorável alcançar”
               (são Bernardo). 

          03  Assim como a prata é provada no cadinho, 
     e o ouro na fornalha, assim o ser humano 
      é provado pela boca daquele que o louva
              (Pr 27, 21). 

     Al 04  Ama sempre mais a santa Igreja Católica,
                sem temer qualquer esforço ou sofrimento
             em favor dessa mãe querida. 

     La 05  Ó Senhor, tem compaixão de mim,
                que sou miserável e vil pecador. 

     Es 06  O amor de Deus exclui todo temor humano.
                O amor é forte, é como a morte
             (De Puente, vol. III. p. 96; Ct 8,6).
            
      Fr 07  Deus deixa para os maus 
      os falsos bens deste mundo,
                e reserva a si próprio a recompensa dos bons. 

      La 08  “Aqueles Ele dá aos maus,            
       mas a si mesmo se reserva para os bons”
               (santo Agostinho). 
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     La 01  “O detrator é a abominação dos homens”
                              (Pr 24,9).

     Es 02  “Ó minha alma, detesta a risada vaidosa
                e abraça o pranto virtuoso,
              pois, com lágrimas terrenas redimes as eternas”
              (De Puente, vol. III, p. 112).

     La 03  Aprendei de mim 
      que sou manso e humilde de coração
              (Mt 11, 29). 

          04  Quanto a mim, não aconteça gloriar-me,
             senão na cruz de nosso Senhor Jesus Cristo. 

          05  Eu estou crucificado para o mundo
             e o mundo para mim.

     Es 06  Bem-aventurados os que têm 
                fome e sede de justiça, porque serão saciados.

     La 07  Aparecerá no fim e não falhará.

          08  Se Ele tardar, espera, 
      porque infalivelmente virá e não falhará
             (Hab 2,3 - Segneri).
                          2 de fevereiro. 
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     In 01  Assim como um objeto, quando visto através 
     de lente verde, parece verde, ou vermelho, 
     quando visto através de lente vermelha,
             assim é mais agradável e mais aceitável 
      a Deus Pai tudo aquilo que é oferecido
              por seu Filho Unigênito
              (Tudo para Jesus - santa Gertrudes, p. 188).

    La 02  De hora em hora, eleva tuas preces a Deus.

         03  Mostra-te sempre satisfeito com tudo,
               e com a maneira com que Deus dispõe de ti.

         04  Prefere ser humilhado diante dos homens
               e ser elevado diante da face do Senhor.
 
         05  Permanece em constante comunicação com Deus,
               isto é, contempla a Deus em tudo que fazes. 

         06  Nunca fales de ti mesmo, sem motivo importante.
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     In 01  Conta-se de são Bernardo, 
     que havia escolhido, propositadamente, 
    lugares insalubres para os seus mosteiros, 
     por ver na saúde debilitada um grande auxílio
             para a contemplação e para a vida interior
              (Faber, Tudo para Jesus, p. 191).
 
     Al 02  Relaciona tudo com Deus,
     com os sofrimentos de Cristo,
     com os Santos: o que vês, fazes, 
              ouves, lês, falas, comes.
            
     In 03  Não são poucos os que pensam que, 
     para ser sólida, a devoção deva ser árida.
              é que se esquecem que a aridez 
               só leva a ser areia ou pó
             (Faber, p. 203).
 
         04  Um santo patriarca viu, certa vez, em visão, 
     como, à mesa, todos recebiam a mesma comida;
               mas que uns comiam mel, outros pão,
               e outros ainda, esterco.

         05  E também percebeu que, aqueles que tomavam 
   o alimento, elevando os sentidos a Deus,
              com um santo temor de transgredir   
   a regra da temperança, comiam mel.
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     Al 01  Aqueles que sentiam prazer no comer,
             mas que agradeciam a Deus por isso,
                comiam pão; e aqueles que comiam
                só pelo prazer de comer, comiam esterco
             (Grundkötter, p. 237). 

     La 02  Não beberá vinho, nem cerveja.
     Gr       Não beberá vinho, nem cerveja
              (Lc 1, 15).

     Al 03  Os Santos, quando tomavam a refeição
                em companhia de outras pessoas,
              costumavam exercitar a continência
                de maneira tal que os outros nem se davam conta
              (Grundkötter, p. 246).

          04  Em nada deves ter alegria, a não ser em Deus,
                e naquilo que te conduz a Ele.

     Gr 05  Seja, pois, nosso principal empenho,
                meditar sobre a vida de Jesus Cristo. 

     Es 06  Não há maior grandeza do que seguir a Deus, 
                sendo, assim, bom e perfeito em si mesmo,
                e ajudando os outros a serem 
     igualmente bons e perfeitos
              (De Puente, vol. III, p. 129).
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     Al 01Se vieres a sofrer uma ofensa,
               não te movas do lugar por causa disso,
             nem repares de onde vem a ofensa.
 
     In 02  A atitude da gratidão 
     é característica dos Santos
              (Faber). 

          03  Louvor e ação de graças são as principais 
     ocupações de nossa vida no céu
              (Faber, Tudo para Jesus, p. 219). 

     La 04  “Senhor, é necessário que sejas adorado!”
              (Br 3,5).

     In 05  Dirige-te a Deus com ação de graças, 
     e receberás graças sempre mais abundantes 
              (são Bernardo - Faber, p. 229). 

          06  Santa Madalena de Pazzi teve uma revelação
             em que lhe foi dito que a ação de graças
             prepara a alma para uma ilimitada            
      liberdade do Verbo eterno
             (Faber, p. 230).
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     In 01  O Pe. Dídaco Martinez, apóstolo do Peru,
               costumava repetir, diariamente,
               de 400 a 600 vezes “graças a Deus”,
               usando, para isso, um fio de contas,
               a fim de ser mais exato
             (Faber, p. 231).

         02  Sempre que alguém, devotamente, louvar a Deus,   
    agradecendo as bênçãos concedidas a Gertrudes,
            o Altíssimo o enriquecerá, graciosamente,
              com um número de graças espirituais
            correspondente ao número de ações de graças,
            e isto, se não no mesmo instante,
               pelo menos em outro momento oportuno
               (Faber, p. 334). 

         03  João de Ávila costumava dizer que 
    um “graças a Deus” na adversidade 
     equivale a 6.000 na prosperidade
             (Faber, p. 239).

         04  Deus disse a santa Catarina de Sena:
              a alma que alcançou o estado do amor perfeito,
             ao receber de mim dons e graças, 
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     In 01  não repara tanto no dom recebido,
               quanto na atitude de amor
               que me move a lhe conceder esse dom
             (Faber, Tudo para Jesus, p. 242). 

      La 02  “Creio em tudo aquilo que disse o Filho de Deus.”

     In 03  Santa Joana Francisca            
    escreveu nas paredes de sua cela:
                “Sentei-me à sombra de meu Bem-Amado,
              e seu fruto foi doce ao meu paladar”
              (Faber, p. 251).
 
     Al 04  “A graça não é concedida de acordo 
      com a capacidade das forças físicas”,
                (santo Tomás de Aquino), 
      pois, encontramos Santos 
      com constituição física frágil e delicada que, 
    pela graça, se tornaram gigantes na abnegação;
                entre outros, o Papa Gregório e Benedito Labre
             (Grundkötter, p. 252).
 
         05  “Nada há que o diabo tema tanto,
               quanto o jejum e as vigílias noturnas”
             (Cura d’Árs - Grundkötter, p. 253).
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     Al 01  “O estado de perfeição
                consiste no perfeito amor a Deus
                e no resoluto desprezo de si mesmo”
              (são João da Cruz - Grundkötter, p. 292). 

         02  Segundo Henrique Suso,
               a presunção é a última tentação
             pela qual o demônio procura derrubar aqueles
            que já atingiram a nona rocha”,
             isto é, o ápice da perfeição.

         03  Em alguns casos, ele teria tido sucesso,
               resultando daí “os homens mais depravados
               da Cristandade, dos quais se deve fugir mais
               do que dos próprios inimigos infernais”
             (Grundkötter, p. 293).

          04  “Humildade é verdade”
               (santa Teresa - Grundkötter, p. 293).

         05  Uma alma que não reconhece ter recebido 
    grandes dons de Deus, nunca se elevará 
               para realizar grandes coisas para Deus
             (santa Teresa - Grundkötter, p. 294).
 
          06  “Penso muitas vezes, que a maioria dos homens 
      que se perdem, se perdem por falta de instrução”
              (Cura d’Ars - Grundkötter, p. 296). 
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      Al 01  “Não é humildade, não querer usar 
       as capacidades e graças autênticas,
                concedidas por Deus para realizar grandes coisas
                para a sua glória e para a salvação do próximo” 
                (Grundkötter, p. 297).
 
          02   É vontade de Deus, e, portanto, verdade,
                 que todos devemos ser santos.
                 Por isso, é igualmente verdade que o podemos.

           03  Se acreditamos isto também de nós mesmos,
                 se, consequente e decididamente,
                 tomamos a resolução de nos tornarmos santos,
                 e se, de fato, lutarmos pela santidade, 
        com todas as forças,
                 então sintonizamos com a verdade divina
                 (Grundkötter, pp. 297-298).

           04  Instrução ________ instrução: realiza, 
                 realiza o que pretendes realizar,
                 se for da vontade de Deus!
                          14 de fevereiro de 1878. 

       In 05  Santos e doutores da Igreja 
        mencionam a transformação 
         como um dos frutos específicos da Comunhão
                  (Faber, p. 267). 
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     Al 01  Convence-te de que, por ti mesmo, és mau
                e pior do que os teus irmãos, e que, 
      por isso mesmo, todo o bem que Deus te concede
              ou realiza por meio de ti,
              é, em grande parte, dom da graça de Deus;
              e que inúmeras pessoas seriam  
      bem mais dignas das mesmas do que tu.

          02  Vive nessa convicção, particularmente
                se o bom Deus te concede graças para empreender 
      e realizar grandes coisas para a sua glória. 

          03  Reflete muitas vezes 
      sobre aquela passagem do santo Evangelho:
                “Já receberam sua recompensa.” 

     La 04  “Servi ao Senhor com alegria.”

     Al 05  Com a graça de Deus, habitua-te a reconhecer
              a bondade de Deus, também nas coisas mínimas. 
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     Al 01  Mantém sempre exposto, em teu quarto, 
      para veneração, um quadro do Coração de Jesus.

          02  “humildade e sabedoria 
      são a mãe das grandes obras”
                (são Francisco Xavier). 

          03  Medita, de vez em quando, sobre as palavras:
                quem és Tu, ó Deus, e quem sou eu! 

         04  Santa Ângela de Foligno diz: 
      “O estado de humildade existe quando a alma 
     reconhece a Deus e a si mesma, como convém”
      (Grundkötter, p. 298).
 
        05  O homem em estado de pecado mortal,
                pelo menos ainda é imagem de Deus.
                Mas tu, em tua pecaminosidade,
                és ainda menos que ele
              (Grundkötter, p. 304). 

          06 E tu, quem quer que sejas, que recebeste
               tão grandes graças espirituais, 
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     Al 01  como as que Deus concedeu a grandes Santos,
              podes aspirar, por isso mesmo,
              a amar a Deus tanto quanto eles.

          02  Com efeito, por essa mesma razão,
             não seria reprovável nem mesmo a aspiração 
     aos êxtases dos Santos, por meio dos quais,
              segundo o testemunho de santa Teresa, estes 
      foram promovidos sobremaneira no amor a Deus
              (Grundkötter, pp. 305-306). 

          03  São Felipe Néri não permitia que alguém 
    concluisse o elogio que, porventura,
               lhe tentasse fazer em sua presença 
             (Grundkötter, p. 307).
 
         04  Em Grundkötter há uma ótima
               e clara introdução à humildade.

     La 05  Esforça-te, com empenho,
                pelo reconhecimento da verdade.

          06  Medita as palavras: “Iluminar os que jazem 
      nas trevas e na região sombria da morte.” 

     Al 07  “Atém-te, em tudo, estritamente à verdade,
                pois, Deus é verdade.”
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      Al 01  “A vida eterna é esta: que eles 
       Te conheçam a Ti, o Deus único e verdadeiro
                e aquele que enviaste, Jesus Cristo.” 

      Es 02  Os Anjos e os bem-aventurados espíritos celestes
                cumprem a vontade de Deus por amor e,
                com amor fervente, constante e intenso
               se  extasiam  e se  alegram 
                no fiel cumprimento das ordens de Deus.
 
      Pr 03  Como nem todos são aptos
     para anunciar o Evangelho, 
      que só os puros dele dignamente se ocupem, 
      e que o anteponham a tudo, quando são chamados
               (Pe. Manoel, p. 98; Lc 9,6).

      La 04  Tudo posso naquele que me fortalece
                 (são Paulo).

      Al 05  “Para o homem generoso, honra e desprezo 
       valem a mesma coisa, contanto que possa 
       realizar grandes coisas para a glória de Deus
               e para o bem do próximo, 
       individual ou coletivamente”
               (Grundkötter, p. 320).  
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      Al 01  “As almas mais perfeitas são aquelas 
       que reconhecem suas faltas 
       e se arrependem delas com maior sinceridade;
                são aquelas que mais decididamente se empenham
               em eliminar as causas das mesmas,
                a saber, o orgulho e o amor próprio;
                 enfim, aquelas que se servem de seus pecados
               para progredir na humildade e na gratidão 
        para com Deus todo-misericordioso”
                (Lehen, p. 212).

           02  “Previne-te para suportar todas as contradições 
       e sofrimentos corporais e espirituais
                que te hão de atingir na execução da obra.
                Mas, confia em Deus, para quem deves e por meio 
       de quem, unicamente, poderás executá-la.

          03  Por isso, nunca desanimes, mas alegra-te,
                 se podes sofrer muito por teu Salvador.” 
                       19 de fevereiro de 1878. 
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     Al 01  Reza muito_____ reza muito ______
                reza também muito pelas almas do Purgatório.

          02  A oração é particularmente necessária 
                numa época tão fria como a nossa.
   
          03  Dedica, diariamente, 
    pelo menos três horas à oração.

     It  04  Deverias ficar vermelho de vergonha,
               diante de tantos furtos que, 
             diariamente, cometes contra teu Deus! 

     Al 05  Antes de tomar iniciativas importantes,
                medita um pouco sobre estas palavras: 
     La     Deus resiste aos soberbos,
             mas dá sua graça aos humildes. 

          06  O mesmo é o Senhor de todos,
                rico para com todos que O invocam
              (Rm 10,12). 

     Es 07  Eis que eu vos envio, como ovelhas entre lobos.
                Por isso, sede prudentes como as serpentes,
                e sem malícia, como as pombas
                (De Puente, vol. III, p. 154). 
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     Es 01  De graça recebestes, de graça dai.

     Al 02  O caminho para o inferno
                está calçado de bons propósitos. 

     Es 03  Está atento para atacar o mal logo no início, 
      e para aceitar, particularmente, a correção,
             com ânimo humilde e agradecido.

          04  Porquanto a diferença
              entre predestinados e réprobos
              não consiste em que uns pecam e outros não,
                mas sim, em que os primeiros acabam 
    aceitando a correção e se convertem, como Davi,
                enquanto que os últimos a rejeitam, como Saul,
             voltando-se, em sua ira, 
     contra a pessoa que os corrige, como Herodes,
                e acabam caindo no abismo da maldade
                e na profundeza do inferno
                (De Puente, vol. III, p. 162). 

     Al 05 Com pessoas do outro sexo,
                sê sempre sóbrio e breve,
              temendo e evitando qualquer intimidade;
              pois, porventura és mais santo do que Davi,  
      e maior do que Salomão?!
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     Al 01  Houve pessoas que caíram; no entanto, pareciam 
      ser mais firmes do que os cedros do Líbano. 

          02  Enquanto não te quiseres curar de teu mal,
                também não perceberás sua real dimensão 
                (Lehen, p. 215). 

     It  03  Todo o pensamento que tenda a diminuir
                algum confrade ou qualquer outra pessoa,
                e a me reputar melhor e mais sábio do que ela,
                afastá-lo-ei imediatamente, voltando 
      minha atenção para algo de pio e mais útil
                (Colaric). 

          04  Quanto aos defeitos dos outros,
                quer dos confrades ou das nações,
                não perderei uma palavra sequer;
                aliás, nem sequer quero pensar neles.

          05  Pelo contrário, 
    pensarei em suas virtudes e perfeições,
               e em minhas próprias imperfeições. 

          06  Farei também as preces de praxe e a meditação
                (conforme o conselho de são Boaventura),
                nessa intenção, para que, rezando 
      e meditando frequente e fervorosamente,
                eu me habitue com esses pios exercícios
              (Colaric, p. 49).
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     Al 01  Apanham-se mais moscas com uma gota de mel
                do que com um barril de vinagre. 

          02  Lemos a respeito de alguns Santos,
                que se-lhes bateu e cuspiu no rosto,
                sem que manifestassem a menor reação de ira
              (Grundkötter, p. 347). 

           03  “Que o diabo te encontre sempre ocupado”
                (Regra básica dos antigos eremitas). 

     La 04  Todos aqueles que agradaram a Deus,
                passaram, fiéis, por muitas tribulações
                (Jt 5). 

          05  A que me serve isto para agradar a Deus?
                A que me serve isto para a eternidade? 

          06  O homem paciente 
      espera até um determinado ponto,
               depois do que a alegria lhe é restituida
             (Ecl 1, 29). 

     In  07  Oxalá nunca nos esqueçamos
              de que pode haver alma na terra,
               cuja salvação Deus fez depender
                de nosso zelo e de nossa oração
               (Faber, p. 284). 
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     La 01  Três ou cinco vezes cinco “Pai nossos” para que 
      eu viva de maneira santa e agradável a Deus,
               e para que eu possa conseguir muito para Deus 
      e para a salvação das almas e, em especial, 
               para que eu funde, com êxito, aquele Instituto,
              para a glória de Deus e a salvação das almas.

          02  Que Deus me ajude, para que eu pertença
              inteiramente a Ele e, finalmente, santo 
     e agradável a Deus, eu entregue minha vida 
      por meu Amado, que é Jesus Cristo,
              para que eu possa deixar esta vida
              como santo mártir de Cristo. 

          03  Trinta “Glória ao Pai”, etc.
    Um “Pai nosso” pela mãe.
    Um “Pai nosso” pelo irmão.
    Uma “Ave-Maria” e “Glória ao Pai”
    em honra da bem-aventurada virgem Maria,
    para alcançar a graça de uma boa morte.
    Uma “Ave Maria” e “Glória ao Pai”
    em honra de são José, na mesma intenção.
    Um terço.
    Um “Pai nosso” para sofrer o martírio
    por meu Amado, Jesus.
    Um “Pai nosso” em honra de são Luís.
    Um “Miserere” pela purificação de meus pecados
    e para o exercício da humildade. 
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     La 01  Pelo menos uma vez,
                visita a Jesus no SSmo. Sacramento.  

          02  Dedica, pelo menos, meia hora à meditação.
               Dirige inúmeras jaculatórias a Deus.
               Permanece e anda sempre na presença de Deus.

           03  “Lembrai-vos”, etc.
                 “Sob a tua proteção”.
                 “Vinde, Espírito  Criador”. 
                 “Vinde, Espírito Santo”. 
                 “Junto à Cruz”, para me unir a Deus, para sofrer,                            
                 viver e morrer com Jesus, meu Amado. 
                 Oração ao Anjo da Guarda.
                 Agradece mais frequentemente a Deus.

          04  Ao Rei dos séculos,
                ao Imortal, ao Invisível, ao único Deus, 
              a honra e a glória pelos séculos dos séculos. 
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     Al 01  O diabo gosta de perturbar a oração
              e, com ira infernal, se opõe
              à oração interior mais elevada,
              às grandes obras destinadas 
      à salvação das almas, à idéia, ao desejo 
      e ao esforço de se tornar santo,
               bem como a razoáveis atos de penitência
               e a toda espécie de mortificação
               (Grundkötter, p. 382). 

     Es 02  A meditação da Paixão de Jesus Cristo
             nos sirva de armadura forte, brilhante e segura, 
    que nos proteja e cubra dos pés à cabeça,
             de modo a espantar os demônios 
    e assustar a carne,
                tornando-nos admiráveis diante do mundo,
             agradáveis diante dos Anjos
             e amáveis diante de Deus
                (De Puente, vol. III, p.8). 
  __________________________________
   _________________________
   _________________

     La 03  Procura manter-te sempre de ânimo constante,
              na saúde e na doença, na consolação, 
                na tristeza e na tribulação,
              contanto que se cumpra a vontade de Deus. 
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     La 01  Jamais te deixes levar por qualquer paixão.

          02  “Nutre-me, Senhor, com o pão das lágrimas,
                e sacia-me com um pranto copioso.” 

           03  “Deseja ser desconhecido e tido por nada”
               (Imitação de Cristo). 

          04  Observa fielmente a ordem da casa.

          05  Mantém-te sempre ocupado com tuas tarefas, etc., 
      e afasta-te da curiosidade e da tagarelice. 

          06  Não ajas arbitrariamente,
             mas por dever e santo zelo.

         07 Todas as vezes que faltares contra a humildade,
               impõe-te uma pequena penitência. 

     Al 08  Na terça-feira, pela manhã, 
    faze ainda a intenção
               de te entregar inteiramente,
             como sacrifício, a Deus, 
             e de receber essas santas Ordens (menores)
               para a sua glória e para a tua salvação. 
     La     (Retiro, 18-22 de outubro de 1877).
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      La 01  Desapega-te de todas as criaturas,
               usando-as apenas para atingir 
       o fim supremo e eterno que te foi proposto.
                Se o teu olho te escandaliza, arranca-o, etc. 

           02  Dá glória, Senhor, não ao meu nome, mas ao teu.

           03  Nunca procures a ti mesmo, mas somente a Deus,
                 teu Criador e supremo Senhor! 

      Al 04  Mantém o espírito recolhido,
                e não te distraias mais.

      La 05  Vive somente na presença de Deus.

           06  Sê misericordioso, porque Deus é misericordioso!
               18-22 de outubro de 1877.

__________________________________
_________________________

_______________

           07  Leva sempre o Crucificado contigo!

      In  08  Um ato de amor divino é obra mais perfeita 
       do que a estátua de Fídias ou de Praxiteles.
                 Seu fundamento é mais sólido
                 que o alicerce dos Alpes.
                 Diante dele, tudo o mais
                 não passa de bolha de sabão
               (Faber, pp. 295-296). 
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     La 01 O homem deve assumir essa tão nobre obra
                (isto é, a meditação da Paixão
                de nosso Senhor Jesus Cristo),
              com humildade, confiança, perseverança
              e com a maior pureza de coração possível
                (são Boaventura,
               “In Sprone ad amar Dio”, capítulo 2). 

     It  02  Emprega toda diligência, 
    como se nada tivesses a esperar de Deus.
                Ao mesmo tempo, porém, espera tudo de Deus,
             como se não tivesses
             empregado qualquer diligência. 

          03  Não deves esperar na misericórdia,
                não deves esperar no julgamento.
              Deves esperar tão somente
              em teu Senhor e teu Deus! 
                (Segneri Maná).
                        24 de janeiro. 

     La 04  O ser humano se encaminha para a morada eterna
              (Ecl 12,5 - Segneri).
                           28 de janeiro. 

     Al 05  Nunca desanimes, nem percas a coragem,
                mas confia em Deus, ainda que o demônio 
     te pinte as provações e dificuldades
               como algo de insuperável, 
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     Al 01  pois, o Senhor tem poder 
      para acalmar a tempestade
             e para afugentar as trevas, 
      com uma única palavra.

                  27 de fevereiro de 1878

     La 02  Amar o próximo como a si mesmo é maior 
     que todos os holocaustos e sacrifícios
              (Mc 12,33 - Segneri, 29 de janeiro). 

          03  É pela perseverança que mantereis vossa vida!

     It   04 Quando vier o adversário,
              manter-vos-eis firmes nos vossos postos,
                não vos deixareis mover de lá,
                nem vos deixareis afugentar,
                pois, só conquistareis a vitória
                com invencível paciência
              (Segneri, 30 de janeiro). 

          05  Quando começares a perceber alguma tentação,
                concentra-te, quanto antes, em ti mesmo,
                como faz aquele que percebe os sintomas 
      da febre caseira, já iminente
              (Segneri, 30 de janeiro). 
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     Al 01  Desce diariamente, 
      por alguns momentos, ao inferno,   
                e contempla o sofrimento dos condenados. 

     Es 02  Não murmures contra as boas obras dos justos,
                pois, caso contrário, estarias errando e pecando                 
contra o próximo e contra o Espírito Santo,
                que leva as pessoas a realizar
                a obra que criticas.
             Ele haveria de vingar a tua injúria. 

     Al 03  Visita diariamente as almas do Purgatório!

     Hl 04  Quem é que já se encontrou com um santo, 
      ainda que tenha sido apenas por uma hora, 
      ou menos ainda, sem que tivesse percebido
              uma sensível mudança ou melhora
                em suas disposições interiores? 
               (Bouvy, p. 43). 

     La 05  Caminho por uma vereda sem retorno
              (Jó, 16,23 - Segneri, 06 de janeiro). 
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     La 01  Qualquer que seja a profissão que escolheres,
               prepara-te para sofrer com gente fingida
               (santo Agostinho). 

     Es 02  Seja qual for a profissão que escolheres,
               prepara-te para sofrer com pessoas fingidas.

          03  Porque, se não o suportas e, 
      se não te preparas para sofrer tais coisas, 
      encontrarás o que não esperas,
                fracassando e prejudicando a tua vocação
                (De Puente, vol. IV, p. 77). 

         04  Em nenhum paradeiro de viandantes
               existe segurança total, nem mesmo no céu,
               pois, de lá foi precipitado Lúcifer,
               nem no paraíso, pois, de lá foi expulso Adão,
               e muito menos ainda no mundo,
               pois, Judas se perdeu na escola do Salvador
               (são Bernardo, “Sermo de Ligno”;
               De Puente, vol. IV, p. 71). 

     Al 05  “Aqueles que amam e seguem a minha pobreza,
                meu sofrimento e desprezo, que sempre encontrei,
                são meus filhos legítimos e preferidos.”
                Assim falou Jesus, certa vez,
                à santa Ângela de Foligno).  
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     Al 01  Onde quer que te encontres, 
                louva e agradece muitas vezes a Deus,
                ao contemplares as obras de suas mãos,
                ainda que seja só por meio
              de breves afetos e palavras. 

     La 02  “Dias de pecado 
     It        são, para ti, aqueles tempos em que 
     tudo prospera muito, seja a boa saúde que gozas,
                sejam as riquezas, os aplausos, as bajulações,
              ou ainda qualquer outra coisa
              que possa servir de ocasião 
                para te ensoberbeceres.”
              (Segneri, 8 de fevereiro). 
     Al 03  “Esperamos em Deus,
                não porque O tenhamos servido fielmente,
                mas sim, para recebermos a graça de servi-Lo bem”
              (Lehen, p. 227). 

     La 04  “Mesmo ao sorrir, o coração pode estar triste,
                 e a alegria pode findar na aflição”
               (Pr 14,13 - Segneri, 15 de fevereiro). 

          05  “Se não te aferrares firmemente 
       no temor do Senhor,
                tua casa, em breve, será destruida.”
              (Ecl 27,4 - Segneri, 16 de fevereiro).  
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     Al 01  Dentre todas as coisas, a mais divina é a de 
      cooperar com Deus na salvação das almas.
              (Dionísio Areopagita). 

     La 02  Daniel 12,3 e Tiago 5,20.

     It   03  “Sê um rio grato, mas sempre rio.
              Restitúi ao mar o que do mar recebeste”
              (Segneri, 17 de fevereiro). 

     La 04  Até à morte, luta pela justiça
              (Ecl. 4,28).

          05  Nenhum atleta é coroado,
             se não tiver lutado segundo as regras
             (2Tm. 2,5 - Segneri, 23 de fevereiro). 

     It   06  As tuas armas sejam:
                  a desconfiança de ti mesmo,
                   a confiança em Deus,
                   a oração. 

          07  E achas que vale à pena condenar-te 
      por um pecado, que é tão estéril,
                ou então é fértil, sim, mas apenas em danos?
                (Segneri - 26 de fevereiro). 
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     Es 01  “Assim como o céu
               está todo ornado de estrelas,
              assim também tua alma
                deve estar adornada de virtudes”
              (De Puente, vol. IV, pág. 103). 

     La 02  “Dai glória ao Senhor, vosso Deus,
                antes que escureça,
                antes que vossos pés se choquem
                contra os montes do crepúsculo” 
               (Jr.13,16; Segneri, 27 de fevereiro). 

          03  “O Senhor educa a quem Ele ama”
              (Hb. 12,6).

         04  Quem é amigo, ama sempre;
               e o irmão se revela nas adversidades
             (Pr 17,17). 

          05  “A prova de vossa fé leva à perseverança,
                mas é preciso que a perseverança
                produza uma obra perfeita”
                (Tg, 1,3-4). 

     It  06  “Por vezes farás muito, 
      mas logo perderás o que tiveres feito:
               só porque te falta a paciência”
              (Segneri, 29 de fevereiro).
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     La 01  Senhor Jesus Cristo, meu Salvador e Redentor,
                Deus uno e trino, inefável e ininteligível 
      para sempre: eis-me aqui, indigno pecador,
                prostrado, de joelhos, diante de Ti.
                Diante de Ti, diante de toda a corte celestial
              e perante todas as criaturas, confesso que, 
      por mim mesmo, sou apenas mau, 
     e que nada de bom consigo fazer, sem Ti,
                meu Senhor e meu Deus.

          02  Por isso reconheço, diante de Ti
                e perante todas as criaturas,
              que, tudo de bom que existe em mim
                vem de Ti, e que, tudo de bom que fiz,
                faço e ainda hei de fazer,
                só fiz, faço e ainda farei com a tua ajuda. 

          03  Por isso, somente a Ti a honra,
                o poder e a glória de todas as criaturas,             
pelos séculos dos séculos. Amém.                        _|_ 
         |
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     Es 01  Como é possível, que eu não te sirva com amor,
              e que não faça por Ti o que Tu fizeste por mim? 

     La 02  “Que farei, quando Deus se levantar?
               O que responderei, quando me interrogar?”
               (Jó, 31,14 - Segneri, 3 de março).__ __
 
     In 03  Santa Gertrudes foi instruida por Deus:
               todas as vezes que alguém contempla,
                com amor e piedade a Hóstia, onde se oculta, 
      sacramentalmente, o Corpo de Cristo,
               aumentam seus méritos no céu, etc.
               (Faber, p. 297). 
     Al    Ou então, quando estiver impedido de fazê-lo, 
    pelo menos suscita o desejo. 

     La 04  “A tua humilhação está no teu meio.”
              (Mi 6,14; Segneri, 4 de março). 

          05  Exorto-vos, pela misericórdia de Deus,
             a que ofereçais vossos corpos
            como hóstia viva, santa e agradável a Deus: 
             este é o vosso culto espiritual.
             (Rm 12,1). 
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     Al 01  Toma como tema da meditação, antes de tudo, 
      a Paixão de Cristo e as propriedades de Deus. 

     La 02  Nossos pais confiaram em Ti,
                confiaram e os livraste
              (Sl 22,5). 

     Al 03  Persevera fielmente, ó alma provada!
               A tua recompensa já está preparada.

          04 Em ti se cumprirá a promessa daquele
               que é infinitamente verdadeiro.

          05  Ainda alguns dias de pequenos esforços
              e, a seguir, a felicidade eterna, sem fim.

          06  Sim, uma felicidade cujo antegozo provavelmente
             hás de experimentar ainda aqui na terra;
              pois, consumada a provação, 
      Deus costuma conceder à alma purificada 
      consolo, alegria e paz.
              Esta é a determinação dos santos!
              (Lehen, p. 247). 

     In  07  “Reconhecer as perfeições de Deus
               e anunciá-las aos outros,
              é a obra mais agradável
              a nosso amantíssimo Senhor”
               (Faber, p. 303).  
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     In 01  Quantas pessoas a mais haveriam de se converter,
              se ao menos se dispusessem 
      a ler e a meditar sobre Deus!
              (Faber, p. 304). 

         02  O amor benevolente, na verdade,
               consiste na alegria que sentimos
               diante das infinitas perfeições de Deus,
              por Ele ser o que é.
              (Faber, p. 309).  

         03  Alegramo-nos, primeiramente,
               por Ele ser tão bom e perfeito;
               a seguir, Lhe desejaríamos, 
    se isso fosse possível,
               ainda mais bondade e perfeição.

         04  Este último ato é o amor de benevolência
               (Faber, p. 310). 

     La 05 Dize à sabedoria: “Serás minha irmã.
               Chama a inteligência de tua parenta,
               para que te guarde da mulher desconhecida,
               da estranha, cuja palavra é sedutora
             (Pr 7,4). 

     In 06  “Assim, se tenta viver 
      a Vida Religiosa no mundo, numa certa adaptação 
      da Vida Monástica às circunstâncias do mundo.
              Eis uma das razões, porque tanta gente boa falha
              na tentativa de se tornar melhor
              (Faber, p. 336).  
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     In 01  Suspeito que não possamos levar 
     vida religiosa engajada no mundo, 
     sem assumir, ativamente, a causa do pobre 
               (Faber, p. 337),___ ___ ___ do doente, etc. 

     Al 02  Se possível, lê uma vez
              os exercícios, etc. de santa Gertrudes,

     Fr 03  Cf. Os Exercícios de Santa Gertrudes,
               Virgem e Abadessa da Ordem de São Bento,
             um belíssimo volume em  32, etc.
             (Poitiers, Impressora de H. Oudin). 

    La 04                INÍCIO DO RETIRO ESPIRITUAL      
                                           11 de março
                                              de 1878.

         05  É preciso que saias (deste retiro)
               como sacerdote santo.
 
         06  Lema: Somente a Deus honra e glória
             pelos séculos dos séculos. 

         07  Ó meu Deus, tribulações e tentações
            me atingiram em número mais que suficiente!

         08  Meu Deus, meu Deus, por que me abandonaste?
               Por que não socorreste teu servo
               e tua ovelha oprimida?
            Minha alma está triste até à morte!
            Pai, se é possível, afasta de mim este cálice, 
   porém, não se faça a minha vontade, mas a tua! 
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    Al 01  Concentra-te naquilo que fazes, ou seja, em Deus,
              evitando de ficar pensando já na próxima ação. 

          02  Realiza cada ato, como se fosse
              o último de tua vida!

         03  Pensa diariamente uma vez na morte,
               e imagina-te no momento da mesma. 

          04  Fica sempre atento 
      para não deixar extinguir o zelo. 

         05  Exercita-te diligentemente
               na mortificação interior e exterior
           das faculdades mentais, inteligência,
           memória, vontade, fantasia, etc.,
           dos cinco sentidos e, particularmente, da língua. 

          06  Sê sempre recolhido,
              e mantém-te em constante comunicação
                com Deus e com seus Anjos. 

          07  Medita como os santos Anjos contemplam
              constantemente a face de Deus,
             e mesmo assim O servem com muito zelo. _____

          08  Procura reler, mensalmente, este livro
             (Diário), avaliando a tua caminhada. 
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     Al 01  Pensa, quantas graças extraordinárias            
      Deus te concedeu com a visita 
      da santa serva de Deus, Louise Lateau.
               Quanta aspiração pelo sobrenatural,
               e quanto desapego das coisas 
      terrenas e transitórias. 

          02  Como meditaste as santas chagas de Jesus,
               e como rezaste? 

          03  Jamais te esqueças 
      daquele tempo e daqueles impulsos 
                que experimentaste nas catacumbas de Roma! 

          04  Enquanto possível, lê diariamente
                um capítulo da Imitação de Cristo. 

          05  Senhor, eis que, por amor a Ti
                e pela tua glória, se for tua vontade, 
      irei assumir a obrigação do Breviário 
      e do Celibato e, com a tua graça, 
      hei de cumpri-la.  

           06  Como pobre pecador que sou, deposito a teus pés 
      esta súplica: dá-me um amor ardente
               que nunca arrefeça, nem se extinga,
               e faze com que eu Te possua, meu Amado,
               aqui e na eternidade. Amém.  
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     Al 01  Procura, em tudo, a humilhação.
                Onde for possível, sem que resulte em detrimento 
    da glória de Deus e da salvação das almas,
             escolhe sempre para ti o que é mais humilhante. 

     La 02  Senhor, dá ao teu indigno servo
              a graça de cumprir este propósito! Amém. 

     Al 03  Pai bondoso e eterno,
             Senhor Jesus Cristo, meu Amado!
                Concede a teu filho, fraco e doente,
                cuja salvação Te custou tão caro,
              permanecer sempre unido a Ti no amor, 
      e que por nada deste mundo, 
      Te ofenda com um pecado grave,
              nem mesmo com um pecado venial voluntário;
                mas que se torne semelhante a Ti
              nos sofrimentos, nas ações e nas omissões,
                enquanto isto for possível a uma frágil criatura,
                e na medida em que isto possa servir 
      para promover a tua glória e a salvação das almas.

          04  Peço-Te isto, humildemente,
               por tuas cinco santas chagas. Amém. 

          05  Antes de iniciar qualquer tarefa importante,
                faze a reta intenção e, se surgirem 
      tentações de ambição, etc., renova a intenção.
                Ou então, dize: já cedi tudo, 
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     Al 01  tudo pertence a Deus; chegas tarde demais,
                ó infame e insolente espírito das trevas! 

          02  Qual não seria a tua dor se, na hora da morte,
                tivesses que admitir que esse horrendo espírito                   
contaminou ou roubou tuas boas obras?! 

     La 03  Senhor, obedecendo às ordens 
      de teus representantes, quero, decido 
      e me proponho receber estas sagradas ordens,
               por Cristo, nosso Redentor. Amém! 

         04  Para tua honra e glória, Senhor!

     Al 05  Ama e vive, de fato, a pobreza
              (cf Pe. Baltazar Alvarez).

     La 06  Amanhã quero, me proponho e pretendo
                receber devidamente, com a graça de Deus,
                a ordem do Subdiaconato. 

     Al 07  Na prática do ardor apostólico,
              lança um rápido olhar para a Paixão de Cristo,
                e lembra-te que Ele sofreu tudo isto
             para salvar esta alma. 
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     La 01  Senhor Jesus Cristo, 
       quero, pretendo e me proponho receber hoje, 
       devida e convenientemente, 
       a sagrada ordem do Subdiaconato.
               Quero e pretendo recebê-la (8:30 h. da manhã).
           
                                       __ |___
          |
          |
          02  Aos 15 de março do ano de 1878,
                pela misericórdia de Deus,
                recebi a sagrada ordem do Subdiaconato,
             das mãos do Reverendíssimo
             Sr. Bispo “i.p.i.”, Lotário de Kübel,
                na igreja paroquial de São Pedro,
                nas proximidades de Fraiburgo, na Brisgóvia.

          03  O Deus todo-poderoso se digne de me ajudar, 
      a fim de que eu possa cumprir e exercer sempre,
              fiel e santamente, este ofício, até à morte. Amém. 

     Al 04  Na medida do possível,
               procura relacionar tudo com Deus
               e com a Paixão do Filho de Deus sofredor;
               por exemplo, subindo uma escada,
                pensa na “escada santa”, etc. 

     La 05  Senhor Jesus Cristo, eis aqui teu indigno servo:
               eu pretendo e me proponho receber hoje
               a sagrada ordem do Dioconato.

          06  Dá-me a graça de recebê-la  
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     La 01  para a tua glória, para a salvação das almas
                e para a vida eterna, que Te peço, 
      me queiras conceder por tua santa Paixão. Amém. 

          02 No dia 16 de março de 1878,
               unicamente pela misericórdia e ajuda de Deus, 
               recebi, pela imposição das mãos
      do Reverendíssimo Sr. Bispo “i.p.i”,
               Dom Lotário de Kübel, 
       a sagrada Ordem do Dioconato.
                 Deus todo-poderoso se digne de me conceder
               a graça de exercê-la bem, de modo digno 
       e agradável a Ele, até à morte. Amém. 

     Es  03  O ofício dos anjos consiste em assistir 
       àqueles que rezam, consolando-os e animando-os;
                 e em apresentar suas orações a Deus,
               trazendo-lhes a resposta.

          04  Com a oração nós provocamos 
      que venham em nosso auxílio
              tantos, quantos forem necessários
              (De Puente, vol. IV, p. 181, 22 de março). 

     Al  05  Meio ano para Roma e depois para Viena?
    La      Senhor, ilumina teu indigno servo!
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     La 01                               EM NOME

                                          E NO PODER

                                       DE JESUS CRISTO, 

                                       SUMO E ETERNO  

                                            PONTÍFICE
                                                    I 

            ____________________________________________

     Al 02  Sê econômico, particularmente na aquisição 
      de livros, etc. que não te forem muito úteis. 

          03  Sê prudente e não permitas, de modo algum, 
      que surja em ti qualquer sentimento de amargura
                contra o teu próximo. 

          04  Será que Viena seria o lugar adequado
                para o empreendimento de tua obra? Kaiser. 



    - 117 -    I

     Al 01  ... autocomplacência, pois, sabe que
      sem Deus nada podes.

          02  Recomenda-te, particularmente, 
   à querida Mãe de Deus,
             tua poderosa protetora e auxiliadora. 

     I t 03  Ó homens, quem poderá imaginar,
             como me senti naqueles santos lugares!

          04  Que santidade e que beleza, quando santas virgens,                   
vestidas de branco, velas nas mãos, 
      rezando e cantando, passavam por nós, 
      enquanto que, no fundo de algum nicho, 
      as víamos passando diante de nós! 

          05  Como era pura e autêntica
                a fé dos primeiros cristãos!
                Não podemos sequer fazer idéia! 

          06  “Pai amantíssimo e eterno, faze com que, 
                bem depressa, possamo-nos juntar
              a esses santos mártires! 

          07  Ó momento feliz! 
    Ó momento santo!
                Ó momento inesquecível!
              (23 de setembro de 1874, em Roma). 
                            _____________________    
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     La 01  Olha o que (com a ajuda da graça) realizaram 
       Cristóvão Colombo, Vitório Alfieri, 
     Pedro Lombardo, Suarez, Padre Mateus,
                Fundador da Sociedade da Temperança,
             são Gregório Magno
             (Cf Scavini, vol. I, N. 102)! 

          02  Por isso, não te deixes intimidar
                por qualquer dificuldade,
             na execução da obra planejada! 

          03  Por Ele, Crucificado,
            nele, Crucificado 
                e com Ele, Crucificado,
            começa, prossegue e persevera
            no trabalho pela glória de Deus
            e pela salvação das almas. Amém.
 
          04  Cf Faber ____ Ségur ____
                Guéranger ____ são Francisco de Paula ____  

     Al 05  Haja particular empenho
                em popularizar as verdades teológicas,
             tornando-as, assim, acessíveis ao povo! 

     La 06  Deus mandou aos seus anjos,
                que te guardem em todos os teus caminhos.

          07  Eles te levarão em suas mãos,
                para que teus pés não tropecem numa pedra
              (Sl 91,11ss).
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     Al  01  Sob a proteção de Deus e a intercessão de Maria,
                 executa a obra a que te decidiste,
                para a glória de Deus e para a salvação das almas,
              mesmo que, com isso, venhas a ser 
     desprezado por todos, perseguido, caluniado,
              incompreendido e maltratado, e ainda que 
     tenhas de derramar a última gota de teu sangue.
                Mesmo assim ainda estarás bem longe
              de ter feito o que Cristo fez por ti.

          02  Contempla-O, muitas vezes, moribundo, na Cruz,
            e pondera sua santa vontade,
             que Ele, tão solenemente proferiu
             em sua oração sacerdotal, antes de morrer. 

           03  Somente a ordem expressa 
     da autoridade eclesiástica
              seja para ti um impedimento. _____ Amém. 

           04  Ó Jesus, Tu dás o querer e o fazer.

           05  Vê, eu confio tudo a Ti.
                 Faze com que tudo aconteça 
       para a tua glória. Amém. 
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     Es 01  “Consegues mais com a aplicação no trabalho
               do que com muito tempo. Juntando, porém, 
      ambas as coisas, teu galardão será mais copioso”
               (De Puente, vol. IV, p. 345). 

     La 02  Todos nós teremos de comparecer, manifestamente,                 
perante o tribunal de Cristo, a fim de que 
      cada um receba a retribuição 
      pelo que tiver feito durante a vida no corpo,
              seja para o bem, seja para o mal
              (2Cor 5,10, Segneri, 09 de abril). 

          03  Meu Senhor e meu Deus, faze que, com a tua ajuda, 
      eu realize a obra iniciada para a tua glória,
                a fim de que todos sejam instruidos
                em teus sagrados ensinamentos e que eu, 
      finalmente abrasado de amor por Ti, 
      consuma a minha vida por Ti,
              isto é, pela tua glória. Amém. 

     Al 04  Não te esqueças de cultivar sempre
              uma devoção filial a Maria.
               ela seja, em tudo, a tua advogada. 

     La 05  Ó Maria, toma-me e recebe-me,
                como teu indigno servo, para sempre! 
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      Al 01  Certa vez sonhei que eu estava fugindo
                 de uma multidão de pessoas que me perseguiam,
                 quando me apareceu Maria,
               com o Menino Jesus nos braços,
                 envolta em grande esplendor.
               Ela me lançou um olhar amigo
               (sorrindo com ternura),
                 e eu caí de joelhos, disposto a consentir
                 que a perseguição irrompesse sobre mim. 

           02  Numa outra ocasião, eu devia passar 
       por cima de um enorme abismo,
              e creio que só havia um travessão
              que dava passagem por cima do mesmo.

           03  E eis que fui, então, 
      transportado por sobre o abismo 
       por um ser espiritual invisível,
                que eu não via, mas sentia.
                 Quando cheguei ao outro lado do abismo,
                 todo feliz, o ser invisível me deixou. 

           04  O primeiro sonho aconteceu no início 
     de meus estudos, e o último já antes. 

      Es 05  Preciso procurar ter sede de três coisas,
                 a saber, de obedecer a Deus,
               de sofrer por amor a Ele
               e de me empenhar para que muitos O sirvam
                (De Puente, vol. IV, Meditação 49).
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      Al 01  Renova-te e te fortalece, muitas vezes, 
       nas virtudes divinas. 

          02  Luta também, particularmente,  
    pela virtude da esperança.

           03  “Apanham-se mais moscas com uma gota de mel
               do que com um barril de vinagre.” 

      It  04  Encontrava sua satisfação
               na oração,no silêncio e na solidão
               (Santa Maria Madalena de’ Pazzi). 

          05  Santa Madalena de Pazzi
             se  encontrava em grandes trevas,
                semelhantes a um lago muito profundo,
                onde os primeiros leões, que a assaltaram,
                foram tentações de infidelidade,
              tão impetuosas, que até mesmo 
                a incitavam a negar a Deus, etc. 

      La 06  Ó Verbo!  Ó Verbo!

          07  Senhor, em Ti esperei:
                não serei confundido eternamente
                (Santa Madalena de’ Pazzi). 
          08  Mesmo que Ele me matasse,
                não cessaria de esperar nele.
           09  “Ninguém esperou no Senhor e foi confundido.”

     It 10  Quão numerosos foram os dardos 
                de temores, de dúvidas, de desconfiança,
              que o inferno lhe arremessou,
             numa batalha violentíssima 
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     It  01de cinco anos, para fazê-la cair em seu coração!
             (Santa Madalena de’ Pazzi,
              Segneri, Manna, pp. 813-815). 

         02  Um constante reconhecimento de seu nada
              e uma alegria permanente em tudo aquilo 
     que pode levar a pessoa ao desapego de si mesma.
             Assim Santa Madalena de Pazzi
             define a humildade, em um de seus esboços. 

     La 03 Lê, cada sexta-feira, 
      a Paixão de nosso Senhor Jesus Cristo. 

          04  A Paixão de nosso Senhor Jesus Cristo
              seja para ti motivação perene
              para gostar de sofrer com Jesus Cristo. 

          05  Se o confessor to permitir, jejuarás um pouco, 
      cada sexta-feira, em honra da Paixão
               de nosso Senhor Jesus Cristo. 

     Al 06  Não se deve dar demasiada atenção
              aos impulsos do amor próprio.
             Para se ver livre deles, basta declarar
               duas ou três vezes ao dia,
               que não se quer saber deles.  
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     La 01                      Em

                nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo.

                                  Amém.

          02  Em Deus, por Deus, com Deus e para Deus
                             onipotente.

          03     I
          
                Sociedade Católica de clérigos
                e operários na vinha do Senhor,
              entre todos os povos. 
          ______________________________________________

     Al  04  Não se deve pretender afastá-los com violência, 
       mas é preciso dizer-lhes “não”, 
      com calma e tranquilidade, e ficar em paz
                (São Francisco de Sales - Lehen, p. 268). 

          05  Portanto, não temas as tentações 
      que te costumam incomodar 
      na realização do bem, pois, 
      sem o consentimento da vontade, não são pecado
              (Lehen, p. 269). 
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     Al 01 Não mudes de livro de meditação,
              sem motivo importante.
               Por ora continua com De Puente. 

          02 Ama e serve a Deus com todas as tuas forças.
               Ele é o Supremo e o Altíssimo.
               Só nele encontrarás verdadeira paz. 

     La 03 Lê e medita, seguidamente,
               sobre a santíssima Eucaristia.
     In       (Cf “O Santíssimo Sacramento”, de Faber).

     Al 04  Em todos as tuas ações, orações, etc.,
     La       age em Jesus, por Jesus e com Jesus,
              particularmente na santa Missa.

     Al 05  Sem Ele nada podes!
                O que te adianta todo o teu agir, sem Ele! 

     Es 06  Aqueles que haviam sido batizados, mostravam-se                   
assíduos ao ensinamento dos Apóstolos, 
      à comunhão fraterna, à fração do Pão e à oração
              (At 2,42 - De Puente, vol. V, p. 25). 

     Al 07  O Criador fez todas as coisas
                de modo que lembrassem constantemente
                ao ser humano a brevidade de sua vida!

         08 Contempla a natureza! 
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     Al 01  Procura aprofundar bem 
     o estudo das verdades teológicas,
              particularmente pela meditação.
                As coisas feitas só pela metade valem pouco ____.

     Gr 02  Aos poucos, com paciência e resignação,
                e com a ajuda de Deus, 
      vencerás mais facilmente as tentações 
      do que com inoportuna violência e esforço próprio
              (Imitação de Cristo, Livro I, cap. 13). 

     It  03   Encontrava sua satisfação
               na oração, no silêncio e na solidão
               (Madalena de’ Pazzi). 

     La 04  I.    O santíssimo Sacramento.
             II.  As cinco chagas 
                      de nosso Senhor Jesus Cristo.
             III. A bem-aventurada
                  virgem Maria, minha mãe.
                                                                           
          05  Estava habituada a tomar por juiz da mente 
    e do coração, não aos homens, mas, sim, a Deus
             (De Puente, vol. V, Med. 23, B.V.M.).

          06  Seria até um consolo para mim:
                torturado sem piedade, saltaria de gozo,
             pois, não reneguei as palavras do Santo
             (Jó, 6,10; Segneri, 25 de maio).  
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     Gr 01  Nunca estejas totalmente desocupado,
                mas lê ou escreve, reza ou medita, 
                ou faze alguma coisa em proveito comum
             (Imitação de Cristo, Kémpis, I, 29). 

     Al 02  Não deixes de executar a obra programada,
                pois, sabe que foi decidida ampla
              e ordenada por etapas. ______

          03  Por ti mesmo nada podes, 
     La     mas tudo posso naquele que me conforta.

     Al 04  São Carlos Borromeu rezava diariamente,
             de joelhos, o rosário 
    e o ofício de nossa Senhora
            e, nas vigílias de suas festas,
    jejuava a pão e água
                (Huguet, p. 45). 

          05  Não existe vida perfeita 
     sem consideração e sem respeito
             para com os caminhos espirituais.
             (Ávila-Huguet, p. 56).
 
          06  Uma alma faz mais progresso
                com um único ato virtuoso ardente
                do que com cinquenta atos tíbios
                (S.Teresa-Huguet, p. 67). 
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     Al 01  Quem vive a consagração a Deus,
               vive somente para Deus
                (são Francisco de Borja-Huguet, p. 67). 

          02  Uma simples palha levantada do chão,
                 em virtude da obediência,
                 vale mais do que o martírio
                 sofrido por capricho pessoal
                 (santa Teresa-Huguet, p. 89).

          03   Mede o tempo da oração
                 pela quantidade de teus afazeres,
                 e programa teus costumeiros atos de piedade 
       de modo tal a evitar que sua duração 
       chegue a cansar tua alma
                 (são Francisco de Sales). 

          04   Não há nada mais comum do que regras de vida,
                e nada mais raro do que uma vida regrada
                 (João Nepomuceno). 

          05   A sabedoria é o melhor remédio
                 para o reto cumprimento dos deveres
                 (santo Ambrósio). 

     La 06   Meu Deus e meu tudo!

     Al 07   Contempla amiúde as atribuições de Deus
                 pela via da afirmação e da negação. ____ 
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     Al 01  Quando tiveres concluido bem
                as meditações de Puente, 
     começa, talvez, com Bail! 

         02  Exercita-te, diariamente,
           na mortificação espontânea,
               mas comedidamente e por etapas. 

     La 03  Quando fores a Roma, visita, possivelmente,
              as igrejas nas respectivas “statio”.
               (8 de junho de 1878). 

     Es 04  A misericórdia do Senhor
               paira sobre todas as suas obras
              (Salmo - De Puente, vol. VI, Medit. 12). 

     In 05  De acordo com a ação normal de Deus,
               a oração tem que ser afetiva,
               antes de ser contemplativa,
               e discursiva, antes de ser afetiva
              (Faber, “O Santíssimo Sacramento”, p. 159).
 
     Al 06  Reflete bem, antes de desistir daquela obra.
               Pensa no tempo em que te sentias
             mais impelido para ela! 

     Es 07  Assim posso e devo contemplar a Deus,
               presente em mim mesmo, como se eu fosse 
      sua casa ou morada onde Ele mora 
      e realiza tudo o que sou, tenho e faço
               (De Puente, vol. VI, Meditação 14).
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     Al 01  Os Santos Padres afirmam que, se alguém suscitar 
      frequentemente a contrição perfeita, pode ter 
      a certeza moral de estar em estado de graça. 

          02  Consola particularmente aqueles que são visitados 
      por grandes sofrimentos espirituais. 

          03  Nunca dês um conselho a alguém sem, 
      antes, ter consultado a Deus, na oração. 

     In 04  A alegria espiritual 
    é condição quase indispensável
               para uma ação generosa prolongada
             (Faber, “O Santíssimo Sacramento”, p. 221). 

          05  Não se pode repetir demais que pensar 
      ou falar levianamente sobre a doçura 
              e o bálsamo da alegria espiritual,
                não se coaduna com a mortificação
             (Faber, p. 222). 

     Al 06  Executa a obra planejada 
    para a glória de Deus e a salvação das almas. 



  - 131 -    I

     Al 01  Aplica todas as tuas energias para seres sempre,                   
enquanto possível, alegre, disposto e cordial, 
      o que, aliás, faz bem para o corpo e para a alma.

          02  Evita e despreza toda disposição sombria
      ou melancólica que te possa sobrevir. 

          03  Quão fraco e mísero é o ser humano!

          04  Uma alegria espiritual, pura, te é 
      muito necessária para o progresso espiritual.
                Não a ignores, mas mostra-te agradecido a Deus 
      sempre que Ele ta concede. 

     In  05  Se me apresentassem uma pessoa que tivesse 
      boa memória para as pequenas atenções, 
      que fosse sempre muito amável para com todos,
               que lembrasse sempre seus aniversários,
               e que lhes retribuisse tudo vinte vezes, 
      eu, provavelmente, o consideraria mais santo
               do que se me dissessem que ele se costuma 
      disciplinar todos os dias até correr sangue, 
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     In 01 que costuma dormir sobre tábuas,
              que se delicia com a oração silenciosa,
              que foi espancado por demônios
               e que viu nossa Senhora
              (Faber, “O Santíssimo Sacramento”, p. 239). 

     Al 02 Pensa, quanto consolo e quanta alegria
              teu projeto já te proporcionou. 

         03  Queres morrer em paz, então luta e trabalha 
   para a glória de Deus e para a salvação das almas
            até a efusão de sangue. 

         04  Não deixes de te aconselhar, frequentemente, 
    com o Salvador sobre este ponto. 

  La 05  RETIRO ESPIRITUAL, INICIADO
              aos 17 de julho de 1878.

         06 Joga todas as tuas preocupações e angústias 
     no Senhor, confiando-te inteiramente só a Ele! 

         07  S A C E R D O T E
            Sagrado! 
    Distribuis o sagrado!
               És sagrado! 
    Serves ao sagrado!
               Tudo em ti seja sagrado!
               Tornas sagrado! 
     Consagra! 
              Por isso, sê inteiramente santo!
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    __|__
    01       |
                                |
     Al          Na medida em que teus deveres o permitirem,
       evita o contato com pessoas do outro sexo.
            
              02  Sê sempre breve no falar.
                 Evita toda a afeição natural.

              03  Nada fales do que não pudesses dizer:
                  meu amado Salvador quis que eu falasse isso. 

              04 Guarda-te de todo o carinho;
                  é preferível ser mais breve e seco na conversa.
 
              05  Mas mostra-te sempre muito afável, atencioso 
         e bondoso para com os pobres, doentes, 
          desprezados e marginalizados de teu sexo.

              06  Vê em cada pessoa a alma imortal,
                   resgatada pelo preciosíssimo Sangue,
                   e jamais desprezes uma pessoa!
 
              07  Sê prudente, quando te oferecem presentes!
                   De acordo com as circunstâncias,
                 combina com o doador, destinando logo 
        o presente a um pobre ou a uma boa obra. 



    - 134 -    I

     Al 01  Reflete e vê, se algo já te trouxe
                mais consolação, do que quando, 
      bem intencionado, trabalhaste 
      para a glória de Deus e para o bem 
      corporal e espiritual do próximo! 

          02  Conseguirás mais seguramente 
       a tua salvação e a do próximo, se
     La      (com a ajuda de Deus),
     Al      marcares presença e fizeres aquilo
               que Deus quer de ti. 

          03  Acaso o bom Deus já não te deu
                um sinal inequívoco de tua vocação,
                 concedendo-te, no exercício do zelo apostólico, 
             a maior alegria espiritual,
                consolo e paz interior? 

     La 04  A ociosidade gera a iniquidade.

     Al 05   No exercício do zelo apostólico,
             mantém-te em íntima união com Jesus,
                pois, sem Ele nada podes.
 
          06  Começa logo a obra, pois, este é o alimento
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      Al 01  que te conforta física e espiritualmente.

           02  Se a saúde e o confessor o permitirem,
                 siga muitas vezes o exemplo do Salvador,
               dedicando pelo menos parte da noite
               à oração silenciosa.
 
          03  Examina-te bem para ver
             se é mesmo vontade de Deus
                que continues a te dedicar ainda por muito tempo,
             exaustivamente, ao estudo! 

          04   Não seria melhor e mais do Seu agrado,
               se pusesses logo mãos à obra, continuando 
       a estudar apenas aquilo que realmente
               ainda te é necessário?
 
           05  Teme a avareza como a uma serpente
               venenosa e horripilante!
 
          06  Nunca entres num bar, sem motivo razoável!

           07  Evita ocupações inúteis, belas artes,
               exagerada leitura de jornal, etc. 

           08  Sempre que possível, usa traje clerical, 
       pois, também o oficial usa seu uniforme! 
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     Al 01  São Vicente de Paula seja teu modelo!
               Lê muitas vezes sua biografia.
             (19 de julho).  

         02  Sem mortificação autêntica, nada realizarás 
  de verdadeiramente grande diante de Deus! 

         03  Enquanto possível, lê, diariamente,
            algo da biografia de algum santo,
               particularmente de santos sacerdotes
               e de Santos em geral! 

         04  Jamais omitas a meditação,
               a não ser quando o dever o exigir! 

         05  Contempla tudo à luz da fé.
               Todo o teu pensar, falar e agir
             seja motivado neste sentido. 
     La    O justo vive da fé.

         06  Ó Jesus, Tu me chamaste para que, 
     com esforço e suor, eu me empenhe 
      pela tua glória e pela salvação das almas! 
              Graças a Deus!

         07  Ó Jesus, liberta-me das angústias,
               das tribulações e enfermidades,
               e dá-me a alegria de tua salvação.

         08  Espero que assim aconteça, para que 
     eu possa trabalhar pela tua glória
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     La 01  e pela salvação das almas, empenhando-me 
      para colocá-lo em prática, até o martírio! 

          02  Ó bom Jesus, Tu redimiste as almas
                com teu precioso Sangue, e eu,
                a quem cumulaste de benefícios,
                ficarei olhando de braços cruzados?
 
          03  Teu zelo brote sempre do amor de Deus,
                esteja voltado para a realização      
                de sua vontade e ordenado pela prudência,
                pela constância e pela justiça.
 
          04  Espero me libertar das tentações,
                na medida em que o zelo pelas almas
                e pela glória de Deus me consumir! 

          05  Ó bom e amantíssimo Jesus,
              quanto me impeliste para o zelo pelas almas!
              E eu, acaso permanecerei acomodado, 
                de braços cruzados?
             Será que haverei de morrer
              desconsolado e de mãos vazias?

          06  Senhor, eu te peço que me concedas
              tempo e oportunidade para começar!
                Senhor, eu revivo, eu revivo!
                Senhor, até quando tardarás?
                Senhor, o que me poderá consolar
                verdadeira e perfeitamente,
                a não ser que eu viva inteiramente para Ti, 
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     La 01  consumindo todas as minhas energias
              para a tua glória e pela salvação das almas,
                e dando a vida por Ti?! 

          02  Com a graça de Deus,
                executa a obra que te propuseste!

          03  Ó Jesus, como é maravilhoso zelar por Ti,
                trabalhando e suando pela tua glória
                e pela salvação das almas! 

          04  Porventura o único remédio querido por Deus 
                não é o fervoroso e santo zelo 
                pela causa de Deus e da salvação das almas, 
              deixando-te consumir por Ele, 
      com empenho incansável, 
                guiado pela reta intenção
              e impelido pelo amor de Deus,
                que leva forçosamente à ação? 

           05  Pouco se cultiva o zelo apostólico nas escolas!
           06  Eis os santos Apóstolos, percorrendo o universo
               e evangelizando a todos! 
          07 Ó zelo inescrutável! Ó dom de Deus,
               tantas vezes desprezado e reprimido,
               quando, por qualquer coisa, 
      se consideram escusados! 

          08  Em tudo o que fizeres,
                em qualquer lugar para onde te dirigires,
                trabalha sempre para a glória de Deus
             e para a salvação das almas! 
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     La 01  Uma vez feita e, se necessário,
                renovada a boa intenção,
                não sejas escrupuloso quanto a ela,
                nem no que se refere às tentações 
              diabólicas contra a humildade.
          02  Dize ao infame inimigo de Deus
               e do gênero humano:
                “Não foi por tua causa que comecei,
                ó maldito, nem será por tua causa
                que haverei de desistir!” 

          03  Meu Deus e meu tudo,
                como me sinto sereno e tranquilo,
              quando escuto a tua voz! 

          04  Adverte-me, Senhor, se acaso 
              eu me esquecer. Longe de mim, porém, 
                semelhante esquecimento! 

          05  Senhor, durante muito tempo me esforcei,
                contudo fiz pouco progresso! 

          06  Quanta intimidade podes chegar a ter 
                com Deus, se zelares de fato e na verdade! 

          07  Como rezas, quando te sentes
                consumido pelo verdadeiro zelo?

          08  Respeita a veste talar como a um anjo de guarda!

          09  Esforça-te, com empenho, para meditar 
               e contemplar a sagrada Escritura,
                fazendo uso de um bom comentário,
                como o de Maldonado, Cornélio a Lapide.
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     La 01  Nunca omitas a leitura espiritual,
                e nem tampouco a visita ao Santíssimo Sacramento! 

          02  Não comeces outro livro, antes de conheceres bem
                o anterior, que estás lendo! 

          03  Observa a ordem do dia!

          04  Na parte da manhã, ocupa-te com os estudos
                e afazeres mais sérios! 

          05  Sê muito prudente nas admoestações!

         06 Conheço a tua conduta.
                Não és nem frio, nem quente.
                Oxalá fosses frio ou quente!
                Mas porque és morno, nem frio, nem quente,
                estou para te vomitar da minha boca
              (Ap 3, 15-16). 

          07  Se o confessor te permitir, medita muitas vezes, 
      isto é, diariamente, a sagrada Escritura!     
 
          08  Uma Sociedade especial para socorrer os doentes,
                os pobres, os decaídos, etc.,
              numa paróquia em particular
              ou para o orbe terrestre em geral! 
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     La 01  São Vicente, roga por mim!

          02  Com a ajuda de Deus e com a assistência
                e intercessão de Maria Santíssima,
                lança, quanto antes, os fundamentos da S.C.
                Não demores mais do que é necessário! 

          03               20 de julho 
               Obedecendo ao confessor, quero e pretendo receber
                a sagrada ordem do presbiterato
                para a honra e glória de Deus
                e para a salvação das almas. Amém. 

     Al 04  Observa bem: nenhuma inquietação vem de Deus,
                por mais positivo que possa ser
              seu resultado final. 

          05  Na medida do possível, procura conquistar 
      e manter um ânimo sempre alegre. 

          06  Procura estar sempre profundamente
                compenetrado da onipresença de Deus.
                Medita muitas vezes sobre isto,
                a fim de estares sempre bem consciente. 

          07               21 de julho 
     La    Senhor Jesus Cristo, quero e pretendo receber, 
    hoje, a sagrada ordem do presbiterato
               para a tua glória e para a salvação das almas.
                Aceita-me como perene sacrifício para Ti. Amém. 
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     La 01  Sejam dadas infinitas graças a Deus, eternamente,                       
porque hoje Ele se dignou de receber 
     seu indigno servo à ordem do Presbiterato. Amém. 
       21 de julho de 1878.

          02  E, cheio de angústia,
                orava com mais insistência ainda
              (Lc 22, 44). 

   Al 03  Se meia dúzia de pessoas peregrinassem pelo mundo,
             sem procurar outra coisa a não ser 
     a glória de Deus, seriam capazes 
     de deslocar montanhas
             (Faber, Tudo para Jesus, p. 17). 

     La 04  Ó Senhor, meu Amado, cheio de alegria,
                espero derramar meu sangue por Ti. 

          05  Não desanimes, até que um dia, como santo, 
       exultes com teu Amado, no céu!  

          06  Ó amado Esposo de minha alma,
                possui-a inteiramente!
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    La 01  Ó Jesus, meu Salvador, meu Amado, faze com que 
      eu me una a Ti para toda a eternidade!  

         02  Ó bom Jesus, onde estavas 
      quando o príncipe das trevas me armava ciladas? 

         03  Esteja no céu a tua morada.
               Não vivas na terra, senão para ser útil
               à glória de Deus e à salvação das almas! 

         04  Reza e trabalha incansavelmente!

         05  Se for lícito, 
      se for conveniente, se for aconselhável.

     Fr 06  Uma boa obra, anunciada antes do tempo,
               já está destruida pela metade
               (São Vicente de Paula). 

         07   As coisas de Deus se conservam
                no mistério de seu Espírito.
                publicá-las ao mundo significaria expô-las 
       ao demônio, que facilmente poderia contrariá-las 
                por meio daqueles que se deixam
                envolver pela sua malícia
                (Pe. De Condren). 

     In  08  Mas também porque nos cansamos facilmente 
      de um assunto sobre o qual falamos muito
              (Faber, “O Santíssimo Sacramento”, p. 250). 
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   La 01  Medita frequentemente a Paixão
             de nosso Senhor Jesus Cristo!

        02  Ó amantíssimo Jesus, esposo de minha alma,
              faze com que eu Te ame sempre
              e sobre todas as coisas. 

         03  Senhor, oxalá! _____  Jesus, Tu o sabes _____

     Al 04  Entrega.

     La 05  Entrega-te inteiramente a Deus.
                Senhor, que queres que eu faça?
                Fala, Senhor, teu servo escuta. 

          06  Eis-me aqui, Senhor, envia-me quanto antes!

     Fr  07  Cartas de Fénélon.

          08  Falar pouco e fazer muito, eis a sorte dos justos
                (Fénélon).

          09  O que mais falta às pessoas
                é o conhecimento de Deus
                (Fénélon). 

         10  O amor próprio é a chaga
               mais profunda do nosso coração
               (Fénélon).
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     Fr 01  Aquele que reluta em morrer a si próprio, 
      sem reserva, e em se confiar 
               à graça do puro amor, será punido, 
       já neste mundo, pelo remorso, 
       e no outro, pelo fogo vingador do purgatório
               (Fénélon).

          02  A inquietação por causa das distrações
               é a mais perigosa das distrações
               (Fénélon - Cartas). 

     La 03  Funda a Sociedade Apostólica 
               e fica tranquilo em todas as tribulações!
               (19 de setembro de 1878).
 
          04  Onde está teu repouso,
                se não estás totalmente em Cristo?

          05  Lê com frequência a Palavra de Deus,
                ou melhor, não deixes nunca de ter
                a sagrada Escritura em tuas mãos ...
          06  Que o sono surpreenda àquele que tem a Bíblia 
       em suas mãos, e que a página sagrada
               acolha o rosto cadente
               (são Jerônimo). 
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     La 01  Roma, 17 de outubro de 1878.
               Senhor Jesus Cristo: “Recebe a minha vida
               e tudo o que possuo!”
        02   Todos os santos,
               intercedei por mim, perverso pecador!

          03  Visita às igrejas
              de santa Maria in Trastevere,
              de santa Maria dell’Orto
              e de são Francisco. 

          04  20 de outubro.
                Visita à igreja de santa Cecília,
                e outras coisas dignas de memória.
                Visita à igreja de Via Lungara,
                onde estava exposto o Santíssimo Sacramento. 

          05  18 de outubro de 1878.
                Senhor, faça-se a tua vontade!
                Fala, Senhor, teu servo escuta! 
          06  Senhor Jesus Cristo, eis-me aqui, envia-me!
                Faça-se a tua vontade!
                Fala, teu servo escuta!
          07  Faze o que quiseres de mim, 
                a quem muito provaste!
                Senhor, faça-se como Tu quiseres.
                Fala, Senhor! Senhor, fala! 

        08  Todos os santos de Deus,
              intercedei por mim, pecador!
        09  Santos Mártires da Cidade Eterna,
             cujo solo nem sequer mereço tocar,
             rogai por mim, para que eu siga,
             fielmente, vossos passos. Amém.   
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     La 01  22 de outubro.
               Visita a igrejas, em especial
               à de nossa Senhora da Saúde,
               onde fiz uma visita às relíquias
               e ao quarto de são Camilo de Léllis.
               Beijei o lugar onde se conserva
               uma relíquia do pé do Santo, etc. 

       02  23 de outubro.
             Quero rezar para que se cumpra a vontade de Deus,
             e para que eu reconheça a minha vocação.

Do mesmo modo, a partir de hoje, quero me lembrar, 
     diariamente, na santa Missa, daqueles que 

    um dia serão confiados aos meus cuidados. 

        04  Ó Senhor, reprimo este pensamento, e omito 
      o que, de boa vontade, pretendo realizar 
      para a tua glória, a fim de que seja conhecida,
               mais seguramente, a tua vontade!

        05  Faze o que Tu quiseres. Faça-se a Tua vontade!
        06  Eis-me aqui, Senhor,
              estou pronto para tudo que quiseres. 

          07 25 de outubro.
               Visita à igreja de são Lourenço,
               onde jazem os corpos de são Crisâncio
               e de santa Daria.
               Estive também perto do lugar
               onde foi martirizado são Lourenço. 

          08  Senhor, faça-se a tua vontade,
                por toda a eternidade. Amém. 
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     La 01  Visita à igreja de são Crisógono,
                onde repousa o corpo da bem-aventurada
               Ana Maria Taigi (recebemos relíquias). 

          02  28 de outubro:
                visita à igreja de santo Inácio,
                onde rezei junto aos corpos de são Luís 
        e do bem-aventurado João Berchmans.
                Santos Jovens angélicos, rogai por mim! 

          03 Visita aos corpos dos santos Apóstolos
               Simão e Judas, em São Pedro.
 
          04  31 de outubro: 
       visita às igrejas de santa sabina, 
       de santo Aleixo e santa Maria in Cosmedin,
               e à escada sob a qual santo Aleixo
               se refugiou e onde morreu. ______ 

          05  01  de novembro: 
      fui admitido à Arquiconfraria de Campo Santo. 

          06  03 de novembro: 
      visita à igreja dos Capuchinhos.
              Ali se encontram muitíssimos ossos. 

          07  Ó Jesus, ó pai dos pobres, tem compaixão de mim,
                porque sofro demasiada perseguição.
                Ó meu Jesus, que no futuro
                eu jamais me separe de Ti!
          08  Tu, Senhor, liberta, se quiseres, teu servo 
                dos infaustos perigos, mas não se faça
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    La 01  a minha vontade, e sim, a tua. 

          02  Ó Pão dos Anjos, ó banquete celeste!
          03  Alegrai-vos e jubilai, todos os santos de Deus,
                pois, o Todo Poderoso fez grandes coisas em mim.
          04  Eis que os coros dos Anjos se prostram 
       diante daquele que amanhã fará de ti,
               ó verme, a sua morada.
         05  Ó mistério inefável, ó grande dignidade,
               ó alimento dos grandes, ó Imaculado,
               ó Separado dos pecadores, 
       ó meu Senhor e meu Deus!
               Tu virás a mim, ó meu Amor! 

         06  Ó Jesus, crucificado por mim, ó Pai e tudo! 
      Uma coisa Te peço, uma só, Senhor todo poderoso,
               e esta eu buscarei! 

         07  Oxalá eu pudesse salvar a todos!

         08  08 de novembro: 
     celebrei a santa Missa 
     sobre o túmulo de são Luís. 

         09  10 de novembro:
               após o santo sacrifício da Missa!
               Realiza aquela obra para a glória de Deus
               e para a salvação das almas!

         10  Ó Jesus, ó doce bálsamo, que exalas teu perfume 
       em mim, pecador! Meu Amor!  
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     La 01  Entrega-te à oração!

          02  Nunca omitas a meditação, ainda que seja apenas
                uma leitura com reflexão! 

          03  Estuda intensamente a sagrada Escritura!

          04  Deves servir somente a Deus.
               Nutre tua alma com três coisas:
               com o Pão da Vida, com a meditação
               e com a leitura espiritual.
               Roma, 27 de novembro de 1878. 

          05  Visita às igrejas Trinità dei Monti,
                santa Maria da Vitória,
                santa Maria dos Anjos e santa Inês.
                                 27 de novembro. 

          06  Vilíssima criatura!

          07  Se, com a graça de Deus, quiseres realizar 
       aquela obra, então não te canses
               da oração contemplativa!
              30 de novembro de 1878.
 
  Al  08  Observa os conselhos que te dá este livro.
             Relê-o muitas vezes, e aprofunda-te neles! 

     La 09  Sê alegre! __________

          10  Hoje estive no Vaticano,
                em audiência com SS. o Papa Leão XIII.
          11  Ele benzeu, pessoalmente, a cruz,
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     La 01  concedendo indulgência plenária
               em artigo de morte.

          02  Benzeu também a imagem de são Pedro,
               concedendo-lhe indulgência de 50 dias. 
            Roma,02 de dezembro de 1878.

     Al 03  Canta, de vez em quando, uma pia canção 
       para a glória de Deus e para tua animação. 

     Pr  04  O fim coroa a obra!

     Al  05  Executa a obra, se for vontade de Deus.

          06  Mas, sê sempre muito humilde,
                pois, o que quer que te aconteça de bom,
                será sempre obra de Deus, e não tua! 

     Es 07  É próprio de Deus que, quando quer conceder algo
               aos seus eleitos, inspira-lhes desejos ardentes
               para que, com o desejo e a oração,
               se disponham a recebê-lo
              (De Puente, vol. II, p. 44).
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     Al 01  Lembra-te, quanta alegria já te trouxe
               aquele empreendimento.

          02  Terríveis foram as tentações,
                no tempo em que eu não estava atento
                às inspirações da graça divina. 

          03  Quanta serenidade ele te dá!

     La 04  Eis-me aqui, Senhor, envia-me!

          05  Ao único Deus, honra e glória!

     Al 06  Enquanto possível, 
       cada qual deve fazer a meditação 
       e a leitura espiritual em sua língua materna
               (31 de dezembro de 1878).

     La 07  América! _____ América!

          08  Faça-se a tua vontade, Senhor!
                Faça-se a vontade de Deus em tudo! 
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     Pl 01  Todo aquele que tem Cristo em seu coração,
               pode se chamar de cristão. 
                           ______________
    La 02  Vai com alguns para a solidão,
              onde viverás com Deus!  
                           ______________ 

         03  Não peças mais aquilo ao Revmo. Sr. Bispo,
               porque te traria novo compromisso. 

         04  Vai, primeiro, sozinho para a solidão!

         05  Senhor, oxalá eu o realize,
               com a ajuda da tua graça, para a tua glória.

         06  Ajuda-me Tu, porque eu sou muito indigno e fraco.
         07  Senhor, quando fundarei tudo para Ti, meu Amado? 

         08  Ardentemente desejei e almejei,
               procurei e pedi!
         09  Faça-se a tua vontade, 
      por toda a eternidade. Amém.

         10  Ide, ensinai todos os povos.
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     Ár 01  Combate pela justiça até à morte,
                e Deus combaterá por ti.
      (Ecl 4, 33).
 
     La 02  Combate pela justiça até à morte,
                e Deus combaterá por ti
                (Ecl 4, 33).
 
          03  No dia 22 de fevereiro de 1879
                fui recebido em audiência pelo Papa Leão XIII,
                na qualidade de representante
            do jornal “Schwarze Blatt”.

          04  No dia 02 de março  de 1879
               fui recebido em audiência por S.S. Leão XIII,
               com representantes dos membros
               da Arquiconfraria de são Pedro.  

          05  Sê humilde e reza muito!
 
          06  Permanece em Roma esses dois anos,
                embora vás para casa no verão! 

     In  07  Publica “Missões Católicas”, em inglês.

     La 08  Após a santa Missa, gozei de grande consolação
               por causa da obra programada
               (25 de março de 1879). 
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     Al 01  Sê sempre humilde e pede a Deus 
      a graça da perseverança, pois, quantos já cairam                 
terrivelmente nas garras do diabo!!!______ 

     It   02  Deus não é amigo da confusão,
               mas da paz, da calma, da ordem
        (Rodriguez, vol. I, p. 172). 

          03  Feliz de quem vive da maneira como gostaria
                de ser encontrado na hora da morte. 

          04  Vê a semelhança da galinha que,
                mal acaba de botar o ovo,
                já se põe a cantar, e acaba por perdê-lo.
          05  A mesma coisa acontece com aqueles que,
              mal acabam de realizar uma boa ação,
              já desejam aparecer, utilizando-se, por vezes,
               de palavras com sabor de vanglória
              (Rodriguez, vol. I, p. 196).  
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     La 01  TUDO PARA A MAIOR GLÓRIA DE DEUS.

     Al 02  Começa da seguinte maneira,
              dando, inicialmente, almoço a cerca de 12 pobres,
             ligando a isto a instrução religiosa. +

______________________

     He 03  Ana apenas murmurava. seus lábios se moviam,
               mas não se podia ouvir o que ela dizia; 
               por isso Eli julgou que ela estivesse embriagada
               (1Sm, 1,13).

     La 04  Segue o exemplo de são Vicente de Paula!
                Com todas as forças! ___ ____ ____ 

          05  Vê e considera a pureza de são Luís e humilha-te!

          06  Considera o zelo do apóstolo são Paulo,
               de são Francisco  Xavier
               e de outros santos, e humilha-te!
 
          07  Considera a mortificação
               de santa Catarina de Sena, e humilha-te!
 
          08  Considera o desejo de sofrer
               de santa Teresa, e humilha-te!
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     La 01  Considera o espírito de mortificação
             e a simplicidade dos primeiros eremitas,
             e humilha-te!
 
          02  Considera o espírito de Elias
                e de são João Batista, e humilha-te!
 
          03  Considera a mansidão de são Francisco de Sales,
              e humilha-te!

          04  Considera a disciplina de são Gregório VII,
               e humilha-te!

          05  Considera a constância de são Lourenço
                e dos irmãos Macabeus, e humilha-te!
 
          06  Considera a pobreza de são Francisco,
             e humilha-te!

          07  Sede misericordiosos 
      como vosso Pai é misericordioso
              (Lc 6,36). 
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     La 01  Considera a fé de são Gregório, o Taumaturgo,
                 e humilha-te!
 
           02   Considera a oração de santo Antônio,
                   e humilha-te!

            03  Considera a paciência do bem-aventurado Jó,
                   e humilha-te!

           04  Considera a doutrina de santo Agostinho
                  e de santo Tomás de Aquino, e humilha-te! 

           05   Considera a celebração da santa Missa
                  de santo Afonso Maria, e humilha-te!
 
           06   Considera a contemplação de santa Gertrudes!

             07   Considera a caridade e familiaridade
                   de santa Gertrudes com Cristo, e humilha-te!
 
            08   Considera a humildade de são Bento Labre 
        e de santo Aleixo, e humilha-te!
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     A  01  À semelhança do sábio príncipe que, 
      em tempo de paz se prepara para a eventualidade
                 de uma guerra, com armas, etc.,
                assim também tu te deves armar, nas horas de paz
                de piedade e de consolo, para a luta que há de vir. 

           02  Como no corpo humano cada membro 
     serve a todos os demais, assim também 
     deve ser na sociedade humana
                  (cf Rodriguez, vol. I, trat. 4, cap.7).
 
     It   03  Imita as abelhas, as quais procuram as flores,
                deixando de lado os espinhos que as rodeiam.
          04  Não queiras ser como o escaravelho,
                que vai direto ao esterco
                  (cf Rodriguez, vol. I, trat. 4, cap. 7, p. 289).  

     La 05  Aparecem os simples e conquistam o Reino de Deus;
                 E nós, com a nossa cultura, 
      nos afogamos na profundeza!
                 (Santo Agostinho - Rodriguez, vol. I, p. 519).
  
           06 “Bem-aventurados os mansos...
               Aprendei de mim, que sou manso...!” 
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     La 01  Alegra-te e rejubila, alma enferma,
             porque o Criador de todas as coisas
             estabelece em ti sua morada.
        02 Vem a ti o Rei dos coros celestiais.
              Vem a ti o Deus forte e onipotente. 

        03  Alegra-te e rejubila! 
         Vem a ti o Rei das virgens.

        04   Alegra-te e rejubila! 
               Vem a ti o Rei dos Anjos.

            05    Alegra-te e rejubila, ó alma atribulada!
                    Vem a ti, não um anjo, nem um santo,
                     nem um querubim, nem um serafim,
                   mas o Rei e Senhor dos anjos 
                  e de todos os santos,
                  o Rei dos querubins e dos serafins.
 
            06    Alegra-te, exulta e rejubila, porque vem a ti,
               não a Virgem das virgens, 
                    mas o próprio Altíssimo,
                   o Puríssimo, o santíssimo Rei das virgens,
                 o Pacientíssimo, o Todo-Poderoso, o Mansíssimo,
                   o Médico de todos os males, 
                 o Salvador do mundo!
 
           07    Mergulha no oceano do amor de teu Deus.
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      Al 01  Não desanimes em teu empreendimento,
                ainda que venhas a encontrar
               obstáculos e perseguições, suspeita, desprezo,   
      brutalidade e toda sorte de possíveis sofrimentos.

            02  Vive em íntima união com Deus
               e contempla a miúde o modelo dos santos.

            03  Confia em Deus, e só a Ele dá glória;
                 mereceste ainda muito mais perseguições.
 
           04  É vontade de Deus que executes a obra:
               no dia 27 de dezembro de 1879, 
      após a santa Missa. Reflete, como na outra vez,
                 após a santa Comunhão. 
     ____________________
      La 05  Tua vocação de fundar... é moralmente certa.

       Al 06  09 de janeiro de 1880:
              Mas, reza muito, _____ muito mesmo, e medita,
              e não te apegues às coisas terrenas,
                 nem te orientes pelos homens
               e suas conversas furadas, mas segue o conselho 
     de poucos e piedosos servos de Deus;
                 orienta-te tão somente
                em Deus e em seus santos. _____ 

          07  Desprezo____ calúnia____ gozação____ 
      e muitos outros sofrimentos hão de te atingir. 
      Mas, tu, sê corajoso, 
     e agarra-te firmemente em Deus.  
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     La 01    Senhor Jesus Cristo, pretendo percorrer 
        esse caminho para a tua glória, para Ti, por Ti
                   e pela santa Igreja Católica. 

           02   Estou disposto a receber, de tuas mãos,
                   tudo aquilo que me enviares:
                    alegria e tristeza, vida e morte.
                   Tudo por Ti, Senhor Jesus Cristo,
                   e para que se concretize meu intento 
        e meu desejo, que não te são ocultos. Amém. 

     Al 03  Procura conservar sempre, enquanto possível,
              a alegria do coração.

         04  Sê afável e atencioso
               para com o próximo, por amor a Deus.

             05  Evita toda melancolia e tristeza,
                pois, só te prejudicam.
                    Jerusalém, 13 de março de 1880. 

            06  Realiza toda boa obra que se coadune
                  com o teu estado de vida e com a tua vocação. 

            07  Realiza, quanto antes, a obra querida por Deus,
                   com muita confiança e com ânimo sempre alegre,
                 não obstante os maiores sofrimentos.  
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     Al  01  Não desanimes, e nunca percas a coragem.
           02  Lança mão de todos os meios lícitos
                 que estiverem ao teu alcance.
           03  Renova três vezes ao dia a reta intenção,
                  particularmente com relação 
     a este empreendimento, e invoca, diariamente,
                 a nossa Senhora, Padroeira da Sociedade. 

           04  Começa com a instrução de meninos aplicados,
                que aparentem ter vocação ao sacerdócio.
                Além disso, começa, quanto antes, 
     com uma tipografia. 

            05  Procura encaminhar a obra 
      o mais depressa possível, sob a proteção 
      da Propaganda e da Santa Sé. 

            06  Sê sempre alegre e amável____
                não deixes de usar os meios adequados____
 
           07  Não enfraqueças demais o físico_____
                 pois, o demônio se apresenta
               como anjo da luz_____
  
           08  Domina tua vontade, pois, isso agrada mais 
      ao bom Deus do que se fizesses algo
                que viesse a destruir as tuas energias,
                as quais deves colocar unicamente
                 a serviço da glória de Deus
                 e da salvação das almas. 
               (Jerusalém, no santo Sepulcro, 
   13 de março de 1880).
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     La 01  Como é cruel e amargo ver tantos gregos, russos,                    
coptas, armênios, que não pertencem
                  à santa Igreja Católica! 

     Al  02  Particularmente as escolas
                  constituem, hoje em dia, 
     La        o meio de propagar a fé.______

     Al  03  Executa a tua obra, com toda a energia,
                ainda que, para isso, tenhas que dar 
     cinquenta voltas de navio ao redor do mundo!

          04  Após a santa Missa, no Monte Calvário,
                 no lugar onde a Mãe das Dores 
      se encontrava, de pé.
                   (Jerusalém, Domingo da Paixão de 1880).

           05  Até a tua volta à Europa, dedica, diariamente, 
      pelo menos três horas ao estudo da língua árabe. 
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     La 01  Nos dias 12, 13 e 14 de março permaneci 
    junto ao sepulcro de nosso Senhor Jesus Cristo,
               perto do Monte Calvário
                 (Jerusalém, 14 de março de 1880.

        02   Este livro foi colocado sobre o santo sepulcro
              de nosso Senhor Jesus Cristo, no Monte Calvário,
               sobre os altares da Crucificação
             de nosso Senhor Jesus Cristo,
             sobre o altar de  Maria, Mãe das Dores,
              e sobre o altar onde se encontrava
             a santa Cruz, em que morreu o Redentor do mundo.
                 (Jerusalém, 14 de março de 1880). 

     Al 03  Executa a obra, com toda a energia.

         04  Não te deixes desanimar por nada neste mundo.
                Faze-o exclusivamente para a glória de Deus,
               e só nele procura consolo.

          05  Reza muito. Comunica-te com os santos.
              Não busques consolo em coisas terrenas.

         06  E, ainda que tudo pareça estar perdido,
              Deus e sua querida Mãe não te abandonarão 
     La        (No Monte Carmelo, 14 de abril de 1880).
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    Al 01  Executa a obra, assim que soar a hora
               estabelecida por Deus.
             Mas conserva sempre a paz do coração.

          02  Ela é como um raio de luz celestial
              que renova e santifica.
             Dá-lhe atenção constante.

  Ár 03            01 de maio de 1880:
  Al    Um oásis espiritual na solidão do deserto.

        04 Após a santa Missa, tive repetidos impulsos
               de estímulo e alegria. 
   Ár               02 de maio de 1880.

    La 05 Quando, em sonho, se achava 
               junto ao leito de são Luís, febricitante 
              e moribundo, e o tocou devotamente,
              o próprio santo se levantou
              e beijou aquele que o havia tocado
                (Ain Warka). 

         06  O Revmo. Superior de Harissa concedeu 
                ao crucifixo as indulgências da Via Sacra.  
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     La 01  Na intenção da Sociedade:
                  para que ela prospere muito,
                 se propague por toda parte,
                  e para que seja útil
                 à glória do Deus todo poderoso
               e à salvação das almas.
            02  E ainda, para que, sendo sem mancha,
                  nem ruga, agrade a Deus, servindo somente a Ele. 
  
           03  Quão grande era o fervor de todos os religiosos,
                 no início de seus sagrados institutos! 
           04   Que vida de oração! Que emulação na virtude!
                  Que disciplina vigorava então, etc.
                    (Imitação de Cristo, Livro I, cap. 18).
 
         05                       I.
                 Segui-me e eu vos farei pescadores de homens.
            06  Eles, deixando imediatamente as redes, 
                   O seguiram
                    (Mt 4,19).
 
         07                       II.
                 Todo aquele que tenha deixado casas ou irmãos 
                  ou irmãs ou pai ou mãe ou filhos ou terras,
                  por causa do meu nome, receberá muito mais
                  e herdará a vida eterna
                    (Mt 19,29). 

            08  Aos 06 de setembro de 1880, 
                  tive uma audiência particular
                   com Sua Santidade, o Papa Leão XIII,
                  em vista da Sociedade a ser fundada. 
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     01                       III.
  La     Ide anunciar, com destemor, ao povo no templo,
             tudo o que se refere a este caminho
               (At 5,20).
     02 Os que são esclarecidos resplandescerão 
              como o resplendor do firmamento,
             e os que tiverem ensinado a muitos a justiça, 
             hão de ser como as estrelas por toda a eternidade
                (Dn 12,3).

     03                       IV.
             Sede fortes no combate
             e lutai contra a antiga serpente,
             e recebereis a vida eterna
              (Breviário Romano, Ofício dos Apóstolos).

      04                        V.
              Ninguém recebe a coroa,
            se não tiver lutado segundo as regras.
                (cf 2Tm 2,5).

      05                       VI.
              Ninguém, engajando-se no exército de Deus, 
             se deixa envolver pelas questões da vida civil
                (2Tm 2,4).

      06                       VII.
              A obediência é melhor do que o sacrifício
                (1Sm 15,22).
        07  A obediência é a suprema liberdade. 
               Uma vez atingida, 
               o homem dificilmente poderá pecar
               (são Jerônimo).  
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        01                       VIII
    La        Cristo foi obediente até a morte, e morte de cruz!
                  (Fl 2,8). 

    It   02  “Considere-se como perdido aquele dia 
                 em que se omite a oração mental”
                 (S. Afonso M. de Liguori).
 
    Al  03  “Aguardemos a hora da Providência.
               Não procuremos apressar seu passo,
                 pois, facilmente poderíamos precedê-la.
                Os momentos de nossa impaciência
                 nem sempre são momentos de graça.” 

        04    “Os adornos mais esplêndidos 
              nas coroas dos santos são os sofrimentos 
              suportados, na terra, com paciência e resignação.”

    La  05  Enquanto Paulo, acorrentado, se dirigia para Roma,
                Deus ia, escondido, em seu coração,
                como numa tenda, para conquistar o mundo
                  (são Gregório, Moral, 1,27).
 
        06     Pais de Cristo, gerando,
                 mães de Cristo, dando à luz
                 (são Bernardo). 
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      Al 01  Homem de Deus _____ 
                Mensageiro de Cristo _____
                 Anjo da paz...! 

        02      Existe um meio muito simples
               de se conseguir tudo da bondade de Deus: 
                 esperar, confiando que Ele irá cumprir 
                sua promessa, e procurar agir 
                 com a mesma confiança
                 (Chaignon, p. 158, III)._____

        03   “Meus filhos legítimos e prediletos são aqueles 
                 que amam e vivem a pobreza, o sofrimento 
                 e a humilhação que sempre me acompanharam”
               (palavras de Jesus à bem-aventurada Ângela).

     La 04 Se podes crer, tudo é possível a quem crê:_____
               aqueles que poem sua esperança no Senhor,
               transformam suas forças_____ 
                 (em força divina)._____
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     La 01                 R E G R A S 

            02  1) Não revelar demais._____
                  2) Nunca rir._____
                 3) Perante os súditos _____
                      faze isto, ou assim _____ basta. 
                   4) Não admitir alguém,
                     sem que conste que tenha vocação.

      It    03  Firmeza e decisão.

     La  04  Tem observadores que te digam
                  tudo o que há de imperfeito. 

           05  Lembra-te, pois, de nós, são José,
                 e intercede, pelo sufrágio de tua oração,
                  junto ao teu Filho adotivo,
                  e torna-nos propícia também
                  a bem-aventurada Virgem, tua esposa
                  (são Bernardino de Sena).

            06  Surgiu o profeta Elias, como um fogo,
                 e sua palavra queimava como uma tocha
               (Ecl 48,1).
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     La 01  Para muitos eu me tornava um prodígio.
                Tu, porém, és o meu abrigo seguro
                  (Salmo 71, 7).
 
     Al 02  Em tudo aquilo que nos atinge,
               coloquemos nossa confiança em Deus.
                Sua Providência não nos deixará esperar em vão. 

    La 03  Lançai sobre Ele toda a vossa preocupação,
                porque é Ele que cuida de vós
                  (1Pd 5,7).
 
     Al 04  Bastaria a nossa confiança para mover a Deus
                a nos socorrer e salvar,
                porque nossa confiança Lhe dá glória
                e Lhe mostra que conhecemos seu nome. 

     La 05   Porque esperou em mim, livrá-lo-ei;
                protegê-lo-ei, porque conheceu o meu nome
             (Sl 91,14).
 
          06  Invoca-me no dia da angústia:
                 eu te livrarei e tu me glorificarás
                  (Sl 50,15). 

            07  É da máxima importância
                dar e fazer retiros espirituais.
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      Al 01  Não deixes de realizar o empreendimento
              que o bom Deus indicou com tanta dedicaçao
                e amor sobrenatural etc.
               Não hesites, assim que a obediência
                não te retiver mais.
      
      La 02  Não temais, 
              porque a guerra não é vossa, mas de Deus
              (2Cr 20,15). 

           03 Eles converteram o mundo,            
             não pelos milagres que fizeram,
             mas porque neles havia o verdadeiro desapego
                da glória e do dinheiro
                (são Crisóstomo). 

     Al  04 Não se vence uma paixão com outra
                 (são Vicente de Paula).

     La 05 Ela tudo espera, tudo suporta.
     
     Al 06 As obras de Deus só prosperam à sombra da cruz.
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     La 01  “Eis um combate sublime e grandioso!
               Quanta dignidade e glória, quanta felicidade,
                poder avançar na presença de Deus,
                e ser coroado sob a chefia de Cristo!

          02  Armemo-nos, irmãos, com todas as forças!
                Combatentes, Deus nos vê. 
                Vêem-nos seus anjos; vê-nos Cristo!”
                 (são Cipriano). 
  _____________________

         03  Grita a plenos pulmões, não te contenhas.
                Levanta tua voz como uma trombeta!
             (Is 58,1). 
  _____________________

     Al 04  “Existe um meio muito simples de se conseguir 
               tudo da bondade de Deus: esperar, confiante,
              que Ele irá cumprir sua promessa,
              e procurar agir com a mesma confiança”. 

    La 05  Aquele que é, Aquele que era e Aquele que virá,
             o Onipotente, me enviou a vós. 
  ____________________

           06  Quem não tem caridade para com o próximo,
               de nenhum modo deve assumir o múnus da pregação
                 (são Gregório, Papa).
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     La 01  Em Ti, Senhor, espero; 
               não serei confundido para sempre. 
          02  De Ti, Senhor, eu espero tudo!
          03  De Ti eu espero tudo.            
                Espero e confio unicamente em Ti. 

           04  Somente Tu és meu auxílio, minha fortaleza, 
               minha esperança, minha ajuda.______

          05  Para Ti, Senhor, eu fui projetado.
               Defende e protege a tua causa! 

         06  Onde se encontra a sabedoria?
                  (Jó 28,12).
          07  Ela não se encontra na terra
                dos que vivem em delícias
                  (Jó 28,13).
 
          08  Eu Te louvo, ó Pai... porque ocultaste 
              estas coisas aos sábios e entendidos,
               e as revelaste aos pequeninos
                  (Lc 10, 21). 

    Al 09  Meu Deus, Verdade absoluta e inefável,
               de Ti espero tudo o que podes!
         10  Mas, Tu podes tudo. Assim, também 
                a minha esperança não tem limites
               (santa Francisca das 5 Chagas). 
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     Al 01  Não teremos a coroa da glória no céu,
                se não tivermos tido, antes,
                a coroa do desprezo na terra.

        02    A paciência no sofrimento, o amor na humilhação,
               a submissão do juizo e da vontade própria,
                juntamente com a estrita observância
                 e a firmeza na tentação,
               eis os meios com os quais os amantes do Calvário
               se tornam vitoriosos na terra e herdeiros do céu
                (santa Francisca de Chantal). 

        03    Eu sou o pai de família que cuida 
               de todos os filhos e lhes pode dar tudo.

        04    Como é doloroso, quando os filhos 
                 procuram ajuda em outro lugar.
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     Al 01    Dei-te uma terra inculta; por que te diriges 
               a outros para lhes perguntar como cultivá-la,
                  e não te achegas a mim, o Senhor? 

             02  “Hei de mostrar à Igreja que é obra minha”, 
                  diz o Todo-Poderoso.

           03  Desapego radical de tudo que não é Deus
                  e desejo de ser desprezado. 

       La 04   Eu não darei a outrem a minha glória
                (Is 42,8).

       Fr 05  Enquanto ainda houver 
                  um único recanto do mundo onde Deus não é amado,
                 eu não poderei sossegar um instante sequer
               (são Francisco Xavier). 
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La 01  Ele é para mim um vaso escolhido
                  para levar o meu nome, etc.

           02  Eu, porém, lhe mostrarei quanto deverá sofrer
                 por causa do meu nome ... 

          03  Donde se conclui, que Paulo e outros eleitos 
                 foram escolhidos por Deus 
                 mais para sofrer por Ele do que para agir. 

          04  Porquanto o serviço de Deus e o apostolado 
                 consistem mais no sofrimento
                 do que em fazer muitas coisas. 

            05  É romano, realizar ações violentas;
                 mas é cristão, e mesmo apostólico,
                suportar as ações violentas
                  (Cornélio a Lapide, em Atos). 

           06  Prometo obediência a nosso Sr., Papa Leão XIII
                e a seus legítimos sucessores,
                 como também pobreza e castidade.
           07  Ajudado pela graça divina, prometo me consagrar 
                  e me sacrificar inteiramente 
                 pela glória de Deus e pela salvação das almas. 
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     La 01  Roma, Domingo de Paixão de 1883.
               João Maria Francisco da Cruz. 

    Al 02  “A humildade e a submissão cristã valem muito mais 
               do que todo o poder e todas as riquezas do mundo.” 

        03  Ó grandeza e onipotência de Deus, incomensurável,                   dá-
me uma fé firme e profunda e uma confiança tal 
               que só em Ti e por Ti é possível ter. 

        04   Reconheço o meu nada.
               Mas, Senhor, em Ti posso tudo.

           05  Vive Tu em mim. 
               Tira a minha vida e vive Tu somente.

         06  Que em mim morra tudo aquilo que possa 
             atrapalhar tua obra, da maneira como Tu quiseres.
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     It 01  Aquele que, a teu exemplo,
              seguir fielmente esse desejo,
            estará seguro da felicidade eterna
              (são Pedro e são  Paulo, de sua parte). 

   La 02  Recomendamo-nos, em tudo, como ministros de Deus,
              pela paciência, para que sejamos glorificados
              com o Senhor, no dia da ressurreição.          

    Fr 03  Se alguém (dizia santa Catarina de Sena)
              pudesse ver a beleza de uma alma,
              desejaria morrer cem vezes ao dia para salvá-la.

   Al 04  A graça do Espírito Santo
             não conhece hesitação
            (santo Ambrósio). 

         05  Em meus sofrimentos e angústias
              só devo procurar consolo em Deus e com Deus.  
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     Al 01  “Minha oração jamais será infrutífera,
               desde que seja uma boa oração.
               Ou se me concede aquilo que peço,
               ou então recebo graças ainda maiores.” 

     La 02  “Eis que, acorrentado pelo Espírito,
                vou a Jerusalém ______ 
                 Exorto-vos eu, prisioneiro do Senhor.” 

        03  Ó ignorância dos homens nas coisas divinas!

           04  Um livro, tipo catecismo, bem ilustrado,
               atraente e de baixo custo, destinado aos jovens
                 que concluiram a escola de primeiro grau!

          05  Nele sejam apresentados também os sublimes 
              bens espirituais, devendo conter ainda
              exemplos da vida dos santos, etc.

          06 Cada livro tenha o carimbo da Sociedade
                (cf Concílio Tridentino, sessão 23, cap. 18).

           07  Assim como o campo, embora fértil,
                não pode dar frutos,
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     La 01  se não for cultivado,,   
                 assim também a alma, sem a doutrina
                  (Cícero, Tusc. Livro II, 5). 

Fr  02   Se alguém (dizia santa Catarina de Sena)
                 pudesse ver a beleza de uma alma,
                 desejaria morrer cem vezes ao dia para salvá-la. 

     Al  03   Humildade!

          04  1) A pessoa se despreza
                   e deseja ser desprezada pelos outros;

          05   2) no pecado e na inclinação ao mesmo
                   ela reconhece sua única propriedade,
                   e deseja ser esquecida        
                   e desprezada pelos outros
                   para que somente a Deus sejam dados
                    todo o louvor e toda a glória;

          06  3) não se queixa, nem reclama,
                    quando falam mal dela e a censuram. 
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     La 01  São Crisóstomo chama os maus livros
                de armas do diabo e subversão da Igreja
                   (cf Déharbe, Exame do Clero, p.89).

     Al  02  Não deixes de realizar o empreendimento
                que o bom Deus indicou com tanta doação
                e amor pelo sobrenatural, etc.

           03  Não hesites, 
                assim que a obediência não te retiver mais. 

04  4) Procura tão somente a glória de Deus, 
                       jamais a própria.

           05  5) Quando a causa de Deus
                      e a salvação das almas o requerem,
                      (não, porém, quando estiverem em jogo
                     os interesses pessoais e a honra própria),
                       não é contrário à humildade 
                       ocultar os defeitos, zelar pela própria honra, 
                   defender nossos direitos, 
                      reconhecer e mostrar os próprios talentos,
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     Al 01  Descrição da Terra Santa, análoga à de Kuhn.

         02  conquistar o respeito e a estima dos súditos,
              convencendo-os de nossa cultura
               ou de nossa capacidade administrativa.
 
         03  6) Não te detenhas, recordando tuas boas obras
                    ou alimentando pensamentos vaidosos. 

           04  7) Sem motivo justo, 
                      não fales de ti mesmo, nem bem, nem mal.  
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     La 01  Ó grandes e célebres instrumentos de Deus, 
               os sacerdotes, dos quais depende 
                a felicidade de todos os povos
                  (Concílio de Milão).

            02  Quem diz ‘sacerdote’,
                  refere-se a um homem de todo divino
                 (santo Ambrósio). 

          03  Os sacerdotes sustentam a terra que se agita
                  (santo Eucário). 

           04  A primeira parte dos membros de Cristo
                  (são Pedro Damião). 

     Al 05  Toda a doutrina cristã, apresentada 
                por meio de exemplos tirados da vida dos santos
                e de outros grandes servos de Deus,
                 com belas ilustrações, 
                 seria muito útil para o ensino 
                e para o aperfeiçoamento das pessoas. 

           06  O diabo atinge suas metas de uma maneira análoga, 
                 mas perversa, a saber, por meio de romances, etc.
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     Al 01  Os empreendimentos que começam
                de maneira simples e modesta,
               são mais favorecidos por Deus 
               do que aqueles, nos quais se empregam 
                meios extraordinários e brilhantes
                 (são Vicente de Paula). 

       02                                              I.
 
               Sê fiel nas coisas pequenas.

       03                                             II.

               Foge do escrúpulo e da inquietação,
                como de um veneno.

       04                                             III.

               Em todas as tuas ações e omissões,
                 tem sempre em mente, unicamente a glória de Deus. 

       05                                             IV.

                Persevera no sofrimento e na cruz.
                 Persevera com firmeza e heroismo.

           06  Coragem, meu filho, contempla-me na Cruz! 

          07  Persevera, sim, persevera com paciência!

           08  Abraça a cruz e beija-a.
                Breve chegará a manhã de Páscoa!  
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     La 01  Ave, Maria!

            02   TUDO PARA A MAIOR GLÓRIA DE DEUS
                  E PARA A SALVAÇÃO DAS ALMAS. 

    Gr  03  I. Sede solícitos por vós mesmos
                  e por todo o rebanho, do qual o Espírito Santo
                  vos estabeleceu guardas para apascentar 
                     a Igreja de Deus que Ele adquiriu para si
                     com o sangue de seu próprio Filho
                      (At 20,28). _______
     La 04  II. Os pequeninos pediram pão
                     e não havia quem lho desse. 
     Al 05  Vós, pastores das igrejas, com zelo, 
               anunciai ao vosso rebanho a Palavra do Senhor
     La      (Concílio Tridentino, sessão V, cap. 2).
         06  Pois, o machado já está posto à raiz das árvores, 
               e toda árvore que não produzir frutos,
               será cortada e lançada ao fogo
               (Mt 3,10).
         07  A cada dia basta a sua pena
               (são Bernardo).
          08 Quem não está a meu favor, está contra mim,
               e quem não ajunta comigo, dispersa
                (Mt 12,30). 
          09  Ele quer que todos sejam salvos
                e que cheguem ao conhecimento da verdade
                (1Tm 2,4).        
         10    Ele não poupou seu próprio Filho
                 e O entregou por todos nós
                 (Rm 8,32). 
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   La 01 O Filho de Deus morreu por nós:
              está seguro de que receberás sua vida,
               tu que tens como penhor a sua morte
               (santo Agostinho, sobre o Salmo 96).
 
        02    Por minha vida, diz o Senhor, não quero 
               a morte do pecador, mas, antes, a sua conversão,
             de modo que tenha a vida
             (Ez 33, 11).
 
        03   Ele é vítima de expiação pelos nossos pecados.
               E não somente pelos nossos,
                mas também pelos de todo o mundo
                  (1Jo 2,2).
 
        04   Um só morreu por todos, e, por conseguinte, 
                todos morreram; e Cristo morreu por todos
             (2Cor 5,14).
 
        05 Um só morreu por todos;
                por conseguinte, todos morreram.
 
        06  Esta conclusão do Apóstolo é irrefutável porque,
              morrendo pelos pequeninos, consequentemente 
            os pequeninos também morreram
               (santo Agostinho, contra Jul. Op. inp.,
             Livro I, cap. 64).
 
    Fr 07  A pregação sempre produz seus frutos, 
                quando ela tem por ministro um homem
                verdadeiramente crucificado, 
               que encontra sua felicidade no sofrimento,  
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     Fr 01  seu tesouro na pobreza e seu repouso no trabalho
              (Hamon, volume III, p. 456).
 
          02  Os Irmãos das Escolas Cristãs, fundados 
                  pelo venerável sacerdote de la Salle, em 1680
                 (Ségur, As Congregações Religiosas, p. 64). 

    La 03 Aqueles que tiverem sido instruidos,
                 resplandescerão como a luz do firmamento,
                e os que ensinam a muitos o caminho da justiça,                 
luzirão como as estrelas, por toda a eternidade
              (Dn 12, 3).
 
           04  A vida eterna é esta: que eles Te conheçam a Ti, 
                 o Deus único e verdadeiro
               e aquele que enviaste, Jesus Cristo
                   (Jo.17,3). 

           05  Quem constrói casa muito alta, prepara a ruína,
                  e quem evita aprender, cairá no mal.
 
     Al 06  “Penso muitas vezes que a maior parte das pessoas 
                 que se perdem, se perdem por falta de ensino”
                  (Cura d’Árs). 

           07  “Acredita-me”, disse Cristo a santa Tereza,
                  “quanto mais meu Pai ama alguém,
                 tanto mais tribulações lhe envia:
                 elas constituem a medida de seu amor. 
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     Al 01  Consequentemente, como eu te poderia
                 demonstrar melhor meu amor, senão dando-te
                 aquilo que escolhi para mim mesmo?”_______

02  “Quanto às dificuldades e aos sofrimentos,
                 seja esta a tua máxima constante:
                 quanto mais e maiores, tanto melhor”
                 (são João da Cruz). 

     La  03  João Maria Francisco da Cruz, portanto:
         04  a Cruz é tua vida
                 a Cruz é tua salvação
                 a Cruz é tua coroa
              a Cruz é tua glória
                 a Cruz é tua esperança
                 a Cruz é teu escudo
                 a Cruz é tua proteção                                              
                 a Cruz é teu quinhão
              a Cruz é tua alegria. 

            05  Quanto a mim, não aconteça gloriar-me
                senão na Cruz de nosso Senhor Jesus Cristo! 
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     La 01               Salve, ó Cruz
                            Salve, ó Cruz, única esperança!

          02   Nós, porém, nos devemos gloriar na Cruz
                de nosso Senhor Jesus Cristo.
                Nela está nossa Salvação, Vida e Ressurreição. 

          03  Este sinal da Cruz estará no céu,
                quando o Senhor vier para o julgamento.

          04  Eis a Cruz do Senhor, fugi partes adversas:
                venceu o leão da tribo de Judá. 
     
         05  Apascenta com a boca, apascenta com a obra,
    ===========================================
                apascenta com a mente 
    =====================
                 (são Bernardo). 

        06   Os sacerdotes são condenados            
                pela iniquidade dos povos,
                se não ensinam os ignorantes
                ou não corrigem os pecadores 
                 (santo Isidoro).         
    
    Al  07  Sê sábio e prudente em tudo e confia 
                o teu íntimo somente a quem Deus quiser.______  
         
         08   Torna-te bastante internalizado,
                mantém-te sempre na presença de Deus
                 e comunica-te com Ele. ______
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     Al 01  Relaciona-te com todos            
              e fala como se viesses do Além!

          02  Age, conversa e te comporta
                como um mensageiro enviado por Deus,
              que não fala de outra coisa a não ser da missão
              que recebeu de Deus para os homens.

          03  O que te adianta tudo o que é terreno! 

     La 04  Eu sou o mensageiro do Deus Altíssimo,
                que me enviou para vos anunciar
                toda a palavra de vida eterna. 

          05  Aquele que é, Aquele que era e Aquele que virá 
                me enviou para que vos manifeste a sua vontade. 

           06  Enviou-me o Alfa e o Ômega, o Princípio e o Fim!

           07  Enviou-me o Rei do céu e da terra!!

          08  Eu sou o arauto do Deus Altíssimo
              que vive pelos séculos!
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     Al 01  Evita todos os pensamentos e imaginações inúteis.
                 Confia tudo ao Senhor! 

          02  O justo que se afasta da humildade é reprovado 
               por Deus, não obstante todas as suas obras,
                 e o que nele parece ser virtude
                 outra coisa não é, senão vício
                 (são Vicente de Paula). ______

          03  Sê um verdadeiro apóstolo de Jesus Cristo,
               e não sossegues até que tenhas levado 
                a palavra de Deus a todos os recantos da terra.
                 Sê um autêntico arauto do Altíssimo! 

           04  Qual águia veloz, vai por todo o orbe terrestre
                  e anuncia a Palavra de Deus! 

           05  Em tuas determinações, particularmente 
                 com relação às Irmãs, sê sempre paternal, 
                  mas ao mesmo tempo também decidido e firme. 
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     Al 01  Deus conduz pelo caminho da cruz
                àqueles que Ele chama para salvar almas:
              os Apóstolos e homens apostólicos,
                a um são Francisco Xavier, a um santo Inácio,
                 a um são Vicente Ferrer, a um são Domingos, etc.
                  (Lallement, p. 81).
    
La  02  Esta é a vitória que vence o mundo, a nossa fé
                  (1Jo 5,4). 

         03  A prudência é guia e condutora das virtudes
                 (são Bernardo).
 
           04  A reta intenção!!!

      It   05  “Litigai com Deus, importunai-O,
                 insisti com Ele; a mesma coisa fazei também
               com a Mãezinha Maria, pois, eles gostam disso
               e se alegram com a vossa insistência”
                 (venerável Pompílio Pirotti).

    AL 06 Tu possuis na medida em que crês e esperas.
    
     La 07  Com reta intenção, decidi fundar
               e propagar o Instituto das  Irmãs.
                Também Rota quer que eu o difunda.
   10 de outubro de 1885.



    - 184 -    I

     La 01  O mesmo vale para o Intituto Masculino!

           02  No dia 12 de outubro de 1885, celebrando-se, 
                em Roma, a festa de são Francisco de Assis,
               à noite vi em sonho são Francisco de Assis, 
               vestido de túnica, chorando (em nosso favor).

          03  Pedi-lhe que abençoasse a Sociedade,
                 e ele abençoou a mim e à Sociedade.
              Com isso acordei. 

Al  04   Trabalha e faze o bem com ilimitada 
                  confiança em Deus, e faze sempre aquilo 
                 que julgares ser melhor e mais proveitoso.
                  Continua com calma, confiando em Deus,
                 tendo em vista tão somente
                 a glória de Deus e a salvação das almas! 

     La  05  Reza, diariamente, e com muita insistência
               a Deus e a nossa Senhora, e não cesses 
                 de fazê-lo, a fim de que possas oferecer
                ao teu amado Esposo Jesus Cristo
                 uma grande família de ambos os sexos,
                 agradável a Deus e aceita por Ele,
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     La 01  numerosa como a areia do mar
               e como as estrelas do céu, e isto: 

           02 1) para que fundes uma Família
                   santa e agradável a Deus;

          03 2) para que possas oferecer, um dia,
                    no céu, ao teu Esposo,
                    numerosos filhos e filhas espirituais,
                   santos e agradáveis a Deus. 

             04  A  DIVINA  PROVIDÊNCIA  ME  CRIOU!

           05  Surgiu Elias, como um fogo,
                e sua palavra queimava como uma tocha. 

     Al 06 “No convento te deves comportar,
              com todos, como um pedaço de madeira
              em que o escultor escolpe uma bela estátua.” 
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      La 01  “Não podemos falar, sem profunda dor,
                que são poucos os operários 
                  para uma grande messe”...
                  (são Gregório).
 
      It   02  “Será que tens fé, mas uma fé autêntica?!”
                  (Cottolengo).
            03  “Tem fé, fé autêntica, e verás!”
            04  “Tem fé, eu te digo, tem fé,
               fé autêntica, e ficarás curado!” 

             05  “Ficai calmas, e deixemos
                  a Divina Providência agir.”

           06  “Se, por desgraça, eu considerasse
                  um fio como sendo meu,
                  a “Pequena Casa” ficaria reduzida a ruinas”
                  (Cottolengo). 

       La 07  Eu te glorifiquei na terra,...
                 manifestei teu nome aos homens... 
                 conclui a obra que me encarregaste de realizar
              (Jo 17,4.7).

            08  Quem não arde, não inflama
                  (são Gregório).
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     La 01  Quem fala, faça-o como quem 
                proclama oráculos de Deus
                 (1Pd 4,11).

          02 Se não agradas, não aplacas
                (são Bernardo).

     Al 03 “As dificuldades só aumentam a coragem,
              desde que se esteja convicto de que
               é preciso superá-las a qualquer preço.” 

     La 04  “Ou videira, ou fogo”
               (santo Agostinho).
         05  Não apascentaste, mas mataste!
               (santo Agostinho).

          06  Palavra____ exemplo ____ oração:
             o maior deles é a oração
             (são Bernardo). 

          07 Não poupar a voz _____ não em voz baixa _____
            Ofício Divino
             (são Bernardo). 

     Al 08  Ele era como são Francisco de Sales,
               amável e atencioso para com todos. 
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     La 01  Nada realça melhor a onipotência de Deus,
               do que o fato de ela tornar onipotentes
                àqueles que nela esperam
                 (são Bernardo - Sermão 85
                sobre o Cântico dos Cânticos). 

         02  Quem lança todas as suas preocupações em Deus,
                tem como provedor o próprio Deus
                (são Boaventura). 

           03  O homem, cuja força é o Senhor,
                 não cairá, como o Senhor não cai
                (santo Agostinho).
 
         04  Ó esperança, tu fazes suportar tudo
                doce e suavemente
               (santo Agostinho). 

          05  Ela é repouso no trabalho, refrigério no calor
               e consolo no pranto
               (são Lourenço Justiniano). 

           06  Quem não tem o Espírito de Cristo,
                 não pertence a Ele
              (Rm 8,9). 
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     La 01 Por que temes carregar a cruz
               pela qual se chega ao Reino? 

        02    Na Cruz a salvação, na Cruz a vida...
               na Cruz a infusão da celeste suavidade. 

        03   Na Cruz a perfeição da santidade. 

        04   Toma, pois, a tua cruz e segue a Jesus,
               e entrarás na vida eterna
                 (Imitação de Cristo, Livro II, cap. 12). 

        05    Toda a vida de Cristo foi cruz e martírio.

        06  Abençoe-vos Deus todo poderoso,
                 + Pai, + Filho e Espírito + Santo.
                Ele vos santifique, confirme e multiplique 
               como a areia do mar e como as estrelas do céu,
             até o fim dos tempos!  Amém. 

   06 de maio de 1886.           
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     La 01  Clama, qual possante trombeta,
             por todas as regiões da terra,
                a fim de que toda criatura te ouça! 

           02  Qual águia e qual anjo, voa e, 
               com voz retumbante, convoca todos os viventes
                 para a luta sagrada, para o exército,
               sublime falange, que luta pelo Supremo Senhor. 

          03  Sacode e acorda àqueles que dormem!

          04 Incita os sonolentos!

           05  Clama, clama como os anjos que, 
                com a trombeta, convocam os vivos 
              e os mortos para o juízo eterno!

         06  Não temas, porque eu, o Senhor todo-poderoso, 
              estou contigo e sou tua ajuda poderosa.
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     La 01  Trabalha para o Senhor e Ele te sustentará.

    Al  02 Se os espíritos maus, as angústias
               e os sofrimentos te cercam de todos os lados, 
                 reza, confiante, a Deus 
               e trabalha, sem cessar, por sua santa causa. 

           03 A ajuda virá a seu tempo. Não desanimes,
                mas coloca toda a tua confiança em Deus.
   11 de junho de 1886.

           04  Não omitas qualquer boa obra
                que seja compatível com teu estado de vida!

          05 Foge das vãs angústias 
                 como de um grande inimigo,
                 que te quer impedir de fazer o bem! 

          06 Sede mães para aqueles que vos são confiados,
                e não simples mestres de disciplina.
                Educai filhos, e não escravos.
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     La 01  Para a glória de Deus e a salvação das almas,
                pretendo e quero, à custa 
                de qualquer sacrifício, mesmo da própria vida, 
                propagar e promover a Sociedade 
                e agir de acordo com a finalidade da mesma,
                 em nome do Senhor. Amém.

           02                30 de julho de 1886
             “Procura a minha glória,
                 procura a salvação do próximo.
                Nada digas que não tenda para esta finalidade.” 

           03  Reza com muita insistência
                 e confia sempre, firmemente, em Deus!
  07 de agosto de 1886. 

          04  “Presta contas de tua administração.”

          05  Eis que o mundo todo vai mal, e tu, o que fazes? 

           06  Crê, confia, espera, ama e trabalha.
                Deves conduzir todos a Cristo.

          07  És devedor de todos,
                não importa a nação a que pertençam! 



   - 193 -    I

     La 01             09 de dezembro de 1886

             Filho, não desperdices teu precioso tempo
           com coisas menos úteis!!!

         02 Meu alimento é submeter
            toda a terra a Jesus Cristo! 

   04 de janeiro de 1887.

    It  03 A provisão 
            é a Providência de Deus que lhes manda.

         04 Seu alimento é a confiança na Divina Providência! 

    La 05               A G O R A
  
             até a efusão do sangue,
              até a cruz _____ até a morte!
               até a morte na cruz, por Ele
              e - e - e se for do agrado de Deus.
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     La 01             08 de março de 1887

                 Reza, diariamente cinco vezes,
              o Pai Nosso e a Ave Maria. 

          02   Suplica a Deus Pai, por Jesus Cristo
               e pelas suas cinco santas chagas,
                que vivas uma vida santa e agradável a Deus,
                 permanecendo assim até que voltes, um dia,
                 para junto de teu amado Esposo.
 
           03                09 de março de 1887

                Para a glória de Deus e salvação das almas, 
                 propaga, com muito zelo, a Sociedade,
                tanto dos Irmãos, quanto das Irmãs,
                 confiando sem reserva e firmemente em Deus. 

          04  Supera virilmente os escrúpulos,
                 porque te prejudicam muito.

          05   Sê manso e humilde de coração
                 e sempre cheio de caridade para com o próximo! 

          06  Esta é a vontade de Deus,
                e deste modo ganharás muitos para Cristo.
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     La 01                   U R G E

              “Reparte o pão com os pequeninos,
               pelo menos uma ou duas vezes por semana.” 
               Não te omitas por qualquer motivo!
     
          02 “Aqui não poderá perseverar,
             quem não estiver disposto a se humilhar
              de todo o coração, por amor a Deus”
                 (Imitação de Cristo I,17).

          03 Pratica atos de humildade,
               exercitando-te em ações humildes,
            tais como varrer, e outros serviços desse tipo.
 
            04  + SÊ FAMILIAR COM DEUS E COM 
         + SEUS  SANTOS! +

         05  Nada é mais forte, do que essa mansidão pastoral
                (São Crisóstomo). 

     Al 06  Dar a volta por cima, com toda firmeza,
             eis um meio de salvação.
              Os frutos dão testemunho do bem.  
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     La 01  “Não vos iludais: de Deus não se zomba!
                 Aquilo que o homem semear, isso colherá.
                  Quem semear em sua carne,
                 da carne colherá corrupção.
                 Quem semear no espírito,
                 do espírito colherá a vida eterna”
                   (Gl 6, 7-8). 

           02   Ó Maria!  Ó Virgem!  Ó Mãe de Deus!  
                 Ó Rainha do céu! Ó Santa!  
                  Ó Imaculada! Ó minha Mãe e Rainha! 

           03   Não sei, Auxiliadora minha,
                 com que louvores te exaltar. 

           04  Consigo mais sentir
                 do que expressar com palavras.

    Al 05   Enquanto possível, não demonstres
                desconfiança para com os outros. 

     La 06  Se te queres libertar das tuas imperfeições,
                faze, então, o propósito generoso 
                 de querer agradar a Deus em tudo.
                 Isso faz melhorar tudo num instante,
                 e te une rapidamente a Deus. 

      02 de abril de 1888. 



   - 197 -    I

     La 01  CARIDADE ____ CARIDADE ____ CARIDADE.

02  Pelo menos uma vez por semana, verifica se existe                espírito 
apostólico em toda a Sociedade.

         03  Se não for o caso, reza com todas as forças 
              e, cheio de santo zelo,
              introduze-o novamente em toda parte.

         04  Toma cuidado no sentido de que:

               1) as conversas, no recreio, 
                    sejam espirituais;

               2) os confrades saboreiem
                   as coisas do céu, e não as do mundo. 
   25 de julho de 1888.

            05  FRANCISCO, REZA SEM CESSAR!
               Francisco!  Francisco!  Francisco!              
                Ó Francisco!

          06  Dedica-te à oração
               pelo menos sete horas por dia!

         07  Ouve, e não te omitas!

          08  Francisco ruim!
               Permanece em oração sete horas por dia!
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     La 01 Francisco instável!
               Permanece em oração durante sete horas!

          02 Francisco preguiçoso!
               Permanece em oração durante sete horas e, 
               caso não o fizeres, impõe-te uma grande penitência. 

   Dia 25 de julho de 1888.

           03  Urge fundar uma casa em Roma:
                 a) para a disciplina regular;    
              b) para consolidar a Sociedade em Roma;
              c) ....

          04  Temperar tudo com o alimento celeste
               e não degustar as coisas da terra. 
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     La 01  Providencia para que seja lida, no refeitório, 
                a vida dos monges, particularmente 
               a dos orientais e dos egípcios, omitindo-se, 
             entretanto, tudo aquilo que possa escandalizar.

          02  Exercícios de piedade _________

          03  Vela, e sê pastor vigilante de todos ---

          04  Convém que nossa Sociedade seja 
                 um verdadeiro comunismo e socialismo, 
                como aquele vivido pelos primeiros cristãos.
               Assim venceremos o pseudo-socialismo fundado 
               pelo diabo, e que subverte tronos e estados. 

           05  “O Senhor é meu pastor, nada me falta”
                  (Salmo).

     Al 06  Toma muito cuidado para que a fantasia
                não se ocupe com coisas ilícitas. 
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     Al 01  “Se dirigirmos nossos passos apenas 
                conforme os cálculos da sabedoria humana,
                jamais poderemos contar
                com o auxílio extraordinário do céu
                  e jamais realizaremos grandes coisas.” 

     27 de junho de 1891.

     La  02  Basta uma única pessoa, abrasada de zelo e fé,
                  para melhorar todo um povo
                  (são Crisóstomo, Homilia 50, para o povo).

   14 de agosto de 1891.

     Al  03  Procura causar aos filhos espirituais
                 tanta alegria, quanta possível,
                 mesmo que tenhas que morrer por eles;
                  porém, alegria verdadeira! 

           04  Os maiores amigos de Jesus são aqueles,
                  dos quais Ele exige maiores sacrifícios. 
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     Al 01  D E S A P E G O. _________

     La 02 “Cabe ao abade fazer a leitura do Evangelho” 
                 (p. 121). 

          03  Os irmãos não leiam, nem cantem 
               simplesmente pela ordem, mas sejam escolhidos 
               aqueles que edificam os ouvintes (p. 122). 

    It   04 “A oração é a poderosa arma que vence,
               é a escada e a porta do céu,
               a moeda cunhada pelo próprio Deus,
               com a qual se adquire, seguramente,
                a alegria da eterna Jerusalém celeste.” 

    La 05  Progredirás na medida em que te souberes dominar.
                 (Imitação de Cristo, I, 25,51).

   30 de outubro de 1892.
    Al  06 Humilha-te sempre que puderes, e faze-o
    La       de coração sincero.
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     La 01  Hoje, 01/11/1891  e  30/10/1892,  21/12/1894, 
            festa                      16/11/1897,  25/12/----,
              de todos                     08/01/1909,
             os santos,           
              foi feita esta aliança
            entre o Todo-Poderoso e sua ínfima criatura:

         021) A referida criatura se doa inteiramente 
                 e para sempre ao Criador todo poderoso. 

         03 2) A criatura dá e sempre dará ao Criador 
                  tudo quanto o Criador lhe deu, dá e dará. 

         04 3) Confiando, com todas as forças,
                  na ajuda do Deus todo poderoso
                   e, de nenhum modo nos homens,
                   a criatura submete ao Seu Poder 
                o mundo inteiro, a saber,
                 todos os seres humanos, presentes e futuros,
               para que O conheçam, amem e sirvam,
               e, assim, se salvem.

         05  4) A criatura também levará 
                   as criaturas irracionais
                 ao serviço do Deus todo poderoso.
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     La 01  Deus que deu o querer,

                 dê também o executar!
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 II.

     La 01  Pelos merecimentos de nosso Senhor Jesus Cristo
                e pela intercessão da bem-aventurada virgem Maria,
                a criatura espera, confiante, do Todo-Poderoso, 
             as seguintes graças:

            02  1) O Criador ornará a criatura
                      com uma grande santidade,
                       particularmente com a humildade,
                     para que, enquanto possível,
                     esta se torne instrumento apto
                      nas mãos da Divina Providência,
                      cumprindo fielmente o seu compromisso,
                      e, após esta vida, Ele a receba
                      nas alegrias eternas.

            03  2) Em sua onipotência,
                       o Criador ajudará a frágil criatura,
                     com braço forte, na execução dos propósitos.
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                01                                         I.

     Al            Organizar tudo, de tal maneira, que sirva bem 
    à finalidade da formação dinâmica dos membros,
                     alimentando a confiança firme e inabalável
                     de que Deus também mandará os meios necessários. 

                02                                        II.

                     Admitir, com a mesma confiança, 
    todos aqueles que demonstram ter vocação 
    e as qualidades necessárias,
                         quer possam pagar alguma coisa, quer não.
 
     03                                       III.
                         A preocupação principal deve ser 
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     Al 01  a formação de milhares de membros dinâmicos.

         02 Para formadores escolha, enquanto possível, 
               os elementos melhores e mais capacitados. 
  
    La 03  Fundar Seminários, por toda parte
               onde houver mais vocações: 

             01) Eindhoven        16) Toscana
             02) Polônia        17) Croácia
             03) Bélgica        18) Terra Santa
             04) França                Palestina
             05) Portugual      Síria
             06) Sicília                   19) Egito
             07) Inglaterra              20) Espanha
             08) Hungria         21) Irlanda
             09) Morávia         22) Silésia
             10) América do Norte  23) Austrália
             11) Canadá          24) Nova York
             12) América do Sul      25) América Central
             13) Índia Oriental        etc.
             14) Boêmia          26) Escandinávia.            
             15) Itália superior    
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     Al 01  Abrir escolas normais para nossas Irmãs.
              Formar professoras diplomadas. 

           02 “Por aí se vê a força indestrutível
                 de uma disciplina regular, firme e exigente.
                Hoje é o ramo mais vigoroso e fecundo
                 da Família Monástica de São Bento”
                 (Reforma Cisterciense). 

            03                14 de março de 1894.

      La       “O Senhor é minha luz: de quem terei medo?”

           04  O Senhor é meu baluarte,
                 meu refúgio e meu libertador.
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     It 01  “Vinde, dizem eles, vinde servir a Jesus.
             Quem quer que se entregue a Ele,
             será feliz após a morte.
             Entretanto, será necessário
             suportar fadigas extremas.” 

    La 02  Ó cruz! Ó doce cruz!
               O Cruz que devo querer bem 
              e amar veementemente, por causa de Jesus! 

         03  O Cruz suave! O Cruz, grande força!

        04  Que eu saiba sofrer verdadeiramente
               com meu amado Jesus, meu Deus! 

         05  O maná desejável e dulcíssimo,
               para quem o conhece!

         06  O sofrer por Cristo e com Cristo! 

     Al 07 Um bom jardineiro faz de tudo
              para conseguir frutos,
              inclusive de uma árvore menos boa.
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     Al 01  Ai de vós, pois, por vossa culpa,
                 um grande número de almas se perde,
                condenando-se para sempre ao inferno
                 (são Francisco Xavier)!

     Fr  02  “É pelo sacrifício desses missionários
                 que a África se deverá salvar.”

           03                 11 de junho de 1894.

     La        Funda uma Comunidade e um Convento,
                 em Benares, para adoração perpétua. 

           04                 15 de junho de 1894.

                 Insere no Calendário:
                 como é grande a messe, etc.

            05  a) Índia
                  b) China -  América, etc.
                  (Lema de são Gregório, p. 186).
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     La 01  Ó Salvador, tem compaixão de nós!
                Sê nosso Salvador!

   26 de agosto de 1894. 

    Al 02  Envida todos os esforços para que
               se observe, em toda parte, a santa Regra. 

          03 “Se não crerdes, não subsistireis”
                  (Is 7,9).

          04  Empenha-te, com todas as forças,
               para que todos os teus filhos espirituais
             tenham sempre uma fé viva e profunda.

 
     It   05  Fala raramente de ti mesmo.
                E quando tiveres que fazê-lo,
               sejam tuas palavras comedidas e contadas,
               como as moedas que o avarento
              se vê forçado a tirar do bolso
                (Meditações - Sales).
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          01      20 de outubro de 1894.

     La     A luz apostólica é:
            busca ardente da humildade, da paciência 
            e das boas obras, para a conversão das almas. 

         02 Crê, espera, confia, ama e vá em frente!

Al 03               F I R M E Z A !

        04  Não cedas! O Senhor te ajudará na execução.
            Coloca tudo em suas mãos.
           Confia firmemente nele,
             espera e aguarda tudo dele.
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     La 01  Os vícios da mente, como os do corpo,
               precisam ser curados com habilidade
               (Sêneca).

           02  “Ai de mim, se não anunciar o Evangelho!”
          03  Grita a plenos pulmões! Não te contenhas.
                 Levanta a tua voz, como uma trombeta
                  (Is 58, 1).
 
           04  Se eu disser ao ímpio: tu morrerás;
                 e se tu não falares... 
                 esse ímpio morrerá na sua iniquidade.

          05  Mas eu te pedirei contas de seu sangue
               (Ez 33, 8). 

           06  O pastor mata com seu silêncio.
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     Al 01  1) Como pastor de almas,
                    esclarece rigorosamente as crianças 
                    sobre a obrigação da restituição,
                    a fim de que não faltem contra esse dever.

          02  2) Instrui as crianças
                     com todos os meios moralmente lícitos,
                 a fim de que jamais se entreguem
                     ao vício, por ignorância.
  
          03  3) Procura incutir nelas a necessidade
                 de se habituarem a fazer,
                      regularmente, a leitura espiritual
                     e a receber, mensalmente, os Sacramentos 
                  da Penitência e da Eucaristia. 

           04  4) O pastor de almas também deve ficar
                     em contato com os jovens
                      que já deixaram a escola. 

     La 05  5) Recebo a Stra. d. W. na Sociedade,
                    não por causa do dinheiro,
                    mas por outras razões importantes.



   DIÁRIO  ESPIRITUAL
       

PARTE  II

1894 - 1909 



    - 01 -    II

     Al  01         20 de dezembro de 1894
               Enquanto ainda houver sobre a terra
                  um único ser humano que não conhece a Deus
                  e não O ama sobre todas as coisas,
                  não poderás sossegar por um instante sequer. 

  02    Enquanto Deus não for glorificado
                   em toda parte, não poderás sossegar
                   por um instante sequer. 

  03   Enquanto a Rainha do céu e da terra
                  não for enaltecida em toda parte,
                  não poderás sossegar por um instante sequer.

   04   Com a graça de Deus,
                  nada seja difícil demais para ti:
                  nem o sacrifício, nem a cruz,
                   nem o sofrimento, nem a solidão,
                   nem a aflição, nem a perseguição! 

      La  05    Tudo posso naquele que me fortalece.

     Al  06     Nem a traição, nem a infidelidade,
                    nem o frio, nem o desprezo,
                    nada arrefeça o teu zelo! 
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      La 01  Mas, tudo por Ele, com Ele e para Ele.

       Al  02  Todos os povos, tribos, nações e línguas,
                   glorificai o Senhor, nosso Deus! 

          03  Ai de mim, Senhor,
                se eu não Te anunciar aos homens!

           04  Ajuda-me, Senhor, mostra-me os caminhos;
                 sem Ti nada posso; espero tudo de Ti. 

      La 05  Esperei em Ti, Senhor;
                 não serei confundido para sempre. 

      Al 06  Reza sempre, com profunda humildade
                e com a máxima confiança.
 
           07  Nada te impeça de fazê-lo.
      _______________________
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      Al  01  Não desanimes; por mais que sejas humilhado,
                  confia no Senhor e busca a santidade. 

            02  Não percas inutilmente
                  uma parcela sequer de tempo.

            03          21 de dezembro de 1894. 
               Une-te intimamente com o Incomensurável,
                  e força-O a te ajudar.

            04   Procura tudo junto Áquele      
                   que pode e quer conceder-te-lo! 

            05   Emprega todos os meios para alcançares
                   uma grande pureza de consciência. 

   06   Todas as tuas ações e omissões
                   estejam voltadas para a
                  realização de teus propósitos. 
    _______________________

   07  Comer, repousar, agir,
                   tudo em consonância com o fim proposto. 
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      La 01  Se eu ainda quisesse agradar aos homens,
                 não seria servo de Cristo
                 (Gl 1, 10).
 
      It   02  Acaso não seria irrazoável,
                 se a terra se queixasse do lavrador
                 que a maltrata, sem piedade, trabalhando-a
                 com picareta, enxada e arado? 

      Al        03  Como a paixão abcecou os judeus,
                 ao pregarem Jesus na cruz!
                 Paixão _____ ignorância. 

  04  Executa a boa obra para a glória de Deus
                 e para a salvação das almas,
                 ainda que tenhas de consumir
                 toda a tua vida na sua concretizaçao. 

                 05  Deus, por quem unicamente a deves realizar,
                       te há de recompensar na eternidade. 



    - 05 -    II

      Al    01  Guarda-te, porém, da vaidade,
                    do egoísmo e da autocomplacência,
      ___________________________________

      02  Consola os aflitos, particularmente aqueles
                    que sofrem psiquicamente.

              03  Não te esqueças jamais de que, assim,
                    estarás fazendo uma obra
                    muito agradável a Deus;
                    pois, o Pai eterno enviou do céu um anjo
                    para consolar, no Horto das Oliveiras,
                    seu divino Filho, o Salvador
                    que estava triste até à morte. 

              04  E tu queres negar esse conforto
                    a teu próximo que sofre? 

     05  Quando atenderes confissões,
                    sê particularmente compreensivo
                     e bondoso para com aqueles
                    que padecem duras provações.
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      Al 01   Venho logo. Segura, com firmeza, o que tens,
                  para que ninguém tome a tua coroa
                  (Ap 3,11). 

 02   Porque tu rejeitaste o conhecimento,
                 eu te rejeitarei do meu sacerdócio
                 (Os 4,6).
 
      Al  03  A oração, a ação e a tolerância dependem
                 da compreensão e da visão de cada um
                 (Grundkötter, p. 430).

      Es  04  As mulheres podem ser atrevidas e meigas
                  ao mesmo tempo; assim, costumam derrubar
                  rochas e pedras da Igreja desde que
                  não se tenha o cuidado de fugir delas
                  (De Puente, vol. IV, Medit. 28,p. 116).
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     Al 01          22 de dezembro de 1894.
             1) Afasta todos os empecilhos,
                 aqueles que vêm de fora
                 e aqueles que vêm de ti mesmo,
                 inclusive as menores imperfeições. 

          02   2) Equipa-te com todos os meios,
                 inclusive a participação
                 na onipotência divina, por meio de uma
                 ilimitada confiança em Deus. 
    
          03   Evita, sinceramente, todo mal,
                 toda imperfeição.

          04   Nada temas, exceto o pecado!

          05   Não sejas escrupuloso, nem indeciso!

          06   Espera firmemente de Deus
                 as graças necessárias!
   09 de janeiro de 1895 

      L  07   “Eu vivo, mas já não sou eu que vivo,
                 pois, é Cristo que vive em mim”
                 (Gl 2, 20).
   24 de janeiro de 1895 

      Al 08  Deus detesta a paz daqueles
                 que Ele convoca para a luta
                 (são Francisco de Sales). 
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      Al 01  Não podes apreciar suficientemente
                o valor do cultivo espiritual.
                17 de fevereiro de 1895.

           02 Pensa em todas ___ em todas ___
                as promessas e juramentos 
                que Deus fidelíssimo e onipotente fez
                em favor daquele que crê__ confia __ e pede!
                Abraão ___ Moisés ___. 

      La 03 A humildade é o fundamento da sabedoria,
                o trono da graça,
                o prelúdio da glória
                (s. Ambrósio, sobre o Salmo 118, v. 50).

      Al 04 Pensa na condescendência do Divino Salvador
                para com são Tomé _____
                Paulo _____  Pedro _____
                Madalena ______ etc.
    18 de março de 1895.

05 Constrói o edifício de tua santificação
                sobre a oração, o trabalho,
                o silêncio e a mortificação. 
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 01          19 de abril de 1895.
      La     Sê pai dos pobres.
   
Al 02  Nova era.
 
     LA 03 Ó Jesus, ó Salvador:
                Tu sabes o que pretendo e quero.

            04 Tudo posso em Ti, que me fortaleces. 

            05 Ó Salvador do mundo!
                 Ó Salvador de todos!
   25 de maio de 1895.
 
       It 06         12 de julho de 1895.  
                Grande dinamismo e grande bondade.

   30 de julho de 1895.
           07  Onde percebo que existe 
                observância das Regras,
                 ali tenho toda confiança
                  e concedo qualquer faculdade.
 
      Al08   Meditação diária e retiro anual.

      It  09   Minha confiança em Deus
                 e a Providência de Deus para comigo
                 assemelham-se aos dois pratos
                 de uma balança.

            10  Quanto mais peso se coloca no primeiro,
                  tanto mais alto sobe o segundo. 
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     It 01       10 de agosto de 1895.
           A mortificação dos sentidos, da visão,
             da audição e da língua valem mais do que
             carregar no corpo a corrente e o cilício.

                    06 de setembro de 1895. 
    La02  No meio está a virtude.

    Al 03 A oração feita em ação de graças
              pelos benefícios recebidos, tudo alcança
             (Chaignon). 

        04  Alegrai-vos sempre no Senhor! 

    La 05 A bênção do Pai fortalece a casa dos filhos
              (Ecl 3, 11).

     It 06               Discreção
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      La 01  “Por grande perseverança nas tribulações,
                nas necessidades, nas angústias,
                 nos açoites, nas prisões, nas desordens,
                nas vigílias, nos jejuns...
                 na glória e no desprezo, na boa e má fama”
                 (2Cor 6, 4). 

     Al 02  Toma, finalmente, as coisas a sério,
                pois, a noite se aproxima rapidamente.

   27 de dezembro de 1896.
 
     La 03  Conserva sempre a paz de espírito.

          04  E agora, eis que, acorrentado pelo Espírito,
                vou a Jerusalém
                (At 20, 22).

   08 de janeiro de 1897.
 
     Al 05  Nunca te queixes, mas silencia.

   25 de março de 1897.
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       La 01  De 08 de fevereiro de 1897 a 25 de março,
                  tempo de doença, etc. ________   _______

                        05 de junho de 1897. 

            02  Também aquilo que Deus ordenou
                  que se fizesse, acontece,
                  na maioria dos casos, na oração. 

            03  A neve cai sobre aquele que teme a geada
                  (Jó 6, 16).

        Al 04  “Falar com Deus, como se falássemos
                   com um ser humano”.

                        27 de junho de 1897. 

            05  Na Birmânia (Mandalay) foi fundado
                 um Seminário para vocações indígenas;
                 o mesmo abriga 40 Seminaristas.

       La 06  Em 1897 existem, na França,
                  30.000 religiosos (2.000 contemplativos)
                  e 130.000 religiosas
                  (4.000 contemplativas).
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      La  01  Sem mim nada podeis fazer.
                  “Ao Deus único, honra e glória.”

   25 de outubro de 1897. 

        02 Senhor, Tu sabes,
            Tu sabes que eu não sei me exprimir!
             Em Ti posso tudo. 

        03 O Deus onipotente e imenso,
             O Jesus, Salvador do mundo!

        04 Eis-me aqui, envia-me ____ 
             por Ti, pelas almas,
             para o bem da Igreja de Deus.
 
        05 A todos, ó Pai;
             a todos, a todos, ó Deus;
             a todos, ó Jesus;
             a todos, ó Salvador do mundo,
             desejo ardentemente salvar a todos! 

   Al 06 Salvai as almas!
            Salvai as almas!

        07 Eu vos peço e suplico, salvai as almas!
             Custe o que custar, salvai as almas!  
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      Al 01   Não te omitas por um instante sequer,
                  e faze uso de todos os meios lícitos!

   15 de novembro de 1897. 

           02   Tem grande devoção ao Espírito Santo
                  e promove sua devoção.

      La 03   Reza, diariamente,
                  o “Vinde Espírito Santo”, etc.,
                  a fim de que sempre possas discernir
                  e realizar o que convém.

      Al 04   Alimenta sempre e em tudo a reta intenção,
                  e nunca te deixes levar pela paixão.

           05   Reza muito,
                  com muita humildade, confiança e fervor.
 
      La 06   Resiste no início ____ resiste no início. 
                              1898

           07   Rezar ________ sofrer ________ agir.

   20 de fevereiro de 1898.

           08   Como a aspereza prejudica
                  a vida do ser humano!
     

      Es 09   Religiosos de São José na América do Sul. 
     



                                 - 14 -    II

        La 01   1) Pureza de consciência;
            02   2) humildade, máxima confiança em Deus
                   e desconfiança dos seres humanos,
                   isto é, não confiar nas  pessoas;
            03   3) oração perseverante,
                   insistente, fervorosa.
   24 de julho de 1898.     

            04   O amor é forte como a morte
                   (Ct 8,6).
   10 de setembro de 1898.

            05   No futuro, não passes
                   todo o verão em Roma,
                   a não ser por necessidade absoluta,
                   pois, assim, poderás realizar
                   muito mais pela glória de Deus,
                   pela tua salvação
                   e pela salvação dos outros, etc.
   21 de setembro de 1898. 
     
       Al  06  Tudo ______ que _____ t. m.
   22 de setembro de 1898.
           
             07  Tudo aquilo que for objetivamente permitido,
                  também para mim.
   22 de fevereiro de 1899. 
     
       La  08  Esperai no Senhor:
                   em Ti, Senhor, eu esperei,
                   não serei confundido para sempre.     



    - 15 -    II

   17 de novembro de 1898.

      La 01 Pedi e vos será dado, buscai e achareis,
                batei e vos será aberto. 

          02  Em Ti, Senhor, eu esperei;
                não serei confundido para sempre. 

          03  Porque a mim se apegou, eu o livrarei;
                eu o protegerei, pois, conhece o meu nome.

          04  Ele me invocará e eu responderei;
               na angústia estarei com ele,
               eu o livrarei e o glorificarei.

           05 Vou saciá-lo com longos dias
                e lhe mostrarei a minha salvação. 

           06 Os que confiam no Senhor
                são como o Monte Sião:
               jamais será abalado
               quem habita em Jerusalém.  
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      La 01  Tudo é possível a quem crê.

   17 de novembro de 1898.

           02  A máxima glória de Deus.

           03  A máxima santificação própria e salvação.

           04  A máxima salvação, isto é,
                 a salvação do maior número possível. 

           05  Para conseguires realizar isto,
                 luta até a efusão do sangue,
                 até a morte,
                 até o supremo martírio,
                 sempre_____ sempre_____
                 em toda parte. 

           06  É necessário que o tenhas realizado
                 no ano que vem. _______
                          
   17 de novembro de 1898.  

   



    - 17 -    II
      La 01  Confia no Senhor.

           02  Reza, sofre, suporta, resiste, trabalha,
                 luta até a efusão do sangue,
                 clama a Deus, corre, voa,
                 doa-te inteiramente por Cristo,
                 para a salvação das almas
                 e para a realização
                 dos própositos feitos ontem.
 
   18 de novembro de 1898. 

     Al  03   Sendo objetivamente permitido... sim.

   14 de dezembro de 1898.

      La  04  Reino da caridade
                 na
                 Sociedade!

   15 de dezembro de 1898.

           05  A aspereza e a impaciência impedem
                 a glória de Deus e a salvação das almas.  
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      La 01  Que todos sejam um;
                 como Tu, Pai, estás em mim e eu em Ti,
                 que sejam um em nós (Jo 17, 21).

     02 de abril de 1899. 

           02  Ó Senhor, ó Todo-Poderoso!
           03  Em Ti esperei,
                 não serei confundido para sempre!
           04  Tudo posso em Ti que me fortaleces! 

 05   Ó Pai, ajuda-me!
                 Tu és minha força e meu rochedo!
           06  Vém! Vém! Não tardes!
                  Vê o homem dos desejos;
                  levanta-te, ajuda-me!

           07   Meu Pai, todo poderoso!
                 O Jesus! O Salvador! 
           08   O Senhor, ouve o desejo dos pobres!
                 (Sl 9,37).
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      Al 01  Luta pela finalidade e tem confiança!

            02 E se toda sorte de sofrimentos
                 se abater sobre ti,
                 lança-te nos braços de Deus.

            03 Confia nele, pois, Ele tudo pode
                e te ama sem medida.

           04  Confiança!  Confiança!
                 Confiança!  Confiança! 

             05 Oxalá se reconhecesse que nossa época
                 não necessita apenas de trabalhadores,
                 mas também de bons religiosos que,
                 por sua vida abnegada, façam penitência
                 e rezem pela humanidade 
                 transviada e pecadora.
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      Al 01  Fidelidade ao dever 
      La       pela causa de Deus.
 
      Al 02  Itália ______ Itália ______ Itália!

           03  Emprega todos os meios possíveis,
                 para salvar a todos!
                 Meu Deus, ajuda-me!
    
   04 de junho de 1899. 

           04  Amor e firmeza
                  no relacionamento com os súditos.

   08 de junho de 1899. 

      La 05  Fala ______ escreve ______ 
                onde quer que isto te seja possível;
                sê como uma trombeta.

           06  Elias surgiu... como um fogo,
                e sua palavra queimava
                 como uma tocha, etc. etc. etc.

           07  Escreve para a glória de Deus
                 e para a salvação das almas.

           08  Sede firmes, fortalecei o vosso coração,
                 vós todos que esperais no Senhor
                (Sl 31,25)!
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      La 01  Ide em nome do Altíssimo
                 e inflamai a todos.

      Al 02  Serenidade _____ Serenidade ______
  
           03  16/11/1899.  Experimentar M.R.e.

La  04  Ó Pai todo poderoso _____
                 Imenso, Rei dos reis,
                  Senhor dos senhores,
                  Criador de tudo:
                  pelos merecimentos
                  de nosso Senhor Jesus Cristo,
                  ouve-me, pois, esperei em Ti. 

           05   Tu és a minha esperança,
                  és a minha fortaleza,
                  meu rochedo e meu refúgio!

           06   Meu Deus e meu tudo!
   19 de dezembro de 1899. 

            07  Quem é como Deus!  
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      Al 01  Abandona-te inteiramente
                 à Divina Providência!

                           04 de janeiro de 1900.

02 “Deus há de falar por aqueles que calam;
                 Ele triunfará por aqueles que sofrem
                 recompensará a paciência
                 com um final feliz”
                 (são Francisco de Sales). 

            03  Deus se serve do tempo
                 para realizar os planos de sua Providência.

  04  “Rezai, calai, sede pacientes,
                 e tudo se resolverá
                  quando chegar o momento estabelecido
                  pelo decreto de Deus”. 

   13 de fevereiro de 1900.

           05  Confia no Senhor,
                 ainda que tudo pareça estar perdido.
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         01             04 de março de 1900.

     La     Providência! ___ Providência ___
              Providência  ___ Providência ___
              Providência. 

         02 Conformidade com a vontade de Deus
              em todas as coisas.

     Al 03 Se for possível,
              na Itália e em outros lugares,
              uma pequena comunidade de Irmãs
              para cuidar de creches ___
              ensino religioso ___ 
              escola profissional feminina, etc.
    07 de março de 1900.

    La 04 Senhor, ajuda-me!  Senhor, ajuda-me!  
   11 de maio de 1900.

     Al 05 Cobrir os defeitos
               com o manto da caridade.

         06 Continuar com a formação
              dos neo-sacerdotes,
              sempre que possível em casas maiores
              onde reine boa disciplina,
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      Al  01  a fim de confirmá-los
                  na virtude e na ciência.

            02  Onde não houver sólidas virtudes,
                  não haverá paz e unidade duradouras.

   31 de maio de 1900. 

            03  Empenha-te com todo o ardor
                  para que os membros
                 adquiram sólidas virtudes.

            04  Isto é indispensável para que haja 
               constante progresso, etc. na Sociedade.
                         
   11 de junho de 1900. 

      La  05  Obediência ___ Obediência!

      Al  06  A biografia do bem-aventurado Faber,S.J.
                 se recomenda muito
                 para a leitura comunitária.  
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      Al 01  Colégios, etc.,
                muito importantes também
                colégios particulares!
     
   19 de agosto de 1900. 

     La 02  Para um coração abrasado de amor,
                o impulso para a ação não prejudica
                a docilidade, sem a qual
                 nenhuma sociedade pode ser santa. 
       It        (Leão XIII, Breve de 31 de agosto de 1900
                ao 17º Congresso Italiano). 

      La 03   ... e eles (os Romanos)
                 conquistaram todas essas terras
                 pela sua prudência e paciência, etc.
                 (1 Mac 8, 4).

           04  A Sociedade se firmará e crescerá
                 nas perseguições,
                 na obediência e na oração. 

      Al 05  É dever teu, cuidar seriamente da saúde. 
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      La 01  Colômbia:

                 Jesuitas: 145 (66 int., 60 ext., 19 nov.) 
                 Francisc.: 87 (80 ext., 07 int.)
                 Dominic.:  49 (28 ext., 02 int., 19 nov.)
                 Agost.:    19 (07 ext., 06 int., 06 nov.)
                 Capuch.:   87 (27 ext., 35 int., 25 nov.).

      Al 02  Calma ___ Calma ___ Calma.

      La 03  Senhor, Tu sabes: ajuda-me!

    21 de fevereiro de 1901.

           04  O Providência!  O Providência!

           05  Nosso auxílio está no nome do Senhor!

  06  Agora é tempo:_____
                Sê fogo intensíssimo para __ __ __ 
    +  

   23 de fevereiro de 1901. 
       
                 07  Tudo posso naquele que me fortalece. 
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      La 01  Leitura espiritual _____

            02 O Jesus, eu confio em Ti:
                 Tu és meu Deus e meu tudo!

            03  Ó Todo-Poderoso, ajuda-me! 

            04 O Maria, Mãe de Deus!
                 Rainha do céu, Virgem poderosa,
                 intercede por mim! 

            05 Nosso auxílio está no nome do Senhor!

   06 O Santíssima Trindade!
               O Santíssima Trindade!

            07 Pelos merecimentos
                 de nosso Senhor Jesus Cristo,
                 ajuda-me, Deus forte, Deus imortal!
    10 de março de 1901. 

      Al  08  Não podeis valorizar demais a catequese.
           09  Oh! Catequizai!!! muitas vezes ____
                 muito ____ regularmente! ____

    15 de março de 1901.  



                            - 28 -    II

      It 01  Pensa nas promessas do Evangelho;
               na oração __ na confiança __ na fé;
               naquelas promessas e naquela fé
               que sempre são poderosas,
               porque divinas e eternas;
               naquela oração e naquela confiança
               que tornam fácil e leve tudo aquilo
               que parece impossível,
               que abrem o céu e de lá atraem para nós
               provas e argumentos incríveis,
               que todos os ateus do mundo
               jamais conseguirão desfazer.

    18 de março de 1901. 

    La 02  É melhor abrigar-se no Senhor
               do que depositar sua confiança nos homens.

         03  É melhor abrigar-se no Senhor
               do que depositar sua confiança nos nobres. 

   21 de março de 1901. 

    Al 03  Rezar ____ rezar ____ rezar ____ 
               rezar ____ rezar ____ rezar ____

    29 de março de 1901.  
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      It 01  O paraíso ___ O paraíso ____ O paraíso!

    La 02  Arma-te de paciência
               nas provações e durezas da vida!

    Al 03  Confia firmemente no Senhor,
               invoca-O e volta-te,
      La     com todas as tuas forças,
     Al      à meta assumida no dia 17/11/1898!
   Londres, 16 de julho de 1901. 

In 04  A alma amante da oração
               é capaz de vencer provações, cruzes,
               dificuldades, e até mesmo o mundo inteiro,
               se necessário for.

        05   Para uma alma que reza,
               nada há de que não seja capaz,
               por maior ou mais difícil que seja
               (P. de Ravignam, SJ).
   Londres, 22 de julho de 1901.  
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      Al  01  Lembra-te, quanta força
                  e quanto consolo, etc.
                 encontraste na oração!
   22 de julho de 1901. 

       La  02  “Considerai as gerações passadas e vede:
                    quem confiou no Senhor e ficou desiludido?”
                   (Eclo 2, 10).
        
            03             O Divina Providência! 

   29 de agosto de 1901.

     04              O Santa Providência!

            05  A Sociedade seja uma falange compacta
                  e sólida, dedicada inteiramente
                  à finalidade acima estabelecida.

            06  Cada membro se dedique, inteiramente,
                  a essa finalidade (cf p. 16).
     
       Al 07  Desapego total das criaturas.

            08  Entrega total a Cristo. 
      
   25 de outubro de 1901.  
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      Al 01  Oração & penitência _____
                 Penitência & oração.

           02  Reza muito e faze penitência __ rezar
                 Rezar ___ penitência ___ rezar.
 
     La  03  Sem mim nada podeis fazer.

           04  Tudo posso naquele que me fortalece.

   27 de outubro de 1901.

      Al 05  Confia sempre no Senhor;
                 Ele pode tudo, e te ajudará!

         06    Ó santa confiança,
                 como consegues facilitar tudo!

      It 07    O santa Providência!  
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La 01  Pregai o Evangelho a toda a criatura!

            02  Submetei a Deus todos os seres humanos,
                 a fim de que sirvam somente a Ele!
   20 de novembro de 1901. 

      Al  03  Ó Jesus, ajuda-me!

La  04  Ó Deus todo poderoso, ajuda-me!
                 Levanta-te, Senhor, e ajuda-me!
  
            05  Somente em Ti eu confio, em Ti espero,
                  não serei confundido para sempre!

            06  Ó Deus misericordioso,
                  levanta-te, ajuda-me!

            07  Ó Pai todo poderoso, pelos merecimentos
                  de nosso Senhor Jesus Cristo, ajuda-me!

            08  Não tardes, ajuda-me!

            09  Eis o sangue de teu amado Filho!
   29 de dezembro de 1901.  
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      Al  01  Retoma, com frequência, teus propósitos;
                 relê-os sempre de novo!
   29 de dezembro 1901. 

  02  Wa. d. W. ________
   29 de janeiro de 1902.

     It    03  Ó Divina Providência!

     Al   04 Aproxima-te, com toda confiança,
                 de teu amoroso Pai, que tudo pode!
        Sê insistente!!!
   02 de fevereiro de 1902. 

      La  05 Senhor, não te esqueças do pobre
                 que anda muito atribulado.

           06  Em Ti coloco a minha esperança e confiança!

           07  Eu Te pertenço, sou teu;
                 conduze-me e me defende!
   17 de fevereiro de 1902. 

      Al  06                 R  E  Z  A  R 
   25 de fevereiro de 1902. 
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      La   01  Conforta-me com um espírito magnânimo!

             02  O tempo se aproxima do fim!
   07 de abril de 1902.
  
             03  Todos, todos, sim, todos!
   20 de maio de 1902.
        
                             31 de maio de 1902.

   04   Ó Deus todo poderoso, ajuda-me
                   para que eu realize sempre a tua vontade!
   08 de junho de 1902. 

             05  O tempo passa veloz,
                   a morte e a eternidade
                   se aproximam depressa!

             06  Senhor, santifica-me e me recebe!
   08 de junho de 1902.  
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      AL 01  Boa observância e disciplina!

   16 de julho de 1902.

   02  Como uma boa disciplina refaz,
                  revigora e fortalece!

      La   03  Ai de vós, superiores, se não cuidardes
                  da disciplina e da observância! 

      Al   04  Pensa,
                   quanto dano podem causar as desavenças,        
                   particularmente com os superiores;
                   consequentemente se deve
                   fazer todo o possível no intuito de
                  evitá-las ou eliminá-las.

     La   05   Ó caridade, ó amor fraterno!

   22 de julho de 1902. 
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      Al  01  Sê verdadeiro pai
                  para todos os filhos e filhas espirituais!

                             22 de julho de 1902. 

            02  Reza muito,
                  e põe toda a tua confiança no Senhor,
                  mesmo quando te sobrevêm aridez e abandono. 

            03  Sem o Senhor nada podes!

      La  04  Se o Senhor não edificar a casa,
                  em vão trabalharão aqueles
                  que a edificam _____ _____ _____.

   05  Ó Senhor,
                  somente a Ti toda a honra e  glória!

   06 Em Ti posso tudo!

   Roma, 22 de julho de 1902. 
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      Hl 01  O superior deve ser nas mãos de Deus,
                 o que a caneta é na mão do escritor
                (santa Joana de Chantal).
   Hamont, 03 de agosto de 1902. 

           02  Por meio de pequenas transgressões,
                 o diabo nos leva à perda da vocação
            
          03   Fere-me mais profundamente
                 uma transgressão do que cem perseguições
                 (s. Afonso de Liguori). 

 04  Devo ter sempre
                diante dos olhos três palavras:
                surdo, cego, mudo.
   
           05  Que em mim não haja ‘quero’ e ‘não quero’
                 (bem-aventurado Geraldo Majella).
   03 de agosto de 1902. 

     Al  06  Sofre por amor a Cristo! Não desanimes! 
   05 de agosto de 1902.

 07  Honro aqueles que me honram;
                 e os que me desprezam,
                 serão tratados como nada 
                 (1 Sm 2, 30).
   20 de agosto de 1902.  
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      Al 01  Confia no Senhor e não desanimes!
                 Ele pode tudo.
   13 de setembro 1902. 

      La 02  Senhor, a Ti somente eles devem louvar,
                 de dia e de noite. 

     03  Eu pus guardas
                  sobre os teus muros, ó Jerusalém:
                  nem de dia, nem de noite
                  eles deixarão de louvar o nome do Senhor.   
   09 de outubro de 1902. 

     04  Ou sofrer, ou morrer.
   22 de outubro de 1902.

      Al  05  Óh! Considerai a catequese
                 como meta prioritária
                 da Sociedade do Divino Salvador.
   30 de outubro de 1902. 

     La   06  TEMOR DO SENHOR! 
   15 de novembro de 1902. 
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      La 01  São Bento, roga por mim!
                 Todos os santos e santas
                 da Ordem de São Bento, rogai por mim! 

            02  Tudo posso naquele que me fortalece.

    03  Sê pai, segundo a vontade de Deus!

   Subiaco, 20 de novembro de 1902.

  04  No dia 21 de novembro de 1902,
                 orei na gruta em que viveu,
                 por muito tempo e santamente, são Bento.
 
  05  Ali se vê uma estátua
                 que representa um modelo;
                 um cesto, significando a Providência,
                 e uma cruz, na qual está a salvação. 

  06  Hoje recebi muitas graças.

            07 Oxalá eu viva sempre santamente,
                 e morra santamente!
   21 de novembro de 1902.  
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      La 01 Escreve ____ fala ____ insiste ____
                oportuna ou inoportunamente ____
                com toda paciência e doutrina ____
                suplica ____ etc.____
                confiante na onipotência de Deus.
   21 de novembro de 1902. 

      Al 02  Ó Deus, como sou pobre e fraco!
                Mas em Ti eu posso tudo.

          03  A Ti somente seja dada, ininterruptamente,
                toda a glória!  
   21 de novembro de 1902.

      La 04  Com a festa da Apresentação
                da bem-aventurada virgem Maria
                tem início uma nova era.

  05 Renova, de vez em quando, as tuas energias,
                visitando os santuários!
                E ali reza insistentamente,
                 elevando tuas preces e súplicas
                 ao Todo-Poderoso!

          06  Suspira e suplica,
                com a máxima humildade e confiança!  
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       La 01  Sou teu, Senhor, ajuda-me!

            02  Não afastes teu olhar
                  das tribulações que muito me afligem. 

   03  Faça-se, em tudo, a tua vontade!
                           28 de novembro de 1902.

       Al 04  Faze uma verdadeira tempestade de oração!
                  Nada te retenha!
   30 de novembro de 1902. 

        La 05  “Pois, quem, senão vós,
                  é a nossa esperança ...
                  ou a coroa de glória,
                  diante do Senhor Jesus,
                  no dia da sua vinda?” 

       Al  06  Esforça-te, sem cessar, e faze de tudo
                  para que, na Sociedade, tudo se torne
                  o mais perfeito possível.
   06 de dezembro de 1902.  
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      Al 01  Insiste, em toda parte, na catequese;
                os frutos serão indescritívelmente grandes. 
   08 de dezembro de 1902. 

      La 02 Senhor, para a tua glória
                e para a salvação das almas,
                de acordo com a intenção, na p.16.
 
 03  Pretendo fundar uma congregação feminina
                e uma masculina que, dia e noite,
                louvem o teu nome e dirijam preces a Ti.

           04  Senhor, ajuda-me!

           05  Em Ti esperei,
                 não serei confundido para sempre
                (monges e monjas).
   10 de dezembro de 1902.
 
      Al 06  Entre as religiosas,
                 haja irmãs de coro e irmãs leigas.  
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       Al 01  Hábito religioso de estilo oriental...
  
            02  Além da oração, meditação,
                  Ofício e obras de penitência;
                  deverão dedicar-se também à ciência,
                  sem descuidar, porém, o lazer necessário. 

       La 03  Todos os povos, todas as gentes,
                  todas as tribos, todas as nações,
                  todas as línguas, louvai o nome do Senhor!   

   17 de dezembro de 1902. 
     04  Senhor, a Ti somente seja dada
                 toda a honra e toda a glória,
                  por todos os séculos. Amém. 

  17 de dezembro de 1902.  
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      Al 01  Oxalá eu pudesse colocar em cada cidade,
                pelo menos, um grupo de religiosos que,
                dia e noite, diante do Santíssimo,
                adorassem o Salvador do mundo
                 oculto sob a espécie do pão. 

      La 02  Tudo posso naquele que me fortalece.

      Al 03  Catecismo ___ Catecismo!
   28 de dezembro de 1902.

      La 04 Senhor, ajuda-me!
                Nosso auxílio está no nome do Senhor! 

 05  Levanta-te como um fogo!

 06  Ó Deus todo poderoso, ouve-me!
                Ajuda-me com braço forte!
   03 de janeiro de 1903.  
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     La 01  Senhor, por que me abandonaste?
                Deus todo poderoso, ajuda-me!

          02  Levanta-te, e vem em meu auxílio! 

03  Ó Senhor, Tu que és todo poderoso,
                 por que não me ajudas?

          04  Eu confio somente em Ti;
                Tu és o meu rochedo e o meu refúgio! 
   14 de janeiro de 1903. 

 05  Em Ti esperei, Senhor,
                 não serei confundido para sempre!
   23 de janeiro de 1903.  
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      La 01   Ó Pai todo poderoso:
                 eis o sangue de teu Filho Unigênito!
         Eis as chagas de teu Filho Unigênito!
                 Eis o teu Filho Unigênito crucificado!
                 Eis Jesus, o Salvador do mundo! 

      02  Ouve-me! Ouve-me!
                 Levanta-te e vem em meu auxílio!
                 Ajuda-me com braço forte! 
    

  03  Ó Maria, Mãe de Deus e minha Mãe,
                  intercede por mim!
   29 de janeiro de 1903. 

  04  Ó Pai, quero salvar a todos!
                 Milagres! 
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      La 01  Com veste santa ___
                 com anúncio divino ___
                 com testemunho perfeito. 
  
           02  Abra-se a terra e faça nascer o Salvador!

  03  Ó Jesus, Salvador do mundo,
                 eis-me, eis-me aqui! Ajuda-me!

   04  Tu sabes, Senhor:
                  ajuda-me para que todos sejam salvos.

           05  Estou pronto para tudo;
                 com a tua graça suporto tudo.
   12 de fevereiro de 1903. 

  06  És devedor de todos, de todos _____
                  de todos _____ de todos _____ de todos!

           07  Ai! Almas se perdem!
                 Batei no peito e chorai amargamente!
   12 de fevereiro de 1903.  
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      Al  01  Dirige-te a Deus,
                  pois, os homens não te compreenderão!
                  Dele vem a luz e a força. 

      La 02   É melhor abrigar-se no Senhor
                  do que colocar sua confiança no ser humano.

           03   É melhor abrigar-se no Senhor
                  do que colocar sua confiança nos nobres.

            04  Minha força e meu canto é o Senhor:
                  Ele é minha salvação.
   21 de fevereiro de 1903. 

            05  Senhor todo poderoso,
                  eu confio somente em Ti!

            06  Tu és minha força e meu rochedo;
                  Tu és o Salvador do mundo!

            07  Ajuda-me!   Ajuda-me!
                  Levanta-te, e vem em meu auxílio!
  03 de março de 1903. 
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       La 01  Ó Pai de misericórdia,
                  pelos merecimentos
                  de nosso Senhor Jesus Cristo,
                  realiza o que tão ardentemente almejo! 

   02  Ó Mãe de Deus! Ó minha Mãe! Maria!

   03  Todos os santos e santas de Deus,
                   intercedei por nós! 
    03 de março de 1903. 

       Al  04  Cuida de tua saúde.
    06 de março de 1903.

   05  Oxalá se reconhecesse
                  a eficácia da leitura espiritual,
          particularmente da vida dos santos.

             06  Nem todos conseguem fazer
                  uma boa meditação e tirar proveito dela.

             07  Tudo precisa ser cultivado:
                   a leitura ___ a oração ___ a meditação.
    08 de março de 1903.  
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      Al  01  Por amor ao Salvador crucificado,
                  não desanimes por motivo algum,
                  mas empenha-te, sem cessar,
                  pela tua própria santificação
                  e pela santificação dos outros,
                  confiando firmemente naquele
                  em quem tudo podes.

            02  Não percas qualquer fração de tempo!
   16 de março de 1903. 

      La  03  O pastor mata por seu silêncio.
    17 de março de 1903.

   04  Ó Jesus, Salvador do mundo, eu sou teu.
    17 de março de 1903.

   05  Confia no Senhor,
                   confia em Deus todo poderoso!
                             09 de abril de1903.  

                        *                                             * 
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      La 01               A L I A N Ç A  

                     entre o Todo-Poderoso
                    e uma ínfima criatura: 

  02  1.A referida criatura se doa inteiramente
                    e para sempre ao Criador. 
     
  03     Senhor, ajuda-me!

  04     Em Ti, Senhor, eu esperei ____
                     Não serei confundido para sempre.

   20 de abril de 1903. 

  05     Ao único Deus, honra e glória. 
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      La 01      A  L  I  A  N  Ç  A    

                     entre o Todo-Poderoso
                    e uma ínfima criatura:

  02  1. A referida criatura se doa inteiramente  
                      e para sempre ao Criador onipotente.

  03  2. A criatura dá e sempre dará ao Criador
                     tudo quanto o Criador lhe deu, dá e dará. 

           04  3. A criatura confia, com todas as forças,
                     na ajuda de Deus todo poderoso
                     e, de modo algum, nos seres humanos.

           05      Ela submete ao Seu poder o mundo inteiro,
                     a saber, todos os seres humanos,
                     presentes e futuros, para que O conheçam,
                     amem e sirvam, e assim se salvem.

  06 4. A criatura também levará
                    as criaturas irracionais a servir
                     ao Deus todo poderoso.  
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      La  01  Pelos merecimentos
                  de nosso Senhor Jesus Cristo
                  e pela intercessão
                  da bem-aventurada virgem Maria,
                  a criatura espera, confiantemente,
                  do Onipotente, as seguintes graças: 

        02  1. O Criador ornará a criatura
                  com uma grande santidade,
                  particularmente com a humildade
                  para que, enquanto possível,
                      ela se torne instrumento apto
                  nas mãos da Divina Providência,
                      cumprindo fielmente o seu compromisso;
                  e após esta vida,
                  Ele a receba nas alegrias eternas. 

        03  2. Em sua onipotência, o Criador ajudará,
                 com braço forte, a frágil criatura, 
                  na execução dos propósitos.

   20 de abril de 1903.  
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       La 01  Ó Jesus, Salvador do mundo!
   02 de maio de 1903.

       Al 02  Lança todas as tuas preocupações no Senhor!
   05 de maio de 1903.

  03  “As graças que recebemos
                  nos são concedidas
                  na medida de nossa confiança”
                  (santos Doutores da Igreja).
   09 de maio de 1903. 

      La 04  Meu alimento é fazer a vontade
                 daquele que me enviou
                 (Jo 4,34).
   21 de maio de1903. 

  05  Eu vim trazer fogo à terra,
                  e como desejaria que já estivesse aceso!
                 (Lc 12,49).
   26 de maio de 1903. 

  06  Não demais ________!
   27 de maio de 1903. 
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      La  01  Em Ti, Senhor, esperei,
                  não serei confundido para sempre.
                           07 de junho de 1903. 

   02  “Lembra-te, Senhor, de teu testamento,
                  e dize ao anjo exterminador:
                  detém já a tua mão para que
                  não seja desolada a terra
                  e não percas toda alma viva.

            03   Fui eu quem pecou,
                   sou eu quem cometeu o mal;
                   mas aqueles e o rebanho, que mal fizeram?

            04   Senhor, eu Te peço,
                    afasta teu furor de teu povo.”
   09 de junho de 1903. 

      Al  05   Grandes sofrimentos e tribulações,
                   que se atenuaram esta noite.

            06   Sofrimentos interiores e exteriores.  
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      Al 01  Ah! Meu Pai, que pobres criaturas somos nós!
   27 de junho de 1903. 

     La 02   Em Ti esperei, Senhor,
                 não serei confundido para sempre.
   28 de junho de 1903. 

      Al 03  As viagens são muito úteis
                 para promover a causa de Deus.

           04  Não deixes de fazê-las,
                 ainda que te causem dissabores.
   12 de julho de 1903. 

      La 05  Dirige, Senhor, os meus caminhos;
                 em Ti somente eu espero.

          06  Tu és minha esperança,
                minha força, meu rochedo.

           07  Meu Deus, eu sou teu! Meu Auxiliador!
   19 de julho de 1903.  

    08  Em Ti, Senhor, eu esperei:
                não serei confundido para sempre!

           09  Ó Senhor, em tuas mãos coloco
                 a minha grande preocupação!  
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      Al  01  “Quem não quer trabalhar,
                  também não há de comer.” 
   21 de julho de 1903. 

     La  02  Em Ti, Senhor, esperei,
                 não serei confundido para sempre.
   22 de julho de 1903. 

  03  A força da boa obra é a perseverança
                 (são Gregório, Papa).
   26 de julho de 1903. 

  04  Em Ti, Senhor, eu esperei,
                 não serei confundido para sempre! 

           05  Porque esperou em mim, livrá-lo-ei;
                 protegê-lo-ei,
                 porque conheceu o meu nome.

           06  Chamar-me-á e eu o ouvirei;
                 na tribulação estou ao seu lado, 
                 livrá-lo-ei e glorificá-lo-ei.  
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      La  01  Enchê-lo-ei de dias
                 e lhe mostrarei a minha salvação.
   27 de julho de 1903. 

  02  Senhor, Tu és minha esperança e meu rochedo!
                 Em Ti eu lanço a minha preocupação
                 e minha angústia.
   01 de agosto de 1903. 

  03  Aguardamos, Senhor,
                  o Sumo Pontífice que Tu elegeste.

      Al  04  Evita, sinceramente, todo o mal.
   01 de agosto de 1903.

      La  05  Ciência ____  prudência ____
                  justiça ____  caridade.
   02 de agosto de 1903.

   06  Sê homem forte e poderoso
                  em palavras e obras,
                  para a glória de Deus e salvação das almas.
   02 de agosto de 1903.  
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      Al  01  Como age um bom comandante de tropas?

      La  02  Hoje o Cardeal Sarto foi eleito
                  Sumo Pontífice
                  Pio X.
   04 de agosto de 1903. 

  03  Vá sempre em frente, em nome do Senhor,
                 para atingir a meta almejada.
   Hamberg, 11 de agosto de 1903. 

      Al 04   Trabalha, sofre, suporta, reza,
                  suspira, confia em Deus,
           faze tudo ____ tudo ____ tudo para Ele!

         05     Oh! Como Ele é bom para contigo!
                  Bem que poderias compreender isso melhor!
   20 de agosto de 1903.  
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      La 01  A verdade do Senhor é para sempre.

   Hamberg, 30 de agosto de 1903. 

      Al  02  Tudo para Deus, tudo ____ tudo;
                 entrega-te inteiramente a Ele. 

      La 03   Meu Deus e meu tudo! 

                      12 de setembro de 1903.

  04  A vida comunitária
                 é a minha máxima penitência 
                 (são João Berchmans).

   13 de setembro de 1903. 

  05  São Bernardino, roga por nós!

   19 de setembro de 1903.

      Al 06   Ó humildade e confiança em Deus!

           07  Como és bom, meu Deus,
                 e como nós somos maus!

   25 de setembro de 1903.  
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      La 01  São Miguel Arcanjo,
                 príncipe da corte celestial,
 
          roga por nós ______ 

         roga por nós.

   29 de setembro de 1903. 

  02  Mostra-me, Senhor, a tua vontade!

           03  Com a tua ajuda, estou disposto a tudo.

   29 de setembro de 1903.  
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      Al  01  Com amor e mansidão.

    08 de outubro de 1903.

   02  Sofre, reza e trabalha
                  pela santa causa de Deus,
                  e confia firmemente naquele que tudo pode.

   Welkenraedt, 20 de outubro de 1903. 

       It    03 “Da obediência às disposições superiores
                  resulta mais este bem, isto é,
                  que nela cada um encontrará a certeza
                  de, nas fadigas,
                  não ter buscado a si mesmo,
                  mas somente a glória de Deus
                   e o bem das almas.”
                  Comunicação do Em.mo Cardeal Vigário,
                   de 01/10/1903. 

      La  04  Em Ti, Senhor, esperei,
                  não serei confundido para sempre.

   28 de outubro de 1903.  
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      Al 01  Cego _____ surdo _____ mudo!
   30 de outubro de 1903.

      La 02  Quem não tem o espírito de Cristo,
                 não Lhe pertence. 
   30 de outubro de 1903. 

      Al 03  Se alguém vos perguntar: a quem pertenceis,
                 dizei: eu sou da Sociedade do Divino Salvador.
   31 de outubro de 1903.

      La 04  Jesus, Salvador do mundo,
                 possui-me inteiramente! Eu sou teu!
   31 de outubro de 1903. 

      Al 05  O humilde reconhece
                 sua culpa e sua fraqueza;
                 o soberbo, pelo contrário,
                 procura ocultá-la
                 por detrás da imundície dos outros.
   01 de novembro de 1903.  
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      La  01   Senhor, meu desejo não te é oculto!

   05 de novembro de 1903.

  02   Ó Jesus, ó Jesus, ó Jesus!
                   Tu sabes, Tu podes e Tu queres.

            03   Ajuda-me, pois, só confio em Ti!

   08 de novembro de 1903. 

  04  Carta circular
                  sobre a obediência dos membros.

   13 de novembro de 1903.

  05   Senhor,
                  Tu és minha esperança,
                  Tu és minha força,
                  Tu és meu rochedo,
                  Tu és meu auxílio,
                  Tu és meu poderoso advogado.

            06  Em Ti deposito toda a esperança
                  e toda a minha confiança!

                      15 de novembro de 1903.  
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       La 01  Rezar sempre e nunca deixar de fazê-lo.

   16 de novembro de 1903.

   02  É necessário rezar;
                   para quem crê, tudo é possível.

   16 de novembro de 1903. 

       Al  03  Insiste, pois,
                   com o bom Deus que tudo pode!

   16 de novembro de 1903.

   04 Da Casa Central & Casa-Mãe deve partir
                  uma constante conservação
                  ou renovação da Sociedade,
                  enquanto aqui se formam estudantes
                  provenientes de todas as casas
                  ou províncias.

   18 de novembro de 1903. 

   05  Hoje Sua Santidade, Pio X, me enviou   
       It         saudações e bênção.

    20 de novembro de 1903. 

       La  06  Honra e glória ao único Deus!

   20 de novembro de 1903. 
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      Al 01  Faze uso destas chaves:
                confiança em Deus & oração! 
   20 de novembro de 1903. 

 02  Cultiva bem a minha vinha!
   22 de novembro de 1903.

      La 03  Senhor, Pai todo poderoso,
                 pelos merecimentos
                 de nosso Senhor Jesus Cristo,
                 ouve-me prontamente!

   23 de novembro de 1903. 

      Al 04  A mansidão é tão necessária!

      La 05  Ó Jesus, ensina-nos a ser mansos
                 segundo o teu coração!
   24 de novembro de 1903. 

     Al  06  Antes morrer do que não ser manso!
   27 de novembro de 1903.

 07  Audiência com S.S. Pio X:
      It        É um santo venerabilíssimo.
 
           08  Ele plenifica o mundo;  
        recomendo-lhe os Estados Unidos.
   29 de novembro de 1903.  
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      Al 01  Não desanimes, confia no Senhor!  
      It        Sempre em frente,  
      La        no Senhor!

   04 de dezembro de 1903. 

      It   02  Não sejas indulgente, nem concedas dilação.
                 Adiando, as dificuldades não diminuem,
                 antes, aumentam;
                  já que o corte tem que acontecer,
                  que seja feito logo e resolutamente.  

   03  Que todos tenham confiança em Nós
                 e em Nossa palavra, à qual unimos
                 a graça e a bênção celeste.
                 Pio X, 22 de novembro de 1903
                 - carta ao Cardeal Vigário
                 sobre o canto, etc.

   29 de dezembro de 1903.  
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      La 01  Cuida de todos e de cada um até que eu venha.

   04 de janeiro de 1904.

      Al 02  A renúncia a si mesmo
                 é o sinal distintivo da santidade.

   16 de janeiro de 1904. 

      La 03  Ontem eu estive com o Santo Padre, Pio X,
   04  e hoje enviamos
                 quatro missionários apostólicos
                 para Assam.

   17 de janeiro de 1904. 

  05 A oração noturna _____ um tesouro!

   18 de janeiro de 1904.

  06 Ó Jesus, Salvador do mundo,
                 Tu conheces o meu desejo.

            07  Tu és todo poderoso;  confio tudo a Ti.

           08  Em Ti esperei,
                 não serei confundido para sempre!

   23 de janeiro de 1904.  
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       Al 01  Ajuda-me, 
       La       ó Jesus, eu sou teu!

   02  Ó tempo, como és precioso!
                  Presta conta de teu tempo!

   28 de janeiro de 1904. 

       Al 03   Nunca te esqueças de que
                  te deves sacrificar inteiramente 
                   pela causa de Deus.

   31 de janeiro de 1904. 

       La 04  Ó Jesus, ajuda-me
                  em meio a tão grandes tribulações;
                  mostra-me o caminho a seguir.

                  Se Tu quiseres, eu, com a tua ajuda,
                  o farei de boa vontade.
  
   05  Ó Maria, na tua festa, ajuda-me!

            06  Se for do teu agrado, começarei,
                  para a glória de Deus
                  e para a salvação das almas.

   02 de fevereiro de 1904.  
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      La 01  Ó Jesus,
                 estou padecendo grande tribulação.

           02  Senhor, mostra-me o caminho a seguir.

   03 de fevereiro de 1904. 

      Al 03  Rezar muito mais, e confiar em Deus!

   06 de fevereiro de 1904.

      La 04  Reza insistentemente!
                 Reza! Confia no Senhor!

   13 de fevereiro de 1904. 

  05  Todos os povos, todas as nações,
                 todas as raças, todas as tribos,
                 todos os seres humanos;
                 és devedor de todos! 

            06  Não sossegueis
                 até que todos conheçam, amem e sirvam
                 a Jesus, o Salvador.

  07  Ó Mãe do Salvador, roga por nós!

   14 de fevereiro de 1904. 
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      La 01  Ó Senhor todo poderoso, ajuda-me!
                Eis-me aqui.

           02  Em Ti esperei,
                 não serei confundido para sempre. 

            03  Todos _____ todos _____ todos!
                 Ó Jesus, Salvador do mundo,
             ajuda-me com braço forte!

   14 de fevereiro de 1904. 

     04  Ó Jesus, ajuda-me!
                 Para Ti viverei, para Ti morrerei!

           05  Em Ti, Senhor, eu esperei,
                 não serei confundido para sempre.

           06  Estou disposto a tudo, Senhor, ajuda-me! 

           07  Com um grande brado,
                 clamo a Ti, Senhor, escuta-me!
                 Mostra o teu poder! 

           08  Ó Jesus, manifestarei o teu nome.
                 Tu sabes como me sinto impelido!

   16 de fevereiro de 1904.  
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      La  01  Com a tua ajuda,
                  enfrentarei, de boa vontade,
                  a luta necessária para realizar
                  aquilo que Tu conheces! _______ 
   16 de fevereiro de 1904. 

  02  Eu, prisioneiro no Senhor _______
                 Eis que, acorrentado pelo Espírito ______
   20 de fevereiro de 1904. 

  03   Hoje tive, sozinho,
                  uma audiência particular
                  com o Santo Padre, Pio X,
                  na qualidade de representante
                  do Revmo. Bispo N.N. 
   20 de fevereiro de 1904. 

       04  Se quiseres obter alguma coisa do senhor,
                   pela oração obterás tudo o que pedires.
   23 de fevereiro de 1904. 

  05  Ó Jesus, tantos quantos quiseres!

            06  Manifestarei o teu nome;
                  ajuda-me com braço forte!
   25 de fevereiro de 1904. 

  07  Ó Virgem Imaculada, roga por mim!
   25 de fevereiro de 1904. 
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      La 01  Suscita, Senhor, uma nova falange
                 para a tua glória
                 e para a salvação das almas! 

  02  Ó Virgem Imaculada!
   03 de março de 1904.

  03  Ó Deus todo poderoso, ajuda-me!
                 Eu sou todo teu!
   06 de março de 1904.

  04  Reza, sem cessar!
                 É preciso rezar sempre!
    06 de março de 1904.

      Al  05  Nada prospera,
                 a não ser à sombra da cruz.
   12 de março de 1904.

      La  06  Ó Jesus, atende-me!

  07  Em Ti, Senhor, eu esperei,
                 não serei confundido para sempre!
   13 de março de 1904.  
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      La  01   Quanto mais ternamente alguém é amado,
                   tanto mais duramente é provado nesta vida
                   (são Lourenço Justiniano). 

   22 de março de 1904. 

      Al  02   Sereno, confiante _____
                   sereno _____ não forçar!

   26 de março de 1904. 

      La  03   Nada te seja difícil demais!
                   Realiza aquilo que planejaste!

   01 de abril de 1904. 

   04  Senhor todo poderoso, ajuda-me!
                  Mostra-me a tua vontade! 

   05  Eis-me aqui!

   06  Em Ti, Senhor, eu esperei,
                   não serei confundido para sempre!

   01 de abril de 1904. 

   07  Agora, Senhor! 
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      La  01  Depois do meio dia, dedica,
                  se Deus quiser, duas horas à santa obra.

   03 de abril de 1904. 

  02  Pai todo poderoso, ajuda-me,
                 pelos merecimentos
                 de nosso Senhor Jesus Cristo!

   03 de abril de 1904. 

      Al  03  Reflete muitas vezes
                  sobre esta frase tão rica de conteúdo:
                  não confies em ti mesmo,
                  mas põe toda a tua confiança em Deus,
                  e conseguirás tudo!

   14 de abril de 1904. 

      La  04  Senhor, que eu esteja
                 intimamente unido contigo,
                 e que eu possa conduzir todos a Ti!

   20 de abril de 1904.  
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      Al  01  Faze de tudo
                 para que teus filhos e filhas espirituais
                 vivam e trabalhem sempre em plena harmonia
                  com os Bispos, com o Clero Diocesano
                  e, sobretudo, com o Santo Padre,
                 representante de Cristo.

   26 de abril de 1904. 

      La 02   Mostra-me e dá-me a conhecer
                  a tua vontade, Senhor, Deus onipotente!
 
  03  Eis que eu estou disposto,
                 mas Tu, Senhor, ajuda-me! 

   16 de maio de 1904. 

  04  Promessa do Todo-Poderoso ______
                 Confiança do indigente ______ 

   30 de maio de 1904.  
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      Al 01   Nenhuma cruz, nenhuma amargura,
                  nenhuma tribulação,
                  nada arrefeça teu zelo
                  pela santa causa de Deus!

   12 de junho de 1904.

      La 02   Levanta-te, Senhor, e me ajuda!

  03   Uma nova falange para a glória de Deus
                 e para a salvação das almas! 

  04   O tempo é curto;
                  apressa-te em me libertar!

   19 de junho de 1904.

  05     QUERO!  NÃO QUERO!

   28 de junho de 1904.

       Al  06   “Não existe sacerdote zeloso, sem ascese”
                   Cardeal Svampa a Pio X).

   07 de julho de 1904.  
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      La 01  Confia no Senhor, de todo o teu coração,
                 e não te fies em tua própria sabedoria. 

 02  Em todos os teus caminhos, reconhece-O,
                e Ele endireitará as tuas veredas
                (Provérbios).

   30 de julho de 1904. 

      Al 03  Sê sempre alegre e afável para com todos,
      La       no Senhor.

   31 de julho de 1904. 

      Al 04  Aspira incessantemente
                 àquela santidade, tão necessária
                 para o desempenho de tua vocação.

   27 de agosto de 1904. 

           05  Ó Deus, como és bom!
                Ajuda-me a glorificar, em toda parte,
              o teu nome e a salvar as almas.

   Merano, 11 de setembro de 1904.  
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      Al 01  Não forçar, etc.

   16 de setembro de 1904.

   02 Quaisquer que sejam os sofrimentos
                 que te possam sobrevir,
      It         segue sempre em frente, no Senhor,
                 de acordo com o propósito da página 52,
      La         confiando intensamente no Senhor.

   18 de setembro de 1904. 

      Al 03  Nada de medo_____ nada de pavor!

   20 de setembro de 1904.

 04  Quantas almas se perdem!

      La 05  Ajuda-me, Senhor, com braço forte!
                 Eis-me aqui, sou teu!

      Al         Viena, 19 de outubro de 1904.

      La 06  Rezar sempre, sem cessar.

           07  Reza incessantemente,
                 insistentemente, apaixonadamente!

   17 de novembro de 1904.  
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      La 01  Ó Deus todo poderoso!
                 Pelos merecimentos
                 de nosso Senhor Jesus Cristo, atende-me!
                 Não tardes; levanta-Te e me ajuda!
   20 de novembro de 1904. 

      Al 02  Confiança _____ confiança em Deus;
                 nele tudo podes!
   27 de novembro de 1904. 

      La 03  Na confiança estará a vossa força
                (Is 30,15).
   01 de dezembro de 1904.

  04 Senhor, ajuda-me!
                Confiando em Ti, tudo suportarei por Ti!

  05 Age _____ age!

  06 Sofrer _____ sofrer _____
                sofrer _____ sofrer.
   05 de dezembro de 1904.

      Al 07  Em Ti somente, Pai todo poderoso,
                coloco toda a minha esperança
                e toda a minha confiança!
   11 de dezembro de 1904.  
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      La 01  Escreve _____ escreve _____ escreve 
                para a glória de Deus
                e para a salvação das almas!

   11 de dezembro de 1904. 

      Al 02  Quem quiser realizar grandes coisas,
                 deverá ser homem de oração.

   14 de dezembro de 1904. 

      La 03  Doa-te e te consome, todo inteiro,
                 para que todos sejam salvos!

           04  Não dês qualquer importância
                 a tudo que te possa acontecer
                em termos de amargura, opróbrio,
                humilhação, crítica destrutiva, etc. etc.

   20 de dezembro de 1904. 

      Al 05  Que bem inestimável pode ser feito
                 com uma tal __ __ publicação!

   24 de dezembro de 1904.  
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      Al 01  Confiar e rezar _____
                 rezar e confiar!

      La 02  Prosseguirei, em nome do Altíssimo!
                 Ele é meu refúgio e minha fortaleza!
                 Ele é meu protetor e meu Salvador,
                 a quem temerei?
                           04 de janeiro de 1905. 

  03  Meu Deus, meu Deus,
                 por que não ajudas com braço forte?

    04  Todos, todos, todos!

           05  Eis-me aqui! Eu sou teu!
                 Levanta-te, Senhor, e me ajuda!
   04 de janeiro de 1905. 

     05  Santo _____  Santo _____.
   04 de janeiro de 1905. 
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      La 01  Eis que vou enviar muitos pescadores,
                 diz o Senhor, e os pescarão 
                (Jr 16, 16).
   06 de janeiro de 1905. 

      Al 02  Oração todo-poderosa!
   20 de janeiro de 1905.

  03 Grave perigo ameaça o Estado
                no qual não se dá
                o devido apreço à autoridade,
                e onde não se vive
                o mandamento do amor ao próximo,
                que constitui um dever,
                até mesmo para com o inimigo.
   22 de janeiro de 1905.

      La 04  Reza incessantemente,
                com a máxima humildade
                 e confiança em Deus onipotente!
 
  05 Ajuda-me, Senhor! 
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      La  01  Levanta-te, e vem em meu auxílio!
                 Eis-me aqui!
   22 de janeiro de 1905. 

   02  Senhor, Tu somente
                  és meu refúgio e meu rochedo!

   03 Ainda que sejam muitas
                 as tribulações e angústias,
                 não te deixes abater, mas confia no Senhor! 

   04  Age, enquanto puderes!

      Al   05  Cuida da tua saúde, e sê obediente!
   29 de janeiro de 1905.

   06  Terços ______  Terços.
       
   29 de janeiro de 1905.

      L a 07  À tarde e à noite, dedica-te à oração!
   07 de fevereiro de 1905.

   08 Orai sem cessar! 
   13 de fevereiro de 1905. 
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     Al  01  Insiste para que se reze muito;
                 enfim, para que todos
                 se tornem homens de oração.
   13 de fevereiro de 1905. 

      La 02  Senhor todo poderoso, Tu sabes ____!

 03  Confiando na tua graça,
                 tudo posso ______.

 04   Pelos merecimentos
                 de nosso Senhor Jesus Cristo,
                 teu Filho Unigênito,
                 levanta-te e me ajuda, para a tua glória
                 e para a salvação das almas!
   05 de março de 1905. 

      Al 05  Obediência!

      La 06  Cristo foi obediente até a morte
                 e morte de cruz!

      Al  07  “Surdo _____ cego _____ mudo”
                 (são Geraldo Majella).
    07 de março de 1905.  
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      Al 01  “Ainda que as Ordens Religiosas
                 tenham perdido seu zelo original,
                 mesmo assim me prestam grandes serviços,
                 acrescentou Deus.

           02  O que seria do mundo, se não houvesse
                mais comunidades religiosas? 
                             07 de março de 1905. 

      La 03  Ó Jesus, Filho de Deus vivo,
                eu sou inteiramente teu!

   04  Sofrer por Ti!  Tudo por Ti! 

 05  Ó momento inefável da graça!
   07 de março de 1905.

     Al  06  Mais auto-domínio!
    09 de março de 1905.

           07  Pede a Deus, Àquele que tudo pode.____          

           08 Tudo por Ti, meu Deus! 

 09  Invoca também, frequentemente
                e com confiança, a São José, 
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    Al 01  a fim de que ele
                te consiga a grande graça. 

   19 de março de 1905.

      La 02  Para a glória de Deus
                 e para a salvação das almas,
                 funda, com a ajuda de Deus,
                 uma Sociedade em honra
                 da B.V.M. Imaculada. 

 03  Ajuda-me, Senhor!
                 Confio em Ti e estou disposto a tudo.

           04  Ó Salvador, que por nós Te fizeste homem,
                 levanta-te e me ajuda com braço forte. 

 05  Ó Mãe de Deus,
                sê minha protetora
                e poderosa auxiliadora!

    24/03/1905, Vigília da Anunciação da B.V.M.
 
      Al 06  Por mais intensos que sejam
                 os sofrimentos interiores e exteriores,
                quando trevas e angústias te deprimirem
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      Al 01  a ponto de
                não enxergares mais saída alguma,
                confia firmemente em Deus,
                une-te mais intimamente com Ele
                e age decididamente,
                 em conformidade com os propósitos feitos.
   
   02 Deus não te provará acima de tuas forças;
                Ele levará a obra a bom termo. 

      It  03   Sempre em frente,
      La          no Senhor!
   09 de abril de 1905.

 04  Santa Teresa, roga por mim!
   11 de abril de 1905.

 05  Funda, com a ajuda de Deus,
                a Sociedade para a glória de Deus
                e para a salvação das almas!

         06    Oh! Quanto bem pode ser feito!
   19 de abril de 1905.  
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      La 01  Insiste no tempo oportuno e no inoportuno,
                 refuta, ameaça, exorta,
                 com toda paciência e doutrina.

   20 de abril de 1905. 

      Al 02  Suas (inspirações) visitas
                 trazem à alma paz e consolo.

   01 de maio de 1905. 

 03  A vontade de Deus
                e a maior glória de Deus!

   02 de maio de 1905.

 04  Como é importante que cada qual
                 esteja no seu devido lugar,
                 cumprindo seu dever!

   06 de maio de 1905.  
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       La 01  Age virilmente!
                              13 de maio de 1905.

       Al 02   Insiste sempre de novo
                   para que cada qual esteja
                   no seu devido lugar, cumprindo seu dever.
                              22 de maio de 1905. 

   03  Forçar é muito prejudicial.
   26 de maio de 1905.

       La  04  São Paulo ____ são Paulo ____ são Paulo.
   07 de junho de 1905.

       Al  05  Tudo o que é demais pode ser prejudicial
                   e, conforme o caso, muito;
            pode provocar grandes tentações.
                            19 de junho de 1905. 

       La  06  Ó Senhor todo poderoso, ajuda-me!

            07  Confio em Ti;
                  Tu és minha esperança e minha fortaleza!

            08  Eis-me aqui!
   20 de junho de 1905.  
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      It 01  Suavidade de caráter e firmeza na direção.

     Al 02  Quanto mais se vive
                e cultiva a Vida Religiosa,
                mais diminuem as cruzes,
      It        e vice-versa.
   27 de junho de 1905. 

     Al 03  Mandar de tal maneira,
                 que se goste de obedecer.

     La 04  Ó Deus, ajuda-me conforme a aliança!
   01 de julho de 1905.

     Al 05  Faze-o,
                se de alguma maneira for possível,
                para a glória de Deus.
   03 de julho de 1905.

      It 06  Sempre em frente,
      La       no Senhor!
   Lochau, 25 de julho de 1905. 
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      Al 01  Mais autodomínio,
                particularmente à noite.

           02  Ficar mais vezes a sós com Deus;
                 permanecer mais vezes
                 diante do Tabernáculo,
                 só e desapegado de tudo.
   Athus, 03 de agosto de 1905. 

  03  Necessitas de mais descanso;
                 não trabalhes durante muito tempo seguido,
                 sem descansar um pouco.

           04  Desta maneira poderás fazer mais
                 pela santa causa de Deus.
   Hamont, 06 de agosto de 1905. 

 05  Ainda que te pareça
                que a situação é sem saída,
                confia em Deus e cumpre teu dever.

           06  O Senhor te ajudará!
   Velaske Mesirici, 19 de agosto de 1905. 

  07  A maior glória de Deus
                 e a salvação das almas!
   18 de setembro de 1905.

  08  O Santíssimo ____  a Cruz ____
                  Nossa Senhora____.
   24 de setembro de 1905. 
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      Al 01  Que meios poderosos
                constituem a mansidão e a paciência!

                       08 de outubro de 1905. 

 02  Sê bastante severo na aceitação daqueles
                que não são bastante sólidos 
      La      no tocante ao sexto mandamento;  
      Al        não os aceites. 

 03  Nos demais casos,
                sê mais indulgente e condescendente,
               usando, porém, sempre de muita prudência!

   08 de outubro de 1905. 

 04  Desapegado de todas as criaturas!

 05  Tudo por amor a Deus!
                Tudo por amor a Deus!
                Tudo por amor a Deus!

   31 de outubro de 1905.  
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      Al  01  Atribuir sempre
                  todo o bem unicamente a Deus,
                  também nas conversas.
 
      La  02  Meu Pai _____ minha mãe!
   24 de novembro de 1905.

      Al  03   Obediência ______  Obediência ___
   27 de novembro de 1905.

  04  Meu Deus e meu Senhor;
                 Pai todo poderoso, ajuda-me,
                 pelos merecimentos de Jesus!
 
      La  05  Ó Mãe de Deus, intercede por mim!
   03 de dezembro de 1905.

  06   Ó Senhor, Deus todo poderoso,
                  como me sinto impelido!

            07  Eis-me aqui!
                  Eis o sangue de teu Filho!
   10 de dezembro de 1905.  
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      La 01  Ó Deus todo poderoso,
                sou inteiramente teu!
                Ajuda-me com braço forte! 

 02  Em Ti eu esperei,
                não serei confundido para sempre.
                       06  de janeiro de 1906. 

 03  Confia no Senhor todo poderoso,
                que guia a Sociedade e a protege.
   17 de janeiro de 1906. 

 04  Pai todo poderoso, pelos merecimentos
                de nosso Senhor Jesus Cristo,
                ajuda-me a realizar
                 tudo aquilo que é de Teu agrado,
                para a tua glória
                e para a salvação das almas.
   02 de fevereiro de 1906. 

      Al 05  Sê prudente em teus juizos,
                particularmente que ocupam 
                cargos mais elevados, 
                pois, eles têm uma visão mais ampla
        (Beissel S.J., p. 86).
   18 de março de 1906.  



    - 96 -    II

      Al  01  “O Espírito de Deus é amante
                  da calma, da paz e da ordem.
                  Ele não mora na agitação.
 
  02 Evita, pois, a pressa, a inquietação,
                a precipitação e a euforia,
                particularmente quando se trata
                de coisas importantes.”
   01 de abril de 1906.

       La 03  Verdadeiramente é digno e justo,
                 razoável e salutar dar-te graças, 
                 sempre e em todo lugar,
                 Senhor, Pai Santo,
                  Deus eterno e todo poderoso!
   08 de abril de 1906. 

     Al  04  Calma ______
      La       Deus o quer.______
   17 de abril de 1906.

  05  Senhor todo poderoso,
                levanta-Te e me ajuda!
                Tu és minha fortaleza e meu auxílio!
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      La 01  Tu és minha esperança!

           02  São José, sê meu grande intercessor!

           03  Ao Deus único toda a honra e glória,
                  pelos séculos dos séculos. Amém.
                   06 de maio de 1906. 

    04  Apareceram Moisés e Elias.

   05  Confia em Deus todo-Poderoso!

            06  Tudo posso naquele que me fortalece.
   19 de maio de 1906.

      It   07  A quinta essência da perfeição cristã:
                 exercida com a maior doçura e caridade.
   19 de maio de 1906.  
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      La 01  Escreve, pelo menos, três vezes!!!
                             19 de maio de 1906.

 02  Ou sejam, ou não sejam.

      Al 03  Envida todos os esforços para corrigir
                 o membro que não se comporta
                 de acordo com seu estado de vida.

   04  Se alguém, apesar das admoestações,
                há muito tempo já não se sujeita mais
                 à observância, etc., neste caso
                 será uma bênção para a Sociedade,
                 se ele for embora, pois, tais elementos
                 podem ser muito prejudiciais.
   25 de maio de 1906. 

      La 05  Ó Virgem poderosa,
                 suscita novos apóstolos.

           06  Ó Virgem Imaculada de Loreto,
                  levanta-te, ó Mãe;
                 Tu és a minha esperança.

           07  Congrega-os
                 e envia-os para o mundo inteiro!
   26 de maio de 1906.  
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      La  01  Reza, com insistência,
                  junto aos altares
                 da bem-aventurada virgem Maria,
                  para que a Mãe bondosa
                  te ajude eficazmente.
   29 de maio de 1906.

      Al  02  Dá sempre toda a glória a Deus,
                  agradecendo-Lhe, constantemente,
                  os muitos dons que Ele te concedeu,
                  não obstante a tua indignidade.
   31 de maio de 1906. 

      La  03  Adorai a Deus, dia e noite.

            04  Adoradoras do Divino Salvador.
   15 de junho de 1906. 

      Al  05  Obediência _____ calma _____
                  decisão _____ não forçar _____
                 fazer tudo com a máxima
                  perfeição possível _____.
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      Al 01  Deus te ajudará;
                 confia nele, firmemente,
                 e dá-Lhe toda a glória!
   16 de junho de 1906. 

      La 02  Feita previamente a reta intenção,
                 decidi, por mãos à obra,
                 com a ajuda de Deus. 
   Drognens, 14 de julho de 1906. 

      Al 03  Nada te impeça de viver
                inteiramente para Deus
                e para a sua santa causa!
   Drognens, 25 de julho de 1906. 

      La 04  No dia 28 de julho de 1906,
                visitei o venerável
                 Mosteiro dos Monges Cartuxos,
                 no Vale Santo ___ Valsaint. 

      Fr  05  Queremos ter sucesso?
                 Nós o obteremos,
                 na medida em que esperarmos  
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      Fr 01  tudo unicamente da graça,
                sem, contudo, negligenciar
                 a colaboração que Deus nos pede.
  
 02  E, normalmente, ele será tanto maior
                quanto menos lisonja nos trouxer
                e quando nascer em meio à contradição
                e à sombra da cruz.
   Drognens, 01 de agosto de 1906. 

      Al 03  Rezar_____ rezar_____ rezar.
   Drognens, 09 de agosto de 1906.

      La 04  Não te podes permitir
                qualquer perda de tempo!
   Drognens, 12 de agosto de 1906. 

      It   05  Eles possuem o segredo de serem
                 um só coração e uma só alma,
                 dirigidos pelo vínculo indestrutível
                 da obediência (os Jesuítas).
   10 de setembro de 1906.  
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      Al 01  Calma_____ obediência_____.
   25 de setembro de 1906.

      La  02 As águas das torrentes
                 jamais puderam apagar
                 o amor do homem de Deus,
                 que se sentia muito feliz,
                 quando devia sofrer algo
                 pelo nome de Jesus Cristo.
   10 de outubro de 1906. 

   03 Que eu Te conheça, que eu me conheça.
   25 de outubro de 1906.

      Fr  04  A mansidão do padre é necessária ____
                 poderosa, etc.
   29 de outubro de 1906. 

      La 05  Ferirei o pastor
                 e as ovelhas se dispersarão
   29 de outubro de 1906 

   06 Sinto-me inteiramente confiante,
                de nada tenho medo,  
            porque o senhor é a minha força
                e o meu alegre canto
                 (Is 12, 2).
   30 de outubro de 1906.  
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      Fr 01  O segredo de seus sucessos
                está unicamente na sua confiança em Deus.

     Al 02  Fortalece a tua vontade!
    30 de outubro de 1906.

          03  A oração é a maior força do mundo.

          04  Nunca te queixes _____ mas _____
                por amor ao Crucificado.
   22 de novembro de 1906. 

          05  Quem não está a meu favor,
                está contra mim,
                e quem não ajunta comigo, dispersa.
   06 de dezembro de 1906. 

     La 06  Senhor, tudo por Ti!
                Ajuda-me com braço forte. 
   06 de dezembro de 1906.  
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      La 01  Confia no Senhor todo poderoso;
                 Repito: confia, confia,
                 confia firmemente no Senhor,
                 espera tudo dele!
   27 de dezembro de 1906. 

           02  Prossegue e age virilmente,
                 conforme a aliança,
                  confiando em Deus todo poderoso
                 que te livrará
                 de todos os adversários, etc.

           03  O Senhor todo poderoso
                 seja a minha poderosa ajuda!
                 Quem é como Deus?!
   30 de dezembro de 1906. 

      Al 04  Rezar _____ rezar _____ rezar!
   13 de janeiro de 1907.

 05  Não existe obra mais excelente
                do que contribuir
                para a formação de um sacerdote
                (são Vicente de Paula).
   16 de janeiro de 1907.  
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      Al  01  Pai todo poderoso, tem compaixão de mim,
                  pois, meus sofrimentos são intensos!
                  Dá-me força para que eu não pereça!
   29 de janeiro de 1907. 

  02  Lutar com calma; não exagerar!
   08 de fevereiro de 1907.

  03  Abraão, Abraão!
   09 de fevereiro de 1907.

      La 04  Ó Senhor, quanto eu sofro! Ajuda-me!
   25 de fevereiro de 1907.

      It   05  Estai sempre alegres
      La        no Senhor!
    06 de março de 1907

      Al  06  Ah! Quantos começam
                 com muito entusiasmo e progridem,  
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      Al  01  mas, como não estão firmes
                 na humildade e nas demais virtudes,
                 basta que venha uma tempestade
                 e já se encontram em perigo.
    20 de março de 1907. 

      La  02  Mortificação ____ mortificação.

   03 de abril de 1907.

      Fr  03  Oferecei em sacrifício vossa honra,
                  vossa liberdade e vossa vida,
                  como fez nosso Senhor.
               15 de abril de 1907. 

      Al  04  Que sofrimentos terríveis!
   19 de abril de 1907.

           05  Meus sofrimentos são grandes.
   23 de abril de 1907.

      La  06  Todo o terror do mundo, eu o desprezo.

           07  Ainda que a tormenta se levante,
                  ainda que todo o mar se conturbe,
                 ainda que o furor dos príncipes...
                 eu estou preparado para ser imolado
                 mil vezes por vós
                  (são João Crisóstomo, p. 422).
   27 de abril de 1907.  
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       La 01  Humildade e confiança.
   Noto, 06 de maio de 1907.

            02  Ó Senhor, quanto estou sofrendo!
   09 de maio de 1907.

  03  Sede santos ______
   30 de maio de 1907.

       Al 04  Nunca te canses!
       It        Sempre em frente,
       La       no Senhor!
   Viena, 11 de junho de 1907.

            05  Ó doce nome de Jesus! (São Paulo).
   Lochau, 04 de julho de 1907.

  06  Oferece a Deus um sacrifício de louvor,
                  e cumpre teus votos ao Altíssimo.
   11 de agosto de 1907. 

       Al 7    Ó Mãe do céu,
                  hoje é teu onomástico ______ 
                  (P. 52). _____ 
   15 de setembro de 1907.  
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       La 01  No dia 11 de setembro de 1907,
                 rezei na Santa Casa de Loreto. 

   02 Senhor, estou sofrendo!
                Tem piedade de mim!
                 Faça-se a tua vontade.
   21 de setembro de 1907. 

       03  “Eu me consumo de zelo
                   pelo Senhor Deus dos exércitos” 
                 (Elias - 1Rs 19,10).
   22 de setembro de 1907. 

       Al 04  Evita, na medida do possível,
                  o forçar, e também o nervosismo,
                  pois, isso prejudica. 

       Fr  05 Livre pela caridade
                  e pela devoção a Maria;
                  essa devoção é um dos meios
                 mais eficazes para alimentar
                  o zelo sacerdotal.
   27 de setembro de 1907. 

       Al  06 O terço é um meio poderoso
                  a serviço do zelo pelas almas.
   29 de setembro de 1907. 

   07 Evita tudo aquilo que chama a atenção.
   05 de outubro de 1907.
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      Fr 01  Atividade _____ firmeza _____
                 doçura _____ paciência _____.

   08 de outubro de 1907. 

      Al 02  Reza _____ reza _____ reza.

   14 de outubro de 1907.

 03  Pensa nos teus propósitos.
                 Todos _____ todos _____ todos.

   28 de outubro de1907. 

 04  Aconteça o que acontecer,
                cumpre teu dever, no dia-a-dia,  
                 e confia no Senhor que tudo pode.

   02 de novembro de 907. 

      La 05  Não digas em teu coração:
                foi a minha força
                e o poder de minhas mãos
                que me proporcionaram estas riquezas
                (Dt 8, 17).

   05 de novembro de 1907.  
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      La  01  Não temais ... pois,
                  esta guerra não é vossa, mas de Deus.
               (2Cr 20, 15).

    02  Não a nós, Senhor, não a nós,
                 mas ao teu nome dá glória.
   05 de novembro de 1907. 

  03  Vinde a mim todos os que estais cansados
                  sob o peso do vosso fardo,
                  e eu vos darei descanso;
                  porque sou manso e humilde de coração
   12 de novembro de 1907. 

      It   04  Sempre alegre
      La       no Senhor!   

      It   05  Estai sempre alegres 
      La       no Senhor!
   19 de novembro de 1907. 

            06  Ó Maria, Mãe de Deus e minha Mãe ____
                  minha protetora ____
                  minha esperança ____
                  Ó Mãe, eu sou teu ____.
   30 de novembro de 1907.  
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      La 01  Espera e confia no Senhor todo poderoso.

           02  Ó santa confiança!
   25 de dezembro de 1907. 

           03  “... é paciente ...
                  tudo espera, tudo suporta.”
   30 de dezembro de 1907.

      Al 04  Obediência _____ calma _____
                 vontade de Deus _____ reta intenção_____
                 confiança em Deus _____
                 fidelidade no cumprimento do dever.
   31 de dezembro de1907. 

 05  Calmo _____ calmo _____ calma.
   20 de janeiro de 1908.

      La 06  Ó Senhor, Tu sabes _____ ajuda-me ____
                em Ti esperei,
                 não serei confundido para sempre.
   01 de fevereiro de 1908. 

  07  Ousam grandes coisas, porque são grandes
                 (são Bernardo).  
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      La 01  Graças a Deus _____ graças a Deus _____
                 graças a Deus._____

 02  Verdadeiramente é digno e justo,
                razoável e salutar, dar-te graças
                sempre e em todo lugar, Senhor,
                 Pai santo, Deus eterno e todo poderoso! 
   12 de fevereiro de 1908. 

      Al 03  O que quer que faças,
                 não esqueças teu santo Anjo de Guarda.
   20 de fevereiro de 1908. 

      La 04  Tribulação e angústia
                me afligiram demais.

           05  Levanta-Te, Senhor, ajuda-me! 
        Senhor, só Tu sabes quanto estou sofrendo.

           06  Por causa do teu nome,
                que eu quis glorificar,
                sê minha grande ajuda!
   12 de março de 1908.  
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      La 01  Ó São José, por que não me ajudas
                 em meio a tantas tribulações?
                 Tu podes me ajudar.
                            19 de março de 1908. 

  02 Anunciai Jesus Cristo, e este crucificado.
      Al      Oxalá se reconhecesse bem isto!
    29 de março de 1908. 

      La 03  Ó Senhor todo poderoso,
                Tu és minha fortaleza,
                Tu és minha esperança.
 
   04 Tu conheces a minha vileza;
                 mas, tudo posso em Ti, que me fortaleces.
   19 de abril de 1908. 

      Al  05 “Existe o perigo, para as
                 congregações religiosas apostólicas,
                 que seus membros evitem
                 as regiões onde há privações, etc.,  
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      Al 01  evitando lugares
                 que requerem grandes sacrifícios”
      La       (Bispo de Linz).
   22 de abril de 1908. 

           02  Só Tu és o Senhor, só Tu o Altíssimo,
             só Tu o Todo-Poderoso. 

 03  Em tuas mãos deposito
                todas as minhas aspirações
                 para que as acolhas pelos merecimentos
                 de nosso Senhor Jesus Cristo Crucificado.

   04  E Tu, Mãe de Deus, intercede por mim!
   25 de abril de 1908.

 05  Levanta-Te, Senhor, ajuda-me,
                mostra-me a tua vontade;
              pelos merecimentos
                de nosso Senhor Jesus Cristo,
                mostra-me o caminho
                para que eu realize_____.
   26 de abril de 1908. 

 06  A sorte está lançada _____
                Unido somente a Deus, realiza _____ 
                por Jesus Cristo Crucificado!

           07  Todos os povos, tribos,
                 nações, etc. Todos.  
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      La 01 Ó Todo-Poderoso, só Tu és o Senhor,
               só Tu o Altíssimo! 

 02 Ajuda-me com braço forte;
               sem Ti nada posso.
   28 de abril de 1908. 

 03 Ó Mãe de Deus, intercede por mim!
   28 de abril de 1908.

      Al 04 É grave dever tomar os devidos cuidados
               e recuperar tua saúde, a fim de que,
               com a graça de Deus, realizes aquilo ___ 
         __ __ __ __ Com Deus _____ Rezar.
   28 de abril de 1908.

 05  Zela para que o serviço litúrgico,
                as sagradas funções, etc.,
                sejam realizados sempre
                com a maior dignidade possível.
   04 de maio de 1908.  
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      Al 01 Calmo ___ ___ ___ não forçar;
      La        lança no Senhor as tuas preocupações. 
      Al      Dever ___ ___
   07 de maio de 1908. 

 02  Viajar para visitar, com frequência,
                 as comunidades, é muito importante.
 
      La 03  Insiste _____
                  no tempo oportuno e no inoportuno _____
                 refuta _____ ameaça _____
                 exorta com toda paciência e doutrina. 

      Al 04  Confia no Senhor,
                 e (aguarda) espera dele o sucesso.
                 Rezar.
   Noto, 14 de maio de 1908. 

 05   Confiança em Deus___ Confiança em Deus___
                 Confiança em Deus___ Confiança em Deus___
                 Confiança em Deus___ Confiança em Deus___
                 Confiança em Deus. 
   26 de maio de 1908.  
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      La 01 Ó Deus, Tu sabes o que eu pretendo.
                Eis-me aqui! Eu sou teu. Tu podes tudo.
   18 de junho de 1908. 

      Al 02 Cuida de tua saúde!

 03  Sê inteiramente consagrado a Deus,
                vivendo, sofrendo, trabalhando,
                agindo e morrendo só para Ele;
                tudo conforme a sua santíssima vontade.
   Drognens, 28 de julho de 1908. 

 04  Fala o menos possível de ti mesmo.
   30 de julho de 1908.

      La 05 Ó Mãe de Deus, ajuda-me,
                sê minha poderosa auxiliadora;
        Eis-me aqui, sou teu.
                Einsiedeln, 07 de agosto de 1908.  



    - 118 -    II
      La 01  Ó Senhor todo poderoso,
                ajuda-me a realizar aquilo
                para a tua glória
                e para a salvação das almas. 

 02  Ó Maria, Mãe de Deus,
                sê minha auxiliadora 
                 e poderosa protetora!
   03 de setembro de 1908. 

 03  Anuncia aquela
                que é venerada pelos Anjos,
                a desejada dos povos,
                progênita dos patriarcas e dos profetas,
                eleita entre todos...,
               receptora da magnífica graça,
               medianeira da salvação
                e restauradora dos séculos
               (são Bernardo).
   18 de setembro de 1908. 

 04  Ó Deus, ajuda-me, conforme a tua vontade.
   02 de outubro de 1908. 



   - 119 -    II
      La 01  Ó Mãe de Deus, Tu és minha mãe!
                 Ajuda-me, defende-me, protege-me!
         Ó minha Mãe!
   11 de outubro de 1908. 

  02 Ó Virgem Imaculada, sou teu,
                 ajuda-me conforme a vontade de Deus!
 
           03  Estou disposto a tudo, por Ti,
                 ó Senhor todo poderoso!
             Mostra-me a tua vontade!
   18 de outubro de 1908. 

  04 Teu entretenimento seja no céu,
                com os Anjos!

  05 Confia no Senhor!
   30 de outubro de 1908. 



    - 120 -    II
      La 01  Ó Maria,
                 mostra-me a vontade de teu Filho.
                 Eu te peço, humildemente,
                 de todo o coração.
   03 de novembro de 1908. 

      Al 02  Faze de tudo para que os membros sejam,
      La       (antes de tudo), 
      Al       bons religiosos, 
        e não desempenhem
                demais atividades externas.
   23 de novembro de 1908. 

      La 03  Senhor, ajuda-me! Eu confio em Ti.
                Tu és a minha esperança,
                 és o meu rochedo.
   29 de novembro de 1908. 

      Al 04  Reza, reza, reza muito!
                 Cumpre teu dever!

           05  Ó Deus, mostra-me os caminhos!
   11 de dezembro de 1908.  



    - 121 -    II

      Fr 01  “A imaginação é um inimigo terrível.”
                         28 de dezembro de 1908.

     Al 02  Não sejas mesquinho ____
               Confiança ____ 
               Medo exagerado prejudica muito. 

          03  Cuida de tua saúde.
   03 de janeiro de 1909.

     La 04  Ó Deus todo poderoso,
               mostra-me a tua vontade!

          05 Mãe de Deus e minha Mãe,
               intercede por mim,
               para que eu execute e  cumpra a aliança!
   08 de janeiro de 1909. 

          06  Ó Deus todo poderoso,
              ajuda-me nos termos da aliança.

          07 Em Ti esperei,
               não serei confundido para sempre!
   22 de janeiro de 1909.



DIÁRIO ESPIRITUAL 

PARTE  III

1909 - 1915
      
        



P A R A   D E U S 



- 01 -
       La 01  O que não é eterno, nada é.
   01 de fevereiro de 1909.

  02  Lembra-te da aliança que fizeste com Deus!
                  Mas não sob pecado.
   05 de fevereiro de 1909. 

  03  Reza insistentemente,
                 mais insistentemente,
                 com muita insistência!

           04  Busca a solidão e dedica-te à oração!
   10 de fevereiro de 1909. 

           05  P.N.N. a aprova, e M. me encoraja
                 e se mostra favorável à S.

 06  Senhor, eis me aqui, estou preparado.

          07  Ó Mãe de Deus e minha Mãe,
                intercede por mim!

  08  Senhor, confio em Ti!

          09  Ajude-me a tua graça;
                tudo posso em Ti, que me fortaleces.

          11  Mostra o teu poder
                e suscita uma nova falange!
   20 de fevereiro de 1909.  



    - 02 -                        III

       La 01  Vida nova, para Deus
                  e para a salvação das almas!

            02  Depois do meio dia, fica para a S ___

   03  Reza insistentemente,
                 mais insistentemente,
                 com muita insistência,
                  e confia, porque o Senhor é todo poderoso.
                 Quem realmente confia nele,
                 não será confundido! 

  04  E Tu, Maria, Mãe de Deus e minha Mãe,
                 intercede por mim!
   05 de março de 1909. 

            Al 05  Introduze já o “Terço Vivo”.
   05 de março de 1909.

            La 06  Ó Senhor, pelos merecimentos
                       de nosso Senhor Jesus Cristo,
                     mostra-me a tua vontade e me ajuda!
   08 de abril de 1909.  



    - 03 -    III

       La 01  Deus todo poderoso, Deus de Abraão,
                  Deus de Isaac, Deus de Jacó, ajuda-me! 

   02  Em Ti, Senhor, eu confio. Tudo posso em Ti.

             03  Levanta-Te e vem em meu auxílio.
                   Sem Ti nada posso.

             04  Pelos merecimentos
                   de nosso Senhor Jesus Cristo,
                   ajuda-me com braço forte. 

    05  Ó Maria, Mãe de Deus e minha Mãe,
                    vem em meu auxílio e me ajuda!
. 
     06  Deus poderoso, Deus imortal,
                    Tu és a minha esperança
                    e minha fortaleza!  Não tardes! 

     07  Senhor, ajuda-me!

              08  Ó Mãe poderosa, por que não me ajudas?

    09  Reza, diariamente, 3 Ave-Marias, etc.,
                   nessa intenção. 
   17 de abril de 1909. 



    - 04 -    III

       La 01  Santos de Deus, intercedei por mim!

  02  Santa Joana, roga por mim!
   22 de abril de 1909.

       Al 03  Domina constantemente a fantasia!
   23 de abril de 1909.

       La 04  São João, roga por mim!
   25 de abril 1909.

   05  Não podemos edificar a Igreja
                  sobre as ruinas da caridade 
          (Pio X). 

   06  Quem não tiver amor ao próximo,
                   de modo algum deve assumir
                   o ministério da pregação
                    (são Gregório).
   20 de maio de 1909. 

   07  Ó Senhor, Pai de todos,
                   levanta-Te e me socorre!

            08  Eu Te peço pelos merecimentos
                  de nosso Senhor Jesus Cristo.
   29 de maio de 1909.  

    



- 05 -    III

       Al 01  Evita pensamentos inúteis e reza muito!

            02  Jamais te esqueças de que,
                  sem Deus, nada podes,
                  e que somente a Ele é devida toda a glória.
 
   03  Reza. Repito: reza, reza muito.
   15 de junho de 1909.

       La 04  Ó Mãe de Deus, lembra-te de teu servo,
                  e obtém de teu Filho a graça tão desejada.
                 Ó minha Mãe!
   Merano, 15 de julho de 1909. 

        Al 05  Oxalá todos os membros
                   reconhecessem a importância 
        La       do Ofício Divino,
        Al       e o rezassem sempre bem!

   06  Medita, ó Salvatoriano,
                  as palavras de Cristo:
         La    “Sem mim, nada podeis fazer.”
   Merano, 16 de julho de 1909. 



    - 07 -    III
       Al 01  Confiança _____ confiança _____
                  confiança _____ confiança _____
                  confiança _____ confiança _____
                  confiança _____ confiança. 

       La 02  Espera e confia em Deus todo poderoso ____

            03  “Sem mim nada podeis fazer.”
   Viena, 01 de agosto de 1909. 

       Al 04  Glorificar muito mais a Deus
                  por palavras, escritos e ações;
                sempre que possível,
                 imiscuir um pensamento religioso.
   Viena, 07 de agosto de 1909. 

  05  É dever fazer tudo com mais calma
                e, sempre que for permitido, não forçar.
   Viena, 15 de agosto de 1909.  



    - 08 -    III
       Al 01  Sobe ao monte,
                  relaciona-te ali com Deus,
                  e reza insistentemente,
                  para que realizes o teu propósito. 

  02  São Bernardo, roga por mim!
   Viena, 19 de agosto de 1909.

        It 03  Sempre alegre
        La     no Senhor,
        Al     e amável com o próximo!

            04  Sofri muito com doença, etc.
   15 de setembro de 1909.

       La 05  São Francisco, roga por mim e me ajuda!
                  Ó são Francisco, roga por mim!
   17 de setembro de 1909. 

       Al 06  Lembra-te de que Deus é Pai,
                 o Pai mais amoroso e mais querido!
                 Confia nele. Ele tudo pode.
   20 de setembro de 1909.  

 



   - 09 -  III

       La 01  Ó Mãe de Deus,
                  toma-me sob a tua maternal proteção,
                  e sê minha Mãe!
   14 de outubro de 1909. 

        Al 02  Por amor a Deus, observa,
                   na medida do possível, todas as regras!
   29 de outubro de 1909. 

       La 03  O meu alimento é fazer
                   a vontade daquele que me enviou.

       04  Não se faça a minha vontade, mas a tua!
   29 de outubro de 1909. 

   05  “Eles, porém, não pertencem
                   à estirpe desses homens,
                  aos quais fora dado libertar Israel.”  

  



  - 10 -    III
        La 01  Viver e morrer santamente
                    e salvar a todos!

    02  Ó Jesus, Filho de Deus vivo,
                   eu Te peço isto insistentemente
                   e com todas as minhas forças,
                   pelas dores de tua Mãe,
                  agora e por toda a minha vida. 

    03  Ó Maria, minha Mãe,
                    em tuas mãos deposito a minha sorte.
   30 de outubro de 1909. 

         Al 04  Não esbanjes teu tempo,
                   mas emprega-o meticulosamente,
                para a glória de Deus
                   e para a salvação dos seres humanos!

          05  Quão precioso é o tempo!
               E também a fantasia!
   31 de outubro de 1909.  

 



   - 11 -    III

     Fr  01  Embaixador de Jesus Cristo,
                 representante de Jesus Cristo.
                       03 de novembro de 1909. 

      La 02  E agora, Cristo?
   24 de novembro de 1909.

  03  Em Ti, Senhor, eu esperei,
                não serei confundido para sempre! 

  04  Obediência e oração.
   25 de novembro de1909.

  05  Em Ti, Senhor, eu esperei,
                 não serei confundido para sempre!
 
      It 06  Sempre alegre
      La      no Senhor.

  07  São Francisco, roga por nós.
   06 de dezembro de 1909.

  08  Humildade ____ humildade ____ humildade.
                  Que grande tesouro!
   18 de dezembro de 1909.  

 



   - 12 -    III

        La 01  “Sem mim nada podeis fazer”!
   20 de dezembro de 1909.

        Al 02  Ó  Pai do céu,
                  pelos merecimentos de teu Filho,
                 tem compaixão de mim
                   e atende às minhas aspirações.
                   Tu as conheces. 

    03  Ó Mãe do céu,
                  intercede por mim!

             04  Ó Pai todo poderoso,
                   atende-me, atende-me logo! 
   21 de dezembro de 1909. 

        La 05  Muitíssimos santos homens
                 cairam neste vício,
                   por causa de sua auto-suficiência
                  (são Jerônimo).
 
             06  Acredita-me, eu sou bispo,
                  falo a verdade em Cristo e não minto:
                   vi cairem cedros do Líbano e astros do céu,
                  cuja queda não me parecia mais presumível
                  do que a de um Gregório Nazianzeno
                  ou a de um Ambrósio.
   02 de janeiro de 1910.  

 



   - 13 -    III

         Al 01  É melhor ser um pobre verme da terra,
                    se esta for a vontade de Deus...
                    do que um serafim,
                    se não for esta a sua vontade.
   20 de fevereiro de 1910. 

        La 02  Ó Virgem Imaculada,
                   tu és minha esperança, ajuda-me!

    03  Oxalá eu te possa glorificar!
                  ajuda-me para que eu te glorifique,
                    e que teus santuários sejam conservados
                   e resplandeçam. 
   02 de março de 1910. 

         Fr 04  A cruz, não os prazeres!
                    Tudo para Deus, tudo só para Deus! 
   17 de março de 1910. 

         Al 05  Entrega tudo nas mãos de Deus
                   e confia nele!
   22 de abril de 1910.



    - 14 -    III

       Al 01  Rezar _____ rezar _____ rezar _____

       La 02  Rezai sem cessar, rezai insistentemente,
                  mais insistentemente,
                  com muita insistência.
   06 de maio de 1910. 

            03  Hoje tive uma audiência
                 com S.S. o Papa Pio X:
        It        “Meu caro, sê abençoado!”
       La       Éramos 44 membros da SDS.
   25 de junho de 1910.

   04  De 04 a 20 de julho estive doente.

       Al 05  Lembra-te
                   de todos os teus bons propósitos!
   07 de outubro de 1910.

       La 06  O Senhor é a minha força
                  e o meu alegre canto.
   31 de outubro de 1910.

   07  Agirei com confiança e não terei medo,
                  porque o Senhor é a minha força
                 e a minha glória.
   01 de novembro de 1910.  



    - 15 -    III
       La 01  Amor e santidade!! _____
   04 de novembro de 1910.

        Al 02  Recebe _____ agradece _____ teme _____
   01 de dezembro de1910.

            03  Evita também, na medida do possível,
                  a injustiça material.
   13 de janeiro de 1911. 

             La 04  Hoje S.S., o Papa Pio X,
                        aprovou definitivamente
                        a Sociedade do Divino Salvador.
   08 de março de 1911. 

   05  Hoje tive uma audiência particular
                 com S.S., o Papa Pio X. 
         Conversou afavelmente comigo.
                   Abençoou a todos e, no fim,
                   de modo especial aos benfeitores.
   21 de março de 1911.  



    - 16 -    III

        Fr 01  É fato comprovado pela experiência,
                  que ninguém crê naquilo
                  em que não quiser crer, etc.
                   (Dom Gay, Bispo de Anthédon).
   23 de março de 1911. 
 
       La 02  Ó Deus todo poderoso,
                  Rei de todos os povos,
                 faze com que conduzamos todos a Ti.

            03  Ajuda-me, com braço forte.
   27 de março de 1911. 

  04  Prejudicar a ninguém, ser útil a todos.
   05 de abril de 1911.

       Al 05  Reflete diante de Deus:
       La       o que deve ser purificado na Sociedade,
                 o que fazer, o que melhorar.
   05 de abril de 1911. 

  06  Ó Deus, pelos merecimentos
                 de teu amado Filho Jesus,
         levanta-Te e me ajuda;
                 ajuda-me com braço forte:
                 uma nova falange.
  



  - 17 -    III

       La 01  Contudo, não se faça a minha vontade,
                  mas a tua! 
   26 de maio de 1911. 

       Al 02  Sempre manso, sempre.
       La       Ó Deus, ajuda-me _____

            03  Aprendei de mim, porque sou manso
                  e humilde de coração.
   26 de maio de 1911. 

       Al 04  Crer_____ confiar.

            05  Tudo por amor a Deus_____
                  por um amor maior possível.
   08 de junho de 1911.

   06 Tudo para Deus e pela sua santa causa,
                todo o tempo de minha vida,
                 toda a ação e omissão, etc.,
                até o último suspiro.  
       La            Roma, 07 de julho de 1911. 



    - 18 -    III

     Al 01  Coloquei toda a minha confiança em Ti,
                 ó Todo-Poderoso.
                 Tu conheces meus desejos.

         02  Tu conheces também a minha miséria,
               a minha fraqueza;
      La      mas, tudo posso naquele que me fortalece.
     Al       Hamberg, 04 de agosto de 1911.

             03  Ó Mãe, Rainha dos céus,
                 ajuda-me, ajuda-me, ajuda-me!

             04  Eis-me aqui: aos teus pés coloco
                   todas as minhas aspirações.
                  Hoje é teu dia de júbilo!
                 Hamberg, 15 de agosto de 1911. 

   04  Hoje, na festa da Assunção de Maria,
                 recebi a grata notícia
                de que as Irmãs acabam de receber
                a primeira aprovação pontifícia,  



    - 19 -    III
        Al  01  e a aprovação da Constituição,
                  a título de experiência.
        La       Graças a Deus!
        Al        Hamberg, 15 de agosto de 1911.

            02  Precisas rezar muito mais,
                  precisas te dominar mais.

             03  Ele tudo pode:
                  confia firmemente nele.
                   Hamberg, 26 de agosto de 1911. 

            04  A severidade exagerada te prejudica muito;
                 confia no Senhor,
                  que te dá as graças necessárias,
                  e faze o que é possível.
                 Hamberg, 27 de agosto de 1911. 

             05  Ó Mãe poderosa e amável,
                   hoje é teu aniversário de nascimento;  



    - 20 -    III

        Al 01  ouve-me e vê
                   o precioso sangue de teu amado filho!
                   Lochau, 08 de setembro de 1911. 

        La 02  Senhor, que eu esteja sempre abrasado
                 de um grande amor por Ti,
                  e que eu inflame a todos.
                 Que eu seja um facho que arde e ilumina.

             03  Ó Deus, pelos merecimentos
                  de teu Filho Crucificado, ouve-me!
                  Drognens, 16 de setembro de 1911. 

   04  Ó Senhor, levanta-Te e me ajuda!
                  Ai! lobos rapaces entraram
                  e estão dilacerando
                  as ovelhas do Supremo Pastor.

             05  Os hereges estão empenhados
                 em devastar a Itália católica,
           semeando falsas doutrinas.
                   Friburgo, 23 de setembro de 1911.  



    - 21 -    III

         Al 01  Tenha uma ilimitada confiança em Deus.
                    Oh! Quanto bem podes fazer assim.

              02  Ó Pai todo poderoso,
                   fortalece sempre mais a minha confiança.
                   Ó santa confiança em Deus!
 
         La 03  Que todos os povos Te sirvam! 
                  Toda a língua Te glorifique, Senhor!
                    Drognens, 25 de setembro de 1911. 

          Al 04  “Os membros devem ter seus olhos
                     voltados para o todo”
                    (cf. Presidente
                   do 58º Congresso Católico, 1911).
   _________________

              05  Entrega-te inteiramente
                    e sem reservas ao bom Deus.
                    Deposita nele toda a tua confiança.
   12 de outubro de 1911.  



    - 22 -    III

       Al 01  Ó zelo pelas almas,
                  unido a uma grande confiança em Deus,
                  te é muito útil ___
 
        Fr 02  O segredo de seus sucessos
                  está unicamente em sua confiança em Deus. 

       Al 03  Deves e podes te tornar santo!
   19 de novembro de 1911.

       La 04  Crucificado, anunciava o Crucificado. ___
   26 de novembro de 1911. 

       Fr 05  O pior dos perigos seria
                 perder a confiança em Deus
                 em meio aos maiores perigos
                 (são Francisco Xavier).
   03 de dezembro de 1911. 

       La 06  “Conheço a tua conduta,
                  tua fadiga e tua perseverança.
                  Sei que não podes suportar os malvados.

            07  Devo reprovar-te, contudo,
                  por teres abandonado teu primeiro amor.”
   04 de dezembro de 1911.  



    - 23 -    III

       La 01  Tudo posso naquele que me fortalece.
   27 de dezembro de 1911.

       Al 02  Quando, finalmente, começaremos
                  a amar a Deus de todo o coração,
                  e ao próximo como a nós mesmos?
                  (são Francisco de Assis).
   18 de janeiro de 1912. 

       La 03  Hoje, S.S. Pio X
                  me abençoou expressamente.
   02 de fevereiro de 1912.

       Fr 04  O zelo deve ser empreendedor, ativo,
                 perseverante, paciente.
                A bondade e a energia
                devem andar de mãos dadas.
   04 de fevereeiro de 1912. 

  05  Da mesma forma como
                 só a caridade faz os apóstolos,
                 só ela também faz os santos.
   05 de fevereiro de 1912.  



    - 24 -    III
       Al 01  Não forçar, mas calmo
       La       no Senhor.

       Al 02  Não trabalhar demais, intelectualmente,
                  sem fazer algum intervalo. 

       Fr       Empreendendo ____
       La      confia no Senhor.
   01 de março de 1912.

       Al 03  Confia firmemente no Senhor,
                   que tudo pode!

       La 04  Senhor, em Ti esperei,
                  não serei confundido para sempre.
                         04 de abril de 1912. 

  05  Está consumado:
                 quanto à vontade do Pai,
                 quanto a si mesmo,
                  quanto aos homens,
                  isto é, quanto à obra da redenção.

      06  Vive de tal modo que,
                no fim da vida, possas dizer:
                 está consumado.
   05 de abril de 1912. 

       Al 07  A educação e instrução da juventude,
                 também escola de 1º grau,
                 onde for necessária, é nossa tarefa
                 (cf Drognens, onde tanto bem se fez)
   17 de maio de 1912.  



    - 25 -    III
       Al 01  Recomenda tua aspiração ao bom Deus,
                 e confia nele.

           02  Ele é o melhor Pai.
                  Por Ele e nele tudo podes.

           03  Insiste, e nada te retenha.

           04  Oxalá reconhecesses,
                quanta coisa podes alcançar!
   26 de maio de 1912. 

  05  Obedece rigorosamente ao confessor,
                 mesmo nas coisas
                 aparentemente insignificantes.

           06  Tem uma grande confiança em Deus.

            07  Não fiques pensando nas ofensas sofridas,
                mas, continua, alegremente,
                 o teu trabalho, confiando em Deus.

           08  Evita ficar ruminando as coisas.
   07 de junho de 1912.  

  



  - 26 -    III

       La 01  Meu coração está firme,
                 meu coração está firme.
   14 de junho de 1912.

       Al 02  Tudo por amor, nada por coação.

            03  Apascentai o rebanho de Deus
                  que vos foi confiado, cuidando dele,
                  não como por coação,
                  mas de livre vontade
                  (1Pd 5,2).
   23 de junho de 1912. 

  04  Todo o amor para Deus!!!
                 Amar a pessoa humana por amor a Deus.
   09 de julho de 1912. 

           Fr 05  Certo dia um herege renitente
                      disse a são Vicente de Paula 
                      que, aquilo que mais
                     o afastava da Igreja Católica,
                     era ver como um grande número
                      de seus ministros
                      levava vida cômoda nas cidades,
                      enquanto que o povo do interior
                      ficava privado
                     da instrução mais indispensável.

 



   
- 27 -    III

       Fr 01  O exemplo de são Vicente o converteu.
   16 de julho de 1912.

       Al 02  Muita oração
                 e uma grande confiança em Deus.
                  Oh! Nunca te esqueças disso.
                  Jordanbad, 06 de setembro de 1912. 

  03  Criar um fundo especial
                 para a glória de Deus
                 e para a salvação das almas
                 e, com os juros, formar
                  bons sacerdotes religiosos,
                  em todos os tempos. 

  04  Por amor a Deus,
                não receies qualquer sacrifício
               e nenhuma dificuldade.

           05  Brochuras adequadas,
                 panfletos, revistas, etc.
                Que bem incomensurável
                 se pode fazer com isso!
   25 de setembro de 1912.  

 



  
  - 30 -    III

       Al 01  Intercomunicação prévia
                  entre dirigente e dirigido.
   07 de abril de 1913. 

   02  Confiança ___ confiança ___ confiança.
   12 de abril de 1913.

       La 03  Ama a Deus e confia nele.
   13 de abril de 1913.

   04  Conformidade com a vontade de Deus.
   23 de abril de 1913.

    05  Sofrer ou morrer.

   06  Abnegação ______ mortificação.
                  Se alguém quiser vir após mim,
                  negue-se a si mesmo,
                  tome a sua cruz e me siga.

       Al 07  Lembra-te sempre disso
                  e jamais te esqueças.
   20 de maio de 1913.  



 
   - 31 -    III

       La 01  Mansidão _____ mansidão _____
                  mansidão _____ mansidão.

            02   Edifica _____  não destruas.
   25 de maio de 1913. 

       Al 03  A fantasia é um inimigo terrível!
   07 de junho de 1913.

   04  Em Hamberg, mandei confeccionar,
                  (no mês de agosto), 
                 por intermédio do Revmo. Pe. Paulo,
                  um “Terço de ação de graças”,
                  com 33 contas;
                  em setembro, eu recebia de um benfeitor
                 uma ajuda de 33.000 marcos.

            05  As 33 contas lembram
                os 33 anos de Jesus Cristo.
                                           1913.



 
   - 32 -    III

       La 01  Agirei com confiança e não temerei, 
           porque o Senhor é a minha fortaleza
                  e o meu alegre canto 
        (Sl 12,2).
   14 de outubro de 1913. 

       Al 02  Não tenhamos medo de sermos audazes,
                  como, aliás, convém aos servos de Deus,
                  seguindo o exemplo
                  de nosso ven. Pai, Dom Bosco
   (Circular do Pe. Albera).
        1913.
    03  Um certo Cardeal se encontrou, um dia,
                   com alguns de nossos alunos
                   e lhes perguntou
                 a que Seminário pertenciam.
                  Eles responderam, dizendo
                 que eram do Seminário Salvatoriano,
                   ao que ele respondeu:
                 “É um magnífico Seminário.”
        1913.
       La 04  Ó Senhor, Deus todo poderoso,
                 pelos merecimentos
                  de nosso Senhor Jesus Cristo,
                 mostra-me a tua vontade.

            05  Tu sabes, Senhor.
   11 de janeiro de 1914.  



 
   - 33 -    III

       La 01  A fé dos cristãos
                  é a fé nas coisas impossíveis
                 (Tertuliano).
   23 de janeiro de 1914. 

   02  Ocupai-vos com tudo o que é verdadeiro,
                   nobre, justo e amável...
                   (Fl 4,8).
   01 de fevereiro de 1914. 

        Fr 03  Se me tirais aquele pouco que possuo,
                 mais do que a mim,
                  estareis privando os pobres.
                E se me mandais para o exílio,
              não me banireis do domínio de Deus,
                 pois, toda a terra lhe pertence,
                 e minha pátria é tão extensa
                  quanto o seu domínio
          (são Basílio).
   31 de março de 1914. 

       La 04  Não se desculpa com a impossibilidade,
                  pois, tudo lhe parece possível e lícito 
                (Imitação de Cristo, L.3, 5,18).
                           17 de abril de 1914.  
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       Fr 01  “Rezai, rezai, rezai sem cessar,
                   pois, se orardes, estai certos
                  de que sereis salvos.
                   Se não orares, vossa condenação é certa” 
                  (santo Afonso de Liguori).
   16 de maio de 1914. 

       Al 02  “Uma humildade que leve ao desânimo
                  é parenta próxima do desespero”
                  (são Francisco de Sales).
   22 de junho de 1914. 

       Fr 03  A obra das vocações.
   26 de junho de 1914.

       Al 04  Iluminação durante a novena, 
       La       na Confessio
                dos apóstolos são Pedro e São Paulo!
   28 de junho de 1914.

       La 05  Onde entra a insolência, entra a vergonha 
   (Pr 11,2).

           06  A Deus toda a honra e glória.

           07  A minha glória, não a darei a outrem
                 (Is 42,8).
                 Friburgo, 15 de agosto de 1914.  
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        La 01  Verdadeiramente é digno e justo,
                   razoável e salutar,
                   dar-te graças, sempre e em todo lugar, 
                    Senhor, Pai santo, Deus todo poderoso.
                   Drognens, 21 de agosto de 1914. 

         Fr 02  Possuir-se =
         La      santificação própria.

        Fr 03  Ser livre por amor =
        La       santificação do próximo.
   07 de outubro de 1914.

        Al 04  Como poderás conseguir mais?
                  Como promover melhor a glória de Deus
                   e a salvação do próximo?
   Roma, 31 de janeiro de 1915. 

   05  Ó Deus, meu melhor Pai, ajuda-me!
                   Tu sabes tudo.

             06  Eu confio em Ti, pois, Tu podes tudo.
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       Al 01  Eu sou teu.
   25 de fevereiro de 1915.

        It 02  Na Rússia existem
                 mais de 60.000 monges cismáticos!
   25 de fevereiro de 1915. 

       Al 03  Enquanto possível, não ferir ninguém.
  04  Contempla muitas vezes
                  os(as) grandes penitentes.

       La 05  Nada do que não seja santo!
       Al      Jamais se lamentar!
                 Amável para com todos.

            06  Pensa nos teus propósitos
                 e no mundo inteiro,
                confiando firmemente em Deus.

  07  Ó Deus, Pai todo poderoso, ajuda-me!
                 Tu sabes tudo.
          08  Em Ti coloco toda a minha confiança.
                A Ti toda a glória, para sempre.
                05 de março de 1915. 

  09  Repousa de tempos em tempos.
                É necessário.
   05 de março de 1915.

      La 10  Ó Senhor, ajuda-me!
      Al       Tudo para Ti_____
      La 11  Calar_____ calar _____ calar,
                 por Ti, ó Crucificado!
   02 de abril de 1915.  
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       La 01  Deixa tudo, e tudo acharás
                  (Imitação de Cristo).

   13 de abril de 1915.



DIÁRIO ESPIRITUAL 
     
 

PARTE IV 

1915 - 1918 
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      La 01              07 de maio de 1915.

             Parti de Roma com destino a Friburgo/Suiça.
__________________

           02  “Conta-se que, suspirando seguidamente,
                 costumava dizer: se tivéssemos monges,
                 teríamos tudo o mais em abundância” 
                 (cap. 15 - são Wolfgang). 

   Friburgo, 07 de junho de 1915. 

      Al 03  O bom canto litúrgico deve ser promovido
                e cultivado ao máximo em toda parte.

   Friburgo, 08 de junho de 1915. 

  04 A experiência havia demonstrado
                 “que os alunos que não tinham gosto 
                pela veste clerical, ou não se tornam padres, 
                 ou então, pelo menos, não se tornam bons padres”
                (Seminário de Metten).

   10 de junho de 1915.  
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      Al 01  Despreza o demônio _____
               Confia firmemente em Deus, jamais desanimes.

   Friburgo, 18 de junho de 1915. 

  02  Simplicidade e fé!

    27 de junho de 1915.

  03  Tem confiança em Deus. 
        Em Ti, ó Todo-Poderoso,
                  lanço todas as minhas preocupações.
      La      Esperei em Ti, Senhor,
                 não serei confundido para sempre.

    05 de julho de 1915. 

        It 04  “Alguém que teve uma audiência particular
                  com o Santo Padre, me disse,
                  há alguns dias, que Sua Santidade
                  se referiu aos Salvatorianos com muito elogio.”
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  Al 01  Da carta do Pe. Fulgêncio M. Moonen,
   de 26 de junho de 1915, de Roma.   

           La            Friburgo, 22 de julho de 1915.

               02   Ó Senhor, Todo-Poderoso, amantíssimo Pai,
                      em Ti eu espero e confio.
                      Em Ti eu lanço toda a minha preocupação. 

      03  Confia, meu filho,
                     confia em Deus todo poderoso, sim, confia.

    23 de julho de 1915. 

       04 Nada desagrada tanto a Deus,
                   particularmente nos filhos da graça...,
                    quanto a ingratidão.

               05  Oferece a Deus um sacrifício de louvor,
                     e cumpre teus votos ao Altíssimo.

    06 de setembro de 1915.  
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      La 01  Deus é amor:
                aquele que permanece no amor,
                permanece em Deus e Deus permanece nele!

      Al 02  Zela pela
      La        Caridade
      Al        até a morte, particularmente dentro da Sociedade.

   14 de setembro de 1915.

  03  O amor ao próximo é esse cimento divino,
                 sem o qual nenhuma comunidade
                 consegue permanecer unida.

   19 de setembro de 1915. 

          04  G. S. em ordem.

   21 de setembro de 1915.

  05  Ó Deus, pelos merecimentos de Jesus Cristo 
                ajuda-me, a fim de que eu viva 
                inteiramente para Ti.

   21 de setembro de 1915.  
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      Al 01  “Muitas vezes o olho do justo
                descobre melhor a verdade,
             do que sete sentinelas armadas de escudo,
                colocadas no cimo de uma montanha.”

   30 de setembro de 1915. 

      La 02 Ó Deus todo poderoso, ajuda-me.
                Eu confio em Ti. Tu podes tudo.
               Eis-me aqui, envia-me.

 03  Ó Mãe de Deus, onipotência suplicante,
               em tuas mãos entrego a minha sorte.
               Ajuda-me, protege-me.

     AL04  Ó Deus, contempla e salva a pobre humanidade.
      La        Envia operários para a tua messe.

   Friburgo, 26 de outubro de 1915.  
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      Al 01  Com irmãos, pelos meios, 
       atingir (começar) o fim.

   Friburgo, 27 de outubro de 1915. 

   02  Rezar ___ rezar ___ rezar ___ sem cessar,
                com muita confiança.

   27 de outubro de 1915. 

      La  03  Reconhece o que é teu,
                 perdoa o que é meu
                 (santo Agostinho).

   02 de novembro de 1915. 

      Al  04  Ó Deus todo poderoso
               e cheio de misericórdia, ajuda-me!

   04 de novembro de 1915.  

  05  Ó Pai de bondade, até quando ainda hesitarás,
               Tu, Pai amantíssimo!

   04 de novembro de 1915.  
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      Al 01  Ó Deus todo poderoso e cheio de misericórdia,
                 não olhes para os meus pecados
               e para a minha miséria,
                mas olha para o teu Filho Unigênito que,
                 suspenso entre o céu e a terra,
                sofre e morre no lenho infame da cruz. 
                Ouve-me.

            02 Tu conheces os meus desejos, ó Pai.
                O tempo passa, ouve-me! Ouve-me!

  03 E Tu, Rainha do céu, Mãe de Deus,
               Mãe querida, ouve-me, e não hesites mais.
              Vê a miséria, ó Mãe, para a glória de Deus,
               para a salvação das almas e por minha pobre alma. 

   17 de novembro de 1915.  
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      La 01  Agirei com confiança e não terei medo,
                 porque o Senhor é a minha fortaleza 
                  e o meu louvor
                 (Salmo 12,2).

   18 de novembro de 1915.

        Al 02 “O segredo dos suscessos de Santa Teresa,
                 está unicamente na sua confiança em Deus”
                (Chaignon).

   19 de novembro de 1915.

   03 Aqueles que confiam no Senhor, 
        renovam suas forças, formam asas como as águias
                e não se fatigam, caminham e não se cansam
                (Is 40,31).

   20 de novembro de 1915. 

   04 Nunca vos esqueçais de que, mais vale 
        ser homem de oração do que douto
                 (são Francisco de Assis).

   20 de outubro de 1915.
  



  - 09 -    IV

      Al  01  “É nos conventos que surge 
        a maior parte dos santos,
                  e são os santos que sustentam o mundo.”

                          21 de novembro de 1915. 

 02  Não se devem aceitar conventos, nem igrejas, 
       que não sejam condizentes
                com a santa pobreza que professamos,
                 de acordo com nossas santas Regras.

                          23 de novembro de 1915. 

      It 03    “Se perseverares, conseguirás”
                (Arcebispo de Esmirna, julho-agosto de 1880).
      Al        Se perseverares, conseguirás
                 (Pe. Magno).

                          29 de novembro de 1915.
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      Al  01  “O mais excelente 
          dentre todos os dons espirituais,
                   que o Espírito Santo infunde em nossos corações, 
                   é a superação de si mesmo
                   e a aceitação do sofrimento por amor a Deus” 
                   (são Francisco de Assis).

   01 de dezembro 1915. 

      La 02   Eu sou teu, Senhor.

   05 de dezembro de 1915.

       Fr  03  “A oração é o ato todo poderoso
                  que coloca as forças do céu
                  à disposição do ser humano”
                 (Lacordaire).

   08 de dezembro de 1915. 

  04  O grão deve ser semeado, não armazenado
                 (são Domingos).

   08 de dezembro de 1915.  
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      Fr 01  Descarrega teu fardo no Senhor,
                e Ele cuidará de ti
        (Salmo 55,23).

   14 de dezembro de 1915.

      La 02  São Domingos
      Al       tinha 46 anos de idade, quando começou a colher
                 os frutos de seus méritos.
       A pequena grei de 6 membros
                 lhe custou 10 anos de apostolado
                e 45 anos de vida
                inteiramente consagrada a Deus
      Fr     (Lacordaire, Vida de São Domingos).

   14 de dezembro de 1915.

  03 Ficou decidido que se rezaria o Ofício Divino 
               na igreja, breve e suscintamente,
               para não diminuir a devoção dos irmãos
               e para não prejudicar o estudo
             (Lacordaire, Vida de São Domingos,  p.142).

   17 de dezembro de 1915.  
  



  - 12 -    IV

      La 01  Separado do mundo _____
                 consagrado a Deus _____
                raça santa e escolhida...
                dedicada aos ministérios divinos
               (são Cirilo de Alexandria).

   19 de dezembro de 1915. 

  02  Confia no Senhor.
      Al      Tem uma confiança ilimitada em Deus.
                 Ele tudo pode. Confia, confia, confia!

   20 de dezembro de 1915. 

  03  “A imaginação é um inimigo temível,
                   quando a gente se perde em suas fantasias.”

   21 de dezembro de 1915.  
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      Al 01  Evita o perigo da distração.

   25 de dezembro de 1915.

      Fr   02  “Por que matas os irmãos com tais pitanças?”
                  (são Domingos ao tesoureiro 
         do Convento de Bologna).

   30 de dezembro de 1915. 

  03  “Este lugar me pertence. É o lugar da rixa, 
         do barulho fútil e das palavras inúteis”
                 (o demônio a são Domingos).

   03 de janeiro de 1916. 

      Al  04  Meu Deus, Pai bondoso,
                por amor ao teu Filho Unigênito,
      La      ajuda-me depressa.

   05 de janeiro de 1916. 
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      Al 01   Ó Todo-Poderoso, Pai amantíssimo, ajuda-me!
      La        Levanta-Te e me ajuda para a tua glória
                  e para a salvação das almas!
                  Não tardes.

      Al 02   Ó Mãe celeste, 
      La       Rainha do céu,
                 santa Mãe de Deus, ajuda-me!

   Friburgo, 07 de janeiro de 1916. 

       Al  03   Ó vós todos, santos Fundadores
                 de congregações religiosas, rogai por mim!

            04  São Miguel, roga por mim!

            05  São José, roga por mim!

   07 de janeiro de 1916.  
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      Al 01                 05 de janeiro de 1916.

         Eu creio firmemente em tudo aquilo
                  que a santa Igreja Católica Romana
                   crê e propõe para se crer. 

  02    Nessa santa fé católica romana 
         quero viver e morrer.

  03    Se em minha vida eu tiver feito,
                   dito ou pensado algo contrário
                  a essa santa fé católica romana,
                  ou então, se isto, de uma forma ou de outra,
                   tiver acontecido por parte de meus súditos,
                  eu o retiro e reprovo neste momento. 

   Friburgo, na Suiça, 05 de janeiro de 1916.

Pe. Francisco Maria da Cruz Jordan.
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      Al 01  Ouve-me, ó Deus, pelos merecimentos de Jesus.

   07 de janeiro de 1916. 

           02  Óuve-me, ó Pai amantíssimo!
                  Pelos merecimentos de Jesus,
                 mostra-me os caminhos.

      La 03  Pedi e vos será dado, buscai e achareis,
                batei e vos será aberto.

   14 de janeiro de 1916. 

      Al 04  Alegra-te com o bem que outros realizam.
                 Glorifica a Deus por isso.

   17 de janeiro de 1916. 

      La 05  A ociosidade tenta aqueles
                que não foram vencidos pelas guerras
               (santo Ambrósio, sobre o Sl. 115).

   22 de janeiro de 1916. 
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      Al 01  Reza sem cessar e com a máxima confiança.
                 Não te deixes desanimar por nada.

                            23 de janeiro de 1916. 

      Fr   02  Esta foi sempre a sua grande arte:
                  fazer os outros agir 
               (sobre Dom Bosco).

                           23 de janeiro de 1916. 

       Al  03  Não obstante as dificuldades,
                  escuta e segue sempre a voz da graça 

                          25 de janeiro de 1916. 

      La 04  Quanto a mim, não aconteça gloriar-me,
                  senão na Cruz de nosso Senhor Jesus Cristo.

                           25 de janeiro de 1916. 

      Al  05  Faze sempre tudo por amor a Deus.

                          25 de janeiro de 1916. 
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      Fr 01   Sistema repressivo:
                “Evitará sempre a familiaridade com os súditos.” 
        Raramente se encontrará 
                  no meio de seus subordinados
                e, quando o fizer, será para ameaçar ou punir...

 02   Sistema preventivo:
                 Totalmente diferente____ exatamente o oposto.
          Seu objetivo é igualmente tornar bem conhecidas
                  as prescrições e normas da casa. 

 03   Mas, a vigilância é exercida de maneira agradável,
                 de modo que os alunos estejam
                 constantemente sob o olhar vigilante
                 do diretor ou do prefeito de disciplina. 

 04   Estes se dirigem aos alunos,
                 como pais cheios de ternura,
              orientando-os com amor, numa palavra,  
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      Fr 01  colocam os alunos na impossibilidade
                de cometer alguma falta. 

          02  Este sistema se baseia inteiramente 
                na razão, na piedade e na amizade. 

          03  Ele exclui toda punição violenta,
                procurando evitar até mesmo as pequenas correções
                (Dom Bosco).

   26 de janeiro de 1916. 

          04  “Haveria cem milhões a mais,
                 se tivésseis tido mais confiança
                 (ven. Sávio ao ven. Dom Bosco). 

          05  Haveria um grande número de redemidos.

   27 de janeiro de 1916. 

      Al 06  Ó Pai amantíssimo, vê, eu estou sofrendo.
               Ajuda-me, mostra-me os caminhos.

   28 de janeiro de 1916.  
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      Al 01   Desde o início (admissão), falar claramente 
                  sobre religião, conscência, santidade, etc.,
                  e isso não de maneira vaga, como:
                  deves ser bonzinho,conquistar honra, etc.            
                   29 de janeiro de 1916. 

      Fr 02   Alma _____ alma!
      Al        O fogo da confiança em Deus.

   30 de janeiro de 1916.

 03   Evita ficar nervoso.
                 Tudo na maior calma possível.

   01 de fevereiro de 1916.

 04   Reza, mesmo que se torne muito molesto e penoso, 
                ou te pareça ser completamente inútil.

           05  Humilha-te diante do Senhor.
                 Força o seu coração: Ele assim o quer.

   03 de fevereiro de 1916.  
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      Fr 01  A confiança é a homenagem mais gloriosa
                 que podeis prestar a Deus.

  02  Ela será a medida das graças
               que havereis de receber.
              Ser-vos-á dado na proporção da vossa confiança.

                         13 de fevereiro de 1916. 

      Al 03  Pobreza _____ sofrimento _____ desapego.

                        16 de fevereiro de 1916.

      La 04  Ó Deus todo poderoso, Pai amantíssimo,
                 levanta-Te e me ouve depressa,
                 pelos merecimentos de nosso Senhor Jesus Cristo.

                            07 de março de 1916. 

 05   Ó Senhor, Deus todo poderoso,
                 Tu disseste: “Pedi e vos será dado,
                 buscai e achareis, batei e vos será aberto”.
                 Tu podes tudo ____ ouve-me e me ajuda,
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      La  01  pelos merecimentos de nosso Senhor Jesus Cristo.
   10 de março de 1916. 

   02  Senhor, somos servos inúteis!
   12 de março de 1916. 

  03  Um servo do Senhor não deve brigar.
                 Deve ser manso para com todos
                  (2Tm 2,24).

   20 de março de 1916.

      Fr  04  A paz interior não possui inimigo mais terrível 
                   e mais perigoso do que os escrúpulos.
   24 de março de 1916. 

      Al  05  Perigos_____ perigos! _____ dois perigos!
   30 de março de 1916.

           06   Constância _____
      La          Tudo espera _____ tudo suporta __ __ 
                  Zelo.
  31 de março de 1916. 

  07  Filho, recebeste o Espírito Santo
                 para te tornares forte. Não sejas, pois, covarde. 
                Sê forte, e não temas.
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       La  01  Sê forte na luta e peleje virilmente.
              Ainda que todo o mundo se arme contra ti,
                 não te deixes intimidar por repentino medo.

             02  Eu que venci o mundo, estarei contigo,
                  qual valente guerreiro.
           Por isso, teus adversários 
          serão fracos e tombarão
            (Memorial de Vida Sacerdotal, c. 64).

   04 de abril de 1916. 

       Fr  03   Não se deve abandonar a boa obra,
                  alegando falhas ou mesmo motivações erradas,
                  que nela porventura se possam ter infiltrado. 
         É preciso renunciar às primeiras
                  e perseverar em meio às segundas...
                  (Lehen).

   05 de abril de 1916. 
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      Al 01  Confia firmemente no bom Deus, teu Pai de bondade.

   15 de abril de 1916. 

      La 02  Come este rolo, depois vai e fala à casa de Israel
               (Ez 3,1).
                 “Toma o livro e devora-o”
                (Ap 10,9).

   21 de abril de 1916.

      Al 03 Ele era cheio de encanto no relacionamento,
               manso por natureza, persuasivo no falar,
               moderado na exortação, exato na execução
                do que lhe era confiado, prudente nos conselhos, 
            dinâmico na ação, solícito em tudo,
               de ânimo alegre, 
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      Al 01  de caráter agradável, sóbrio de espírito,
                 constante na oração, zeloso em tudo,
                 firme em seus propósitos, perseverante na virtude,
                 persistente na graça, sempre o mesmo,
                 pronto para perdoar, lento na ira,
                 livre de espírito, dotado de boa memória,
                 sagaz nas deliberações, prudente na escolha,
              simples em tudo, severo para consigo mesmo,
                 benigno para com os outros, ponderado em tudo
                (Tomás de Celano, 
      La         sobre são Francisco).

   24 de abril de 1916.
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Al 01  “A simples presença de uma alma pura
            Diante da Suprema Magestade
            Encontra mais fácil acolhida
            Do que nossas orações mais insistentes
             ( Tiago de Nisibis).
                            27 de abril de 1916

La 02  Sê humilde e pacífico, e Jesus estará contigo
          (Imitação de Cristo II, 8,14)
                            14 de maio de 1916

 Tu, porém, ó homem de Deus ... busca ... a mansidão
(1Tm 6,11).
                17 de maio de 1916

     
“toda a nossa obra consiste na ação

Tudo para  Deus.

Fr 05   A verdadeira marca do amor de Deus
           É a obra boa e perfeita.
                            20 de maio de 1916

La  06  Se conhecesses o Dom de Deus!
de junho de 1916
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Al  01  Não ligar para isso ____. 
                      13 de junho de 1916

La  02  Paz e salvação.
                16 de junho de 1916.

O Senhor é uma fortaleza para mim.
           Meu Deus é a rocha em que me abrigo

(Sl 94,22).
             18 de junho de 1916

Al 04  Santo Tomás ensina:
          Da mesma forma como nossos méritos
          Correspondem ao maior ou menor
          Grau de nosso amor, assim também
          Aquilo que recebemos de Deus,
          Corresponde ao maior ou menor grau
          De nossa confiança.
La       (Santo Tomás de Aquino)
                             19 de junho de 1916
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      La 01   “O mesmo querer e o mesmo não-querer:
                  eis em que consiste, em última análise,
                  a amizade sólida.”

   27 de junho de 1916. 

      Al 02   Não desanimes, meu filho.
                  Eu sou teu Pai, teu Protetor, o Todo-Poderoso.
               Confia firmemente em mim,
                e une-te intimamente comigo.

   28 de junho de 1916. 

      La 03  A paz esteja contigo.
                O Senhor te dê a paz.
                 A paz esteja convosco.

    29 de junho de 1916. 

      Al 04   “Não tenhamos medo do demônio,
                  pois, assim ele terá medo de nós.”
                  Fé e confiança em Deus.

   11 de julho de 1916.  
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      Al  01  O monte são as tentações.
                 Se tivesses fé do tamanho de um grão de mostarda,
                 e ordenasses a este monte:
                transporta-te daqui para lá, etc...____

  02   São Francisco ficou livre 
                  de suas grandes tentações, da profunda depressão,
                 do desânimo e do desespero total.

                           17 de julho de 1916. 

           03  Ó Mãe de Deus, amanhã é teu dia de júbilo:
                 ajuda-me, por amor a Jesus.

                           14 de agosto de 1916. 

      La 04  Com muita paciência nas tribulações, 
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      La 01  nas necessidades, nas angústias, nos açoites, 
                nas prisões, nas desordens, nas fadigas,
               nas vigílias, nos jejuns... 
               na glória e no desprezo, na boa e na má fama
              (2Cor 6,4).
 
 02  A Caridade de Cristo nos ompele.

   20 de agosto de 1916.

 03  Salvai as almas! 

   22 de agosto de 1916.

 04  Em Ti, senhor, eu esperei,
               não serei confundido para sempre.

   Maggenberg, 31 de agosto de 1916. 

          05  Conformidade com a vontade de Deus.

   Friburgo, 06 de setembro de 1916.  
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      La 01  Sim, Pai, porque assim foi do teu agrado
                (Mt 11,26).
   08 de setembro de 1916. 

           02  “Ele multiplica para si tantas coroas,
                  quantas almas ganhar para Deus”
                 (s. Gregório - Pastor, p. 3).
    28 de setembro de 1916. 

   03  O Senhor vos conceda a paz!
   10 de outubro de 1916.

   04  Um modo perene de pregar
                (Evangelho). Concílio de Trento.
   11 de outubro de 1916. 

   05  Deus vos conceda a paz e a salvação.
  25 de outubro de 1916.

   06  Mostra-me, Senhor, o caminho a seguir.

      Al  07  Confiança em Deus, confiança em Deus,
                 confiança em Deus.  
    03 de novembro de 1916.  
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      La 01  nas necessidades, nas angústias, nos açoites, 
                nas prisões, nas desordens, nas fadigas,
               nas vigílias, nos jejuns... 
               na glória e no desprezo, na boa e na má fama
              (2Cor 6,4).
 
 02  A Caridade de Cristo nos ompele.

   20 de agosto de 1916.

 03  Salvai as almas! 

   22 de agosto de 1916.

 04  Em Ti, senhor, eu esperei,
               não serei confundido para sempre.

   Maggenberg, 31 de agosto de 1916. 

          05  Conformidade com a vontade de Deus.

   Friburgo, 06 de setembro de 1916.  
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      La 01  Sim, Pai, porque assim foi do teu agrado
                (Mt 11,26).
   08 de setembro de 1916. 

           02  “Ele multiplica para si tantas coroas,
                  quantas almas ganhar para Deus”
                 (s. Gregório - Pastor, p. 3).
    28 de setembro de 1916. 

   03  O Senhor vos conceda a paz!
   10 de outubro de 1916.

   04  Um modo perene de pregar
                (Evangelho). Concílio de Trento.
   11 de outubro de 1916. 

   05  Deus vos conceda a paz e a salvação.
   25 de outubro de 1916.

   06  Mostra-me, Senhor, o caminho a seguir.

      Al  07  Confiança em Deus, confiança em Deus,
                 confiança em Deus.  
    03 de novembro de 1916.  



                    - 32 -                          IV

La 01  Ó Senhor, Deus todo poderoso, Pai de bondade
           Pelos merecimentos de nosso Senhor Jesus Cristo,
           Filho de Deus vivo, mostra-me os caminhos
           Para conduzir todos a Ti
           e, com a tua graça, salvar a todos

Ajuda-me  com braço forte.
Não tardes.

E tu, Mãe de Deus, Maria,
Pelos merecimentos de nosso Senhor Jesus Cristo. 
Filho de Deus vivo, ajuda-me e me protege.
Não tardes.

 Ti, Senhor, eu espero e confio

Tudo posso naquele que me fortalece.

              08 de novembro de 1916
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AI  01  Rezar ____ rezar ____ Rezar ____
           Rezar ____ rezar ____  rezar ____
           Rezar

La  02  A alegria do coração é vida para o homem,
           E um tesouro inesgotável de santidade
            (Ecl. 30,23 – Vulgata).

     03  Vive, cada dia, como se estivesse para morrer
(São Jerônimo)
 dezembro de 1916

.  Silêncio
               19 de dezembro de 1916
    
     05  “Templo do Espírito Santo”.

Al  06  Paz ___ alegria ___ vitalidade ___
       Fecundidade ___ um fim feliz
       E a felicidade eterna.
                        30 de dezembro de 1916

La  07  A ambição dos ímpios daí fracassar
           (Sl. 112, 10)
                        03 de janeiro de 1917
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      Al  01  Muita confiança em Deus!
                 Muita confiança em Deus!
                 Muita confiança em Deus! 
                 Muita confiança em Deus! 
                 Muita confiança em Deus!
   11 de janeiro de 1917. 

  02  Tudo por amor a Deus.

      Fr  03  Sede sempre alegres
                 (Dom Bosco).
   18 de janeiro de 1917.

      Al  04  Quanto a ti, mais confiança em Deus. 
      La       Esperei em Ti, Senhor,
                  não serei confundido para sempre 
                 (muitíssimas vezes).
   27 de janeiro de 1917. 

      Al 05   O cultivo da devoção à
      La         Mãe das Dores:
      Al         sinal de predestinação.
   29 de janeiro de 1917.

      La 06   Simples obediência.

      Al 07   Desprezo
       La       dos escrúpulos, etc.
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     La 01  Corações ao alto _____.

   03 de fevereiro de 1917.

           02  Vou cantar, para sempre, o amor do Senhor
                 (Sl 88,2).

    05 de fevereiro de 1917. 

 03   O amor não se desculpa com a impossibilidade,
                  pois tudo lhe parece possível e lícito.

   17 de fevereiro de 1917. 

      Fr 04   Os santos não descansam aqui na terra.

   20 de fevereiro de 1917.

           05  Eu vou à frente, como o vapor,
                 fazendo: puff! puff! puff! 
       (Dom Bosco ao ministro Lanza).
                “Puff”, em piemontês, significa dívida.
                 O fogo é a confiança em Deus. 

   06 de março de 1917.

  06  O fogo da confiança em Deus! 
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      Fr  01  Sem ela, Dom Bosco nada poderia fazer.    
    06 de março de 1917. 

  02   “Amigo respeitável, sede nosso Pai amável.”
   12 de março de 1917. 

      Al  03  Passar adiante, sem se incomodar
                 com as ilusórias imagens da fantasia.
   22 de março de 1917. 

      La  04  Exorto-vos, pois, eu,
                  o prisioneiro do Senhor” 
                  (Ef 4,1ss).
   29 de março de 1917.

  05  De resto, penso:
      Al       vigiar a fantasia.
    06 de abril de 1917.

      La  06  Paz com Deus,
                 paz com o próximo,
                  paz contigo mesmo
         (Chaignon, IV, p. 301). 
    28 de abril de 1917.  
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      Al  01  Mais calmo _____
                O Senhor está próximo, nele, etc... 

   09 de maio de 1917. 

  02   Monte das Oliveiras, 
                 agonia, etc., humilhação.

            03  Monte das Oliveiras,
                  ascensão e glorificação. 

   20 de maio de 1917. 

  04  Tudo para a maior glória de Deus.
      La         Tudo para a maior glória de Deus.

   Maggenberg, 24 de julho de 1917. 

  05  O meu alimento é fazer
                  a vontade daquele que me enviou
         (Jo 4,34). 

   Friburgo, 05 de setembro de 1917. 

      Al  06  Mansidão ____ mansidão. 

   09 de outubro de 1917.

      La  07  Manifestaram-se a bondade
                  e o amor de Deus, nosso Salvador. 

           08   Envia, Senhor, o cordeiro Soberano da terra. 

   10 de outubro de 1917. 
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      La 01  Eis-me aqui, Senhor, Tu sabes tudo.
                 Pelos merecimentos de nosso Senhor Jesus Cristo,
                ajuda-me. De Ti eu espero tudo:  
                em Ti eu espero, em Ti confio. 

  02  O Maria, Mãe de Deus, ajuda:
                ó Maria, Mãe de Deus.
       Gr      Mãe de Deus.

   Friburgo 13 de novembro de 1917.

       Al 03  “O pior dos perigos consiste
                 em perder a confiança em Deus,
                  em meio aos maiores perigos”
                 (são Francisco Xavier).  

    04 de dezembro de 1917. 

      La 04  Tempo da estrela
                 (santo Agostinho).

   07 de janeiro de 1918.

      Al  05  Obediência ____
                Em Jerusalém, quem lhes mostra o caminho? 

           06  Obediência. Quanta paz ela traz! 

   09 de janeiro de 1918.  
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      La 01  Em Ti, Senhor, eu esperei,
                 não serei confundido para sempre.
          Tudo posso naquele que me fortalece. 
   17 de janeiro de 1918.

      Al  02  É como se se estabelecesse
                  a comunicação com Deus e com os santos. 
   19 de janeiro de 1918. 

  03  Obediência! 
    01 de fevereiro de 1918.

      La  04  “Diariamente eu estou exposto à morte,
                   irmãos, por causa da vossa salvação 
                   (são Paulo). 
   22 de fevereiro de 1918. 

      Al  05  Tabor _____ Monte Calvário. 
    23 de fevereiro de 1918.

      La  06  Da boca do sacerdote nada deve sair
                 que não seja santo, 
                 nada que não seja honesto e útil 
               (Imitação de Cristo IV, 11,32).

   14 de abril de 1918.   



       

A N E X O S
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TESTAMENTO ESPIRITUAL DE PADRE JORDAN 

 A todos os irmãos,  presentes e futuros,  saudação e bênção.

 01.  Tenham como herança perpétua
       a  confiança na divina Providência.
       Qual  mãe solíci ta ,  ela sempre cuidará de vocês.

           02.  Confio-lhes a pobreza permanente,
        qual  tesouro precioso e qual  pérola escolhida,
       da qual  Deus lhes pedirá conta no dia do juizo.

 03.  Ponham só em Deus sua esperança e confiança.
                 Qual  guerreiro valoroso,  Ele combaterá por vocês.

 04.  Ai de vocês,  se puserem sua confiança 
       nos homens ou nos bens materiais!

           05.  Permaneçam sempre f i lhos sinceros e f iéis
                de nossa santa mãe,  a  Igreja Romana.
                Ensinem o que ela ensina,  creiam o que ela crê,
       reprovem o que ela reprova.

 06.  Amem-se uns aos outros no Espíri to Santo.
       Que o amor de vocês seja manifesto a todos!

 07.  Saibam que eu os amei intensamente.
       Quero que também vocês se amem uns aos outros.

 08.  Santif iquem-se,  cresçam e se mult ipl iquem
       sobre toda a terra,  até o f im dos tempos,
       em nome do Senhor.  Amém.
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ÚLTIMAS PALAVRAS DE JORDAN 

 01.  Ó Jesus,  eu Te amo! Ó Jesus,  eu Te amo!

            02.  Deus é tão bom! A Providência tem seus caminhos.
                   É só ter  o cuidado de não querer  engabelá-la.

           03.  Vossos caminhos não são os meus caminhos.
                   Muitos perderam a paciência 
         e  pararam no meio do caminho.
        Perseverando,  acaba-se por encontrar  uma solução.

 04.  O que é que eu ainda poderia desejar  neste mundo?
        Nos negócios eu não me meto mais.
                    O Senhor mo deu,  o Senhor mo t irou.
        Bendito seja seu santo nome!

          05.    O bom Deus fará com que tudo dê certo.
       Outros virão e,  lembrados de nossos sofrimentos,
                  continuarão a obra.

 06.  Perdoo a todos que me ofenderam,
       e  peço perdão a todos aqueles que,
                  porventura,  eu possa ter  ofendido.

 07.  Devo me deixar tratar  como uma criancinha.
        Foi  o Senhor quem fez isto.  
        Seja tudo como Deus quiser!

           08.  Deus é tão bom! Seja fei ta  a sua vontade!
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  09.  Tenham confiança em Deus.Confiança em Deus!

 10.  Os sofrimentos são intensos.
       Além disso,  a  secura espir i tual .
       Mas,  os sofrimentos são sinal  do amor de Jesus.

 11.  Meu Jesus,  misericórdia!

            12.  Meu Deus,  tudo por Ti
       e  em desagravo de meus pecados.

 13.  Meus Deus,  perdoa meus pecados!

 14.  Meu Deus,  como estou sofrendo!
                  Todavia não se faça a minha vontade,  mas a tua!

            15.  Meu Deus,  abençoa todos os meus f i lhos.
                   Fortalece-os,  ensina-os a lutar
        e  faze com que todos eles se tornem santos.

          16.  O céu,  nós só o alcançamos pela misericórdia de Deus.
                 Sem a misericórdia de Deus,  não entramos nele.

          17.  Seja tudo como Deus quiser!

         18.  Deus o abençoe.  Deus nos abençoe a todos!
                Somos todos dele!

          19.  Meu Jesus,  eu sou teu! Sou teu,  somente teu!

           20.  Ó Jesus!



[08]

QUADRO  DE  DATAS: 

 Parte:     Página              Data:                      Obs. :
 
   I    01     ______________ 1911
   I   01-02     01 de julho de 1875
   I   02-03     02 de julho de 1875
   I    03     08 de julho de 1875
   I   06-07     02 de novembro de 1875
   I    08     15 de novembro de 1875
   I    09     16 de novembro de 1875
   I    10       _____ dezembro de 1875
   I    10       _____ janeiro de 1876
   I    13       29 de maio de 1877
   I      26       03 de dezembro de 1877
   I   26-27       04 de dezembro de 1877
   I    27      Advento de 1877        (1) 
   I    31       03 de janeiro de 1878
   I   32-36      1.  semana/janeiro 1878                   (2)
   I    38      07 de janeiro de 1878
   I    48      17 de janeiro de 1878
   I   52-63      2.  metade/janeiro 1878                   (3)
   I    71      02 de fevereiro de 1878
   I    79      14 de fevereiro de 1878
   I    84      19 de fevereiro de 1878
   I   92-93     18-22 de outubro de 1877                (4)
   I          94      28 de janeiro de 1878
   I  95      27 de fevereiro de 1878
   I           95            30 de janeiro de 1878
   I  96            06 de janeiro de 1878
   I  98      08 de fevereiro de 1878
   I  98      15 de fevereiro de 1878
   I  98-99      16 de fevereiro de 1878
   I  99      17 de fevereiro de 1878
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 Parte:     Página:                               Data:                     Obs. :
 
   I    99  23 de fevereiro de 1878
   I    99  26 de fevereiro de 1878
   I   100  27 de fevereiro de 1878
   I   100  29 de fevereiro de 1878
   I   102-104 03-07 de março de 1878        (5)
   I   105  11 de março de 1878
   I   109  14 de março de 1878
   I   110  15 de março de 1878
    I   111  16 de março de 1878
   I   111  2 de março de 1878
   I   117  23 de setembro de 1874        (6)
   I   120  09 de abri l  de 1878
   I   122  19 de abri l  de 1878     (7)
   I   126  25 de maio de 1878
   I   129  08 de junho de 1878
   I   132  17 de julho de 1878
   I   136  19 de julho de 1878
   I   141  20 de julho de 1878
   I   141-142 21 de julho de 1878
   I   145  19 de setembro de 1878
   I   146  17-18 de outubro de 1878
   I   146  20 de outubro de 1878
   I   147  22-23 de outubro de 1878
   I   148  28 de outubro de 1878
   I   148  31 de outubro de 1878
   I     148  01 de novembro de 1878
   I   148  03 de novembro de 1878
   I   149  08 de novembro de 1878
   I   149  10 de novembro de 1878
   I   150  27 de novembro de 1878
   I   150  30 de novembro de 1878
   I   151  02 de dezembro de 1878
   I   152  31 de dezembro de 1878
   I   154  22 de fevereiro de 1879



[10]
   Parte:         Página:                 Data:      Obs. :       
              I                   154               02 de março de 1879
   I         154              25 de março de 1879
   I         151*  27 de dezembro de 1879
   I         151*  09 de janeiro de 1880
   I         152*-153*    13 de março de 1880
   I         154*-155*    14 de março de 1880
   I         155*  14 de abri l  de 1880
   I         156*  01-02 de maio de 1880
   I         157*  06 de setembro de 1880
   I         168  11 de março de 1883
   I         183  10 de outubro de 1885
   I         184  12 de outubro de 1885
   I         189  06 de maio de 1886
   I         191              11 de junho de 1886
   I         192  30 de julho de 1886
   I         192  07 de agosto de 1886
   I         193  09 de dezembro de 1886
   I         193  04 de janeiro de 1887
   I         194  08-09 de março de 1887
   I         196  02 de abri l  de 1888
   I        197-198  25 de julho de 1888
   I         200              27 de junho de 1891
   I         200  14 de agosto de 1891
   I         201  30 de outubro de 1892            (8)
   I         202  01 de novembro de 1891         (9)
   I         202              30 de outurbo de 1892
   I           202  21 de dezembro de 1894
   I         202              16 de novembro de 1897
   I         202  25 de dezembro de ____
   I         202  08 de janeiro de 1809
   I                   207  14 de março de 1894
   I         209  11 de junho de 1894
   I         209  15 de junho de 1894
   I         210  26 de agosto de 1894
   I         211  20 de outubro de 1894          (10) 
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   Parte:      Página    Ano:         
  
   I I     01-03.07                      1894
   II     07-09*  1895
   II     10   1896
   II     10-13   1897
   II               13-17   1898
   II     18-21   1899
   II     22-25   1900
   II     26-33   1901
   II     33-44   1902
   II     44-67   1903
   II     68-81   1904
   II     82-94   1905
   II     95-104  1906
   II     104-111  1907
   II     111-121  1908
   II     121   1909
               I II     01-12   1909
   III     12-15   1910
   III                 15-23   1911
   III                 23-27   1912
   III     30-32   1913
   III     32-35   1914
   III     35-37   1915
   IV     01-13   1915
   IV     13-33   1916
   IV     33-38   1917
   IV     38-39   1918     
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   Observações:  

  (1)  I  27:  a  data do Advento de 1877 se presume
       a  part ir  do tema das meditações.

  (2)  I  32-36:  presume-se igualmente pelo tema
                 das meditações.

  (3)  I  52-63:  idem.
  
  (4)  I  92-93:  estas páginas foram escri tas durante
                 o  ret iro espir i tual  em preparação às ordens 
                 menores,  em São Pedro,  na Floresta Negra/Baden.
  
  (5)  I  102-104: a data se presume em virtude da referência às
                 meditações.

  (6)  Jordan anota aqui  a data de 23/09/1874,  referindo-se à 
                  sua estadia em Roma, após a conclusão do segundo   
                  grau.

  (7)  I  122:  esta página deve ter  s ido escri ta  antes da Páscoa 
                  de 1878,  mais exatamente na sexta-feira santa,  dia 19 de 
                 abri l  de 1878.

  (8)  I  201:  esta data foi  anotada no radapé da página,  um ano 
                  mais tarde.

  (9)  I  202:  Na medida em que renova sua al iança ou pacto,  
                  Jordan vai  acrescentando,  sucessivamente,  novas datas:
   30 de outubro de 1892
   21 de dezembro de 1894
   16 de novembro de 1897
   25 de dezembro. . . . . . . .
   08 de janeiro de 1909.

  (10) I  211:  Não existem datas assinaladas para os anos de
                    1881,  1882,  1884,1889,  1890 e 1893.
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CITAÇÕES  BÍBLICAS 

      Passagem bíblica:     Parte:  Página-Versículo:
      ______________________________________________
   Gn 22,1                  I I      71,1;  105,3
   Gn 46,2      I I      47,3

   Êx 3,4       I I      47,3;  71,1
   Êx 13,3     II      44,6;  46,2
   Êx 13,9               I I      44,6;  46,2;  103,6
  

   Dt 8,17        I I      109,5
   Dt 31,6        IV     24,1

   1Sm 1,13   I       156,3
   1Sm 2,30       I I      37,7
   1Sm 3,9-10       I       144,5;  146,6-7
   1Sm 15,22       I       158*,6
  
   2Sm 24,16-17(Vulg) II      55,2

   1Rs 8,36  IV     31,6
    1Rs 17  I        157,2
   1Rs 19,10.14  II      108,3

  
   2Rs 4,9.16  I       160,1
   2Rs 7,17  I       160,1
  
             2Cr 20,15  I       163,2
    II      110,1

 
   J t  8,27   I       88,4
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      Passagem bíblica:   Parte:   Página-Versículo:
      _______________________________________________
   Est  16,16(Vulgata)   I        181,7
  
   1Mc 5,62  III      9 ,5
   1Mc 8,4   II       25,3
   
   2Mc 7    I        157,5
   2Mc 8,18   II       40,1;  97,5

   Jó 6,10    I        126,6
   Jó 6,16    II       11,3
   Jó 13,15   I        122,8
   Jó 16,22-23   I        96,5
   Jó 28,12-13   I        164,6-7
   Jó 31,14   I        102,2
  
   Sl  7,2    I        164,1-3
   Sl  7,18    II       21,1
   Sl  8,5    I        1 ,4
   Sl  9,3   II     21,1
    II       82,2
   Sl  9,11   II       17,1;  45,1;  50,5
    III      3 ,2-3;  19,3;  24,3
    IV      12,2
   Sl  9,19   II         18,3
   Sl  9,13   II       33,5
  
   Sl  13(12),4        I I       46,2;  73,6
   Sl  18(17),2-3  I     164,3-4
    II       18,2-5;  21,5
   Sl  18(17),3  I        207,4
   Sl  22(21),10-11              I        164,4
   Sl  22(21),2  II       45,1
   Sl  22(21),3         I        7 ,4
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  Passagem bíblica:  Parte:  Página-Versículo:
  ______________________________________________
   Sl  22(21),5      I       103,2
   Sl  22(22),5       I I      14,8;  56,5
   Sl  25(24),2      IV     2,3
   Sl  25(24),4      I I      56,5
   Sl  25(24),22      I I      104,2
   Sl  27(26),1      I       207,3
     II      82,2
   Sl  27(26),14      I I      90,7;  104,1
   Sl  29(28),2       I       109,4
  
   Sl  31(30),2        I       7 ,8;  122,7;  164,1
    II      2 ,5;  14,8;  15,2;  18,3;  21,4;
           32,5;  42,5;  45,5;  51,4;  56,8;
           57,2;  62,4;  68,8;  71,2;  73,7
                       95,2;  111,6;  121,7
    III     11,3;  24,4
                IV     2,3;  30,5;  32,4;  34,4;  39,1
   Sl  31(30),3              I I      77,4
   Sl  31(30),25      I I      20,8
   Sl  35(34),2      I I      32,4;  45,2;  46,2;  48,7
   Sl  38(37),10      I I      64,1
   Sl  40(39),3      I I      56,6
   Sl  42(41),12      IV     31,7
   Sl  44(43),27      I I      46,2
   Sl  44(43),23-27   II      18,5-8;  32,3;  45,1-2;  46,2
                       82,5;  112,5-6
    III     4,7
    IV    14,1-2
   Sl  46(45),2      I I      41,1;  112,4
   Sl  50(49),14      I I      107,6
    IV     3,5
   Sl  50(49),15      I       162,6
   Sl  51(50),14      I       62,1
    II      34,1
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  Passagem bíblica:  Parte:  Página-Versículo:
  _______________________________________________
  Sl  55(54),23  I   191,1
    II 54,2;  56,9;  58,2
    IV  2,1-3;  11,1
  Sl  57(56),8  III 26,1
  Sl  61(60),3-4  I 164,3
        Sl  64(63),2-3  III 7,1-2
   Sl  70(69),6  II 41,1;  51,3;  115,2
  Sl  71(70),1  I   164,1;  122,7-9
    II   14,7
  Sl  71(70),3   18,5;  64,5
  Sl  71(70),5  II 33,6;  64,5
  Sl  71(70),7  I   162,1
  Sl  72(71),11  III   21,3
  Sl  80(79),3  II   71,3-7
  Sl  80(79),6  I   92,2
  Sl  89(88),2  IV  35,2
  Sl  91(90),1  I   11,5
     II   82,2 
  Sl  91(90),2  II   45,4;  64,3.5-6;  82,2
  Sl  91(90),9  II   33,4;  64,5
  Sl  91(90),11-12  I   118,7
  Sl  91(90),14  I   162,5
  Sl  91(90),14-16  II   15,3;  57,5;  58,1
  Sl  94(93),22  IV  27*,3
  Sl  100(99),2  I   80,4
  Sl  102(101),2  II   71,7
  Sl  103(102),20  I   9,3
  Sl  105(104),2.5  I   67,2
  Sl  108(107),2  III   26,1
  Sl  109(108),26  II   23,4;  26,3;  32,3;  41,1;  42,4
         44,4;  45,1;  47,3;  51,3;  103,6
         115,2
    III   3,1-8
  Sl  112(111),10  IV  33,7
  Sl  115(113B),1  I   93,2
    II   110,2



[17]

  Passagem bíblica:   Parte:   Página-Versículo:
  _______________________________________________
  Sl  116(115),16  I        32,4
  Sl  117(116),1  III      21,3
  Sl  117(116),2  II       60,1
  Sl  118(117),8-9  II       28,2;  48,2-3
  Sl  118(117),14  II       48,4
  Sl  119(118),94  II       33,5
    IV      10,2
  Sl  119(118),133  II       56,5
  Sl  124(123),8  II       26,5;  27,5;  44,4;
  Sl  125(124),1  II       15,6;  36,4;  67,1
  Sl  136(135),12  II       115,2
  Sl  143(142),10  II       76,2
  Sl  145(144),9  I        129,4

  Pr 1,7   II       38,6
  Pr 3,5-6  II       78,1-2
  Pr 3,34   I        85,5
  Pr 7,4   I        104,5
  Pr 11,2   III      34,5
  Pr 14,13  I        98,4
  Pr 17,17  I        100,4
  Pr 24,9   I        71,1
  Pr 27,21  I        70,3

  Ecl  9,4   I        54,2
  Ecl  12,5  I        94,4

  Ct 2,3   I        77,3
  Ct 7,14   I        32,6
  Ct 8,6   I        70,6
    II       14,4
  Ct 8,7   II       102,2



[18]

 Passagem bíblica:   Parte:   Página-Versículo:
  _______________________________________________
  Eclo 1,20  I        88,6
  Eclo 2,10  I        122,9
    II       30,2
  Eclo 3,9  II       9*,5
  Eclo 4,28  I        99,4;  154,1
  
  Eclo 27,4  I        98,5
  Eclo 30,22  IV     33,2
  Eclo 37,14  IV     5,1
  Eclo 48,1  I        161,9;  185,5
    II       20,6:  26,6,  44,5
 
  Is  6,8   I        144,6;  152,4
    II       12,4;  47,3
    IV      5,2
  Is  7,9   I        210,3
  Is  12,2             I I       102,6
    III ,     14,6-7
       Is  16,1   IV     37,8
   Is  30,15   II       80,3
  Is  33,7   I        160,1
  Is  40,31   I        160,4
    IV      8,3
  Is  42,8   I        166,4
    III      34,7
  Is  45,8   II       47,2
  Is  48,11   III      34,7
  Is  52,6   II       71,1.6
  Is  58,1   I        163*,3;  212,3
  Is  58,9   II       71,1
  Is  62,6   II       38,3



[19]

  Passagem bíblica:   Parte:   Página-Versículo:
  ______________________________________________
   Jr  12,11  I        36,3
   Jr  13,16          100,2
   Jr  20,11      IV     24,1
   Jr  50,34  I        164,4

   Lm 4,4   I        176,4;  195,1

   Br 6,5   I        75,4

   Ez 3,1   IV      25,2
   Ez 33,8   I        212,5
   Ez 33,11  I        177,2

   Dn 12,3  I        99,2;  158*,2;  178,3

   Os 4,6   II       6 ,2
  
   Mq 6,14  I        102,4

   Hab 2,3  I        71,8

   Sf  1,14   II       34,5

   Zc 13,7   II       102,5

   Mt 3,10  I        176,6
   Mt 4,19-20  I        157*,6
   Mt 5,5   I        71,3;  159,6
   Mt 5,6   I        71,6
   Mt 5,29  I        93,1
   Mt 5,48  I        74,6



[20]

  Passagem bíblica:   Parte:   Página-Versículo:
  _______________________________________________
   Mt 6,2              I        80,3
   Mt 6,10  I        152,8;  153,9
    II       41,3
   Mt 6,34  I        176,7
   Mt 7,7   II       72,4
    IV      17,3;  22,5
   Mt 8,25  I        7 ,2
   Mt 10,8  I        86,1
   Mt 10,16  I        85,7
   Mt 10,22  I        2 ,2
   Mt 11,7  I        21,8
   Mt 11,28-29       I        71,3;  159,6;  194,5
    II       102,5;110,3
    III      17,3
   Mt 12,30  I        176,8
     
   Mt 14,3-12  I        86,4
   Mt 14,23  III      8 ,1
   Mt 15,25.27  I        111,4
    II       40,6
   Mt 16,16  I        12,8
    II       86,3
    III      10,2
   Mt 16,24  III      30,6
   Mt 17,1  IV      39,5
   Mt 17,3  II       97,4
   Mt 17,20   II       7 ,1-2
   Mt 19,26  II       16,1
   Mt 19,29  II       157*,7
   Mt 20,4.7  II       21,1;  66,2
   



[21]

  Passagem bíblica:   Parte:   Pág.:   Versículo:
   _______________________________________________
   Mt 24,30  I    180,3
   Mt 25,34  II    68,1
   Mt 26,31  II    102,5
   Mt 26,38-39  I    69,6;  105,8
   Mt 26,42  I    18,3
    II              41,3
   Mt 27,46  I    105,8
   Mt 28,19  I    153,10

   Mc 6,50  II                67,1
   Mc 8,34  III           30,6
   Mc 9,23  I            160,4
    II                16,1
   Mc 9,22-25  II                65,2
   Mc 11,23  II                 7 ,1-4
    IV             28,2
    Mc 12,26  III               3 ,1-3
   Mc 12,27  III               3 ,4
   Mc 12,33  I                95,2
   Mc 12,38  I                95,2
   Mc 14,34  I                69,6;  105,8
   Mc 15,34  I              105,8
   Mc 16,15  II               32,1
   Lc 1,15  I            74,2
   Lc 1,37  I            12,2
   Lc 1,46  I             9 ,3
   Lc 1,49  I           40,2
   Lc 1,50  I             9 ,3
   Lc 1,79  I               12,2;  82,6
   Lc 2,46  I               53,2
   Lc 3,2   I                2 ,1



[22]

  Passagem bíblica:   Parte:   Pág.:   Versículo:
  _______________________________________________
   Lc 4,8   I 157*,2
   Lc 6,12  I 52,7;  64,3
   Lc 6,36  I 93,6;  157,7
   Lc 9,6   I 83,3
   Lc 9,23  III     30,6
   Lc 10,2  IV    5,4
   Lc 10,21  I 164,8
   Lc 10,34  II 68,1
   Lc 10,39  I 65,2
   Lc 11,9   II    15,1;  75,3
      IV 22,5
     Lc 11,23  II        103,5
   Lc 12,50  II        71,7
    Lc 14,33  I         2 ,2
  
   Lc 17,6  II        7 ,2
   Lc 17,10  IV       23,2
   Lc 18,1  II        65,1-3;  73,4;  79,7
    IV       18,1
   Lc 18,27  I         12,2
   Lc 21,19  I         95,3
   Lc 22,15  I         153,8
   Lc 22,42  I         105,7
    III       9 ,4;  17,1
   Lc 22,63-65  I         30,3
   Lc 23,34  I         30,2
   Lc 24,19  II        58,6



[23]

 Passagem bíblica:   Parte:   Página-Versículo:
 _________________________________________________
  Jo 4,10       IV      27,6
  Jo 4,34       I        32,3;  193,2-4
        I I       54,4
        I II      9 ,3
        IV      37,5
  
  Jo 5,35       I I       21,1;  26,6
       I II      20,2
  Jo 13,16      I        179,1
  Jo 13,37      I        12,10
  Jo 14,1       I I       67,1
  Jo 15,5       I I       12,1;  31,3
       I II      3 ,3;  5,6;  7,3;  12,1
    Jo 15,18      I        2 ,2
  Jo 16,33      IV      24,1-2
  Jo 17,1-10      I I       1 ,1-2
  Jo 17,3       I        178,4
    
  Jo 17,4.6      I        186,7
  Jo 17,21      I I       18,1
  Jo 18,22      I        30,3
 Jo 19,30       I II      24,5
  Jo 21,17      I I       111,6

  At 1,1       IV      31,4
  At 2,42       I        125,6
  At 3,13       I II      3 ,1
  At 5,20       I        158*,1;  181,2
   At 7,22        I I       58,6
  At 7,60       I        30,2
  At 9,16       I I       102,2



[24]

 Passegem bíblica:   Parte:    Página-Versículo:   
 ____________________________________________________
  At 20,22      I        170,2
        I I       10,4;  72,2
  At 20,28      I        176,3
  At 20,29      I II      20,4

  Rm 1,14-15                  I I       47,5;  70,5
  Rm 3,24      I        80,1-2
  Rm 5,11      I        169,2
  Rm 6,5           I        179,1
  Rm 8,9           I        188,6
        I I       63,2
  Rm 8,14      I        56,3
  Rm 8,17      I        178,1
  Rm 8,32          I        176,10
  Rm 10,12      I        85,6
  Rm 10,17                  I        170,3;  171,1
  Rm 12,1      I        102,5
  
  Rm 14,7-8         I        32,6;  71,4
  Rm 14,12      I I       69,2

  1Cor 1,10          IV      36,6
  1Cor 1,23          I I       113,2
  1Cor 2,10          I        40,2
  1Cor 4,7      I        40,4
  1Cor 6,19                  IV      33,5
  1Cor 6,20                  I        1 ,8-11;  6,1-4
  1Cor 7,23                  I        1 ,8-11;  6,1-4
  1Cor 7,29                  I I       77,4
  1Cor 9,16                  I        212,2
        I I       2 ,3
  1Cor 13,4.7          I I       111,3
  1Cor 13,7          I I       47,5
        IV      23,6



[25]

 Passagem bíblica:   Parte:   Página-Versículo:
 ___________________________________________________  
  1Cor 13,13      I I       58,5
  1Cor 15,10      I        80,1
  1Cor 15,31      IV     39,4
  
  2Cor 1,3      I I       49,1
  2Cor 4,10      I        179,2
  2Cor 5,10      I        27,3;  120,2
  2Cor 5,14      I        177,4
         IV      30,2
  2Cor 5,20      I II      11,1
  2Cor 6,2                 I I       26,6
  2Cor 6,4-8      I        169,2
        I I       10,1
         IV      30,1
  2Cor 6,17      I        160,1
  2Cor 11,14      I        31,6
  2Cor 12,10      I I       58,6
  2Cor 12,15      I I       81,3

  Gl 1,10             I I       4 ,1
  Gl 2,20                   I I       7 ,4
  Gl 6,4-8                  I        196,1
  Gl 6,14           I        71,4-5;  179,5;  180,2
        IV      18,4

  Ef 3,1       I        159*,5
        I I       72,2
         IV      36,4
  Ef 4,1       I        170,2
       I I       72,2
        IV      36,4



[26]

 Passagem bíblica:   Parte:   Página-Versículo:
 ____________________________________________________
 
  Ef 5,25       I        1 ,8-10
  Ef 5,27       I        157*,2
  Ef 6,6       I        157*,2
  Fl  1,29        I I       102,2
  Fl  2,8       I        159*,1
        I I       85,6
        IV      39,4
  Fl  2,13       I        203,1
  Fl  3,10       I        179,1
  Fl  3,20       I I       119,4
  Fl  4,4       I I       9*,4
  Fl  4,5       I        1 ,7
        IV      37,1
  Fl  4,8       I II      33,2
  Fl  4,13       I        1 ,5
         I I       18,4;  26,7;  31,4;  36,6;  39,2;  40,2;  44,2;  
                                        50,1;  97,6;  113,4;  115,2
        I II      1 ,9;  3,2;  5,2.6;  18,2;  19,3;  23,1
        IV      32,5;  39,1

  Cl 1,3       IV      3,4
 

  1Ts 2,19      I I       41,5
  1Ts 5,17      I I       73,4;  84,8
        I II      14,1
        IV      6,2;  18,1



[27]

 Passagem bíblica:   Parte:   Página-Versículo:
 ______________________________________________________
  2Ts 3,10      I I       57,1
   2Ts 3,16      IV     31,3

  1Tm 1,17      I        67,4-5;  90,4;  101,1-3;  105,6;  152,5
        I I       12,3;  36,5;  40,3;  43,4;  51,5 65,6;  
                                                                97,3
        I II      5 ,2
  1Tm 2,4           I        176,9
  1Tm 6,11      IV     27,3

  2Tm 2,4                   I        158*,5
  2Tm 2,5                   I        99,5;  158*,4
  2Tm 2,24      IV     23,3
  2Tm 4,2                   I I       40,1;  89,1;  116,3
 
  Tt  2,1.15          I I       20,5
  Tt  3,4                   IV      37,7

  Fm 9           I I       72,2
        IV      36,4

  Hb 2,6          I        1 ,4
  Hb 10,9          I        152,8
  Hb 10,38     I        136,5
  Hb 11,34     I        158*,3
  Hb 12,6                  I        100,3



[28]

 Passagem bíblica:   Parte:   Página-Versículo:
 ______________________________________________________
  1Pd 1,18-19          I          1 ,8
  1Pd 2,9                IV        12,1
  1Pd 4,11     I        187,1
  1Pd 4,13     I        179,1
  1Pd 5,2                I II         26,2
  1Pd 5,5                   I        85,5
 
  2Pd 1,11      I        158*,3

  1Jo 2,2                   I        177,3
  1Jo 4,16      IV      4,1
  1Jo 5,4                   I        183,2

  Ap 1,4.8      I        1 ,3;  163*,5;  181,5-6;
  Ap 2,2-4      I        140,6
        I II      22,6
  Ap 2,8                   I        1 ,3
  Ap 2,10                   I        12,8
  Ap 2,19           I II      22,6
  Ap 3,11           I I       6 ,1
  Ap 3,15-16        I        140,6
  Ap 3,17           I I       40,2
  Ap 4,11           I        101,1-3
         I II       34,6
  Ap 5,5           I        180,4
  Ap 5,9           I I       43,3;  70,5;  114,7
  Ap 7,9           I I       2 ,2;  114,7
  Ap 10,9-10          IV      25,2
  Ap 12,7-9          I        158*,3
  Ap 19,7-8          I        1 ,8-10
  Ap 20,2           I        158*,3
  Ap 20,2-8          I        1 ,8-10
  Ap 21,2           I        1 ,8-10
  Ap 21,6           I        1 ,3
  Ap 22,12      I I       68,1
  Ap 22,13      I        13



[29]

NOMES DE PESSOAS 

  Abraão         I I    8,2;  105,3
    III   3,1
  Adão   I     97,4
  Afonso Maria de Liguori I     22,4;  27,5;  158,5;  159*,2 
    II    37,2-3
    III   34,1
  Agostinho  I   33,1.4;  41,4;  44,3;  47,5;  
     65,3;   70,8;  97,1;  158,4;
     159,5;  177,1.6;  187,4-5;  
     188,3-4
    IV 6,3;  38,4
  Alberto Kuhn  I     173,1
  Alberto Magno  I     35,1;  55,3
  Aleixo   I     148,4;  158,8
  Alonso Rodríguez I     155,2.4-5;  159,2-5
  Ambrósio  I     128,5;  169,4;  174,2
    II    8,3
    III   12,6
    IV   17,5
  Ana   I     156,3
  Ana Maria Taigi  I     148,1
  And.  de March  I     55,3
  André João M. Hamon I     32,2;  52,4-5;  54,5;  178,1 
  André Policarpo Timoni IV   9,3
             Ângela de Foligno I 34,2-3;  50,6;  81,5;  97,5;
     160,3
  Anselmo de Canterbury I     29,4
  Antônio,  (eremita) I     33,5;  48,3;  158,2

  Baltazar Álvares  I     28,1;  109,5
  Basíl io   III   33,3
  Benedito José Labre I     77,4;  158,8



[30]
  Bento de Núrsia  I     105,3;  207,2
    II    39,1.4
  Bernardino de Sena I     161,5
    II    60,5
  Bernardo Claraval I     15,6;  28,1;  33,6;  40,1;
     43,2;  47,2;  70,2;  73,1;
                 75,5;  97,4;  159*,6;  176,7;
     180,5;  183,3;  187,2.6-7;  
     188,1
     II    111,7;  118,3
    III   8,2
             Bernardo Henrique  
  /Grundkötter  I     45,3;46,1;  60,2;  66,4;  67,
     1;  69,1;  74,1.3;  77,4-5;  
     78,1-6;  79,1-3;  81,5-6;  
     82,1-4;  83,5;  88,2;  91,1;  
    I I    6,3
  Boaventura  I     52,2;  87,6;  94,1;  188,2

  Camilo de Léll is  I     147,1      
              Carlos Borgo  I     20,6
  Carlos Borromeu  I     127,4
  Carlos de Condren I     143,7
  Catarina de Sena  I     45,4;  69,3;  76,4;  156,7;
     169,3;  171,2
  Cecíl ia   I     146,4
  Cícero   I     171,1
  Cipriano  I     163*,2
  Ciri lo de Alexandria IV   12,1
  Colaric   I     29,1;  87,3.6
  Crisâncio  I     147,7
  Crisógono  I     148,1



[31]
  Cristo   I     27,3;  32,7;  52,1.3;  55,3;  
           92,3;  103,1;  107,4;  
109,3.7;            120,2;  145,4;  153,1;  158,7;  
          159*,1.6;  160,1;  163*,1;  
           174,4;  177,4;  178,7;  
188,6;            189,4-5;  192,6;  194,6;  195,2;  
          208,6
    II    4,1;  7,4;  17,2;  30,8;37,6;  
           63,2;  76,1;  85,6
    III   11,2;  12,6;  33,4;37,1
    IV   27,2;39,6
  Cristóvão Colombo I     118,1       

  Dalton   I     53,4
  Daria   I     147,7
  Davi   I     86,4-5
  Dídaco Martínez  I     76,1
  Dionísio Areopagita I     99,1
  Domingos  I     64,4;  183,1
    IV   10,4;  11,3;  13,2-3
  Domingos Sávio  IV   20,4
  Domingos Svampa II    77,6

  Eduardo de Lehen I     28,2;  46,3;  47,1;  49,1.4;        
                            50,3;  53,1;  70,1;  84,1;  
     87,2;  98,3;  103,6;  124,4-5
    IV   24,3
  Eli   I     156,3
  Elias   I     2 ,1;  157,2
    II    20,6;  97,4;  108,3
  Estêvão   I     30,2
  Estêvão Beissel  II    95,5
   Eucário   I     174,3



[32]

  Felipe Néri      69,2;  82,3
  Fídias   I     93,8
  Francisca Clara Sanders
  /de St .  Lieven  I     164,10
  Francisco Boaventura
   /de Sales  I     47,1;  124,4;  128,3;  157,3;
     187,8;  210,5
    II    7,5;  22,2
    III   34,2
  Francisco de Assis I     15,6;  55,2;  146,3;  157,6;
     184,2
    III   8,5;  11,7;  23,2
    IV   8,4;  10,1;  26,1;  29,2
  Francisco de Borja I     128,1
  Francisco de Paula I     118,4
  Francisco de Salignac 
  /de la  Mothe Fénélon I     46,3;  49,1;  144,7-10;
     145,1-2
  Francisco de Suárez I     118,1
  Francisco Jasso Xavier    I     26,1;  81,2;  156,6;  166,5;  
     183,1;  209,1
    III   22,5
    IV   38,3
  Francisco Maria da Cruz
  (João Batista)  Jordan .   I     1 ,1;   168,1;  179,3;
                 197,5.8;  198,1-2
     IV   15,3
  Frederico Guilherme 
  /Faber   I 27,4-5;  28,2;  29,3;  34,1;
     48,1.4;  53,4;  72,1;  73,1.3;
     75,2-6;  76,2-3;  77,1.3;  
           79,5;  93,8;  102,3;  
103,7;             104,1-2.4.6;  105,1;  
118,4;
     125,3;   129,5;  130,5;  132,1;
     142,3;    143,8
    II    24,6



[33]
  Fulgêncio Moonen IV   2,4;  3,1    
  Geraldo Majella  II    37,5;  85,7
  Gertrudes de Hefta I     72,1;  76,2;  102,3;  105,2-3;
     158,6
  Gregório I  I     186,1.9;  209,5
    II    57,3
    III   4,6
    IV   31,2
  Gregório VII  I     157,4
  Gregório Magno  I     41,5;  77,4;  118,1;  159*,5;  
           163*,6;  186,1;  
209,5
  Gregório Nazianzeno III   12,6
  Gregório,  taumaturgo I     158,1
  Gustavo Xavier  de la
  /Croix Ravignan  II    29,5

  H. Oudin  I     105,3
  Henrique Suso  I     78,2
  Herodes  I     86,4
  Huguet   I     127,4;  128,1-2

  I ldefonso de Toledo I     60,4
  Inácio de Loyola  I     36,5;  37,1;  148,2;  183,1
  Inês   I     150,5
  Isaac   III   3,1
  Isidoro de Sevil la I     180,6
  Israel   III   9,5
    IV   25,2

  J .  Bouvy  I    96,4
  Jacó   I     29,5
    III   3,1  
  Jacopone de Tódi I            44,4
  Jerônimo  I     145,5-6;  158*,7
    III   12,5
    IV   33,3



[34]

  Jesus   I     26,7;  27,4;  32,8;  37,7;  48,1.3;   56,1;  
         58,5;  61,1;  77,1;  89,3;  90,1.3;  
          107,2;  119,4;  121,1;  125,4;  
134,5;  
     136,6-7;  137,2.5;  138,3;  143,1-2;  
          144,2-3;  148,7;  149,6-10;  
189,4;            200,4;  208,1-2.4
    II    4,3;  9,3;  12,3.5;  18,7;  27,  2;  32,3;  
     41,5;  46,1;  47,3;   50,4;  54,1;  63,4;  
     64,2;  66,5;   68,6;  69,1.4;  70,1.6;  
     71,3-4.6;  72,5;  73,6;  86,3;   94,4;  
     107,5
    III   10,2;  16,6;  
    IV   17,1;  27,2;  29,3
  Jesus Cristo  I     2,1;  12,8-9;  27,2;  30,3;  32,6;  44,5;  
     48,4;  50,6;  52,21;  55,1;  71,4;  89,2;  
     94,1;  108,3;  110,1.5;  112,  1;  
     123,3-5;  126,4;  141,7;  144,1;  
     146,1.6;  152*,    1-2,  155*,1-2;  178,4;  
     179,5;  180,2;  182,3;  184,5;  193,2;   
     194,2;  204,1
    II    21,4;  27,7;  32,7;  49,1;  53,1;  66,3;  
          75,2;  80,1;  85,4;  95,4;  102,2;  
113,2;           114,3.5-6
    III   2,6;  3,4;  4,8;  11,1;  31,5;  
32,4         IV   4,5;  18,4;  22,4;  23,1;  32,1.3;  
38,1
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  Jetro   I     2 ,1
  Jó   I     158,3
  Joana Francisca Fremiot
  /de Chantal  I     77,3;  165,2
    II    37,1
    III   4,2
  João   IV   4,4
  João Batista  I     2,1;  31,5;  32,3;  44,5;  
           59,7;  157,2
  João Batista de la
 /Salle   I     178,2
  João Batista Henrique
  /Lacordaire  IV   10,3;  11,2-3
  João Batista Vianney I     66,6;  67,1;  69,1;  
           77,5;  78,6;  178,6
  João Berchmans  I     148,2
    II    60,4
  João Bosco  III   32,2
    IV   18,2;  19,1-2;  20,3-4;  
           34,3;  35,5;  36,1
  João Crisóstomo  I     41,3;  163,3;  172,1;  
           195,5;   200,2
    II    106,7
  João da Cruz  I     76,3;  78,1;  179,2
  João de Maldonado I     139,9
  João Lanza  IV   35,5
  João Nepomuceno I     128,4
  Jonas   I     2 ,1
  José   I     16,5;  59,7;  61,1;89,3;  
     161,5
    II    13,9;  86,9;  97,2;113,1
    IV   14,5
  José Benedito           
  /Cottolengo  I     186,2.6
  José Déharbe  I     172,1
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  Judá   I     180,4
  Judas,  Apóstolo  I     148,3
   Judas Iscariotes  I     97,4  
        
  Leão Magno  I     47,4
  Leão XIII  I     150,10;  154,3-4;  157*,8;  
     167,6
    II    25,2
  Leocádia de Toledo I     60,4
  Lotário de Kübe  I     32,5;  110,2;  111,2
  Lourenço (Diácono) I     147,7;  157,5
  Lourenço Just iniano I     188,5
     II    74,1
  Lúcio A. Sêneca  I     212,1
  Luís Bail  I     129,1
  Luís de la  Puente  I     41,1;  63,3;  64,7;  70,6;  71,
     2;74,6;  85,7;  86,4;  91,2;
     97,3-4;  100,1;  111,4;  120,
     1;  121,5;  125,1.6;  126,5;  
     129,4.7;  151,7
    II    6,4
  Luís Gaston Adriano 
  /de Ségur  I     118,4;  178,2
  Luís Gay  III   16,1
  Luís Gonzaga  I     28,2;  89,3;  148,2;  149,8;      
             156,5;  156*,5
  Luiza Lateau  I     107,1

  Macabeus ( irmãos) I     157,5 
  Maria   I     27,6;  29,4;  31,6;  32,4;  
     35,2-3;  56,1;  59,7;  60,4;  
           61,1;   64,4;  89,3;  
117,2;              119,1;  120,4-5;  
121,1;  126,4;                132,1;  141,2;  146,3;        
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      Maria (cont .)  I     148,4;  150,5;  153*,3;  154*4; 
          155*,2.6;  161,5;  176,1;  
           183,5;  184,5;  194,1;  
196,2-3;            204,1
    II    1,3;  27,3;  40,4;  46,3;  49,
     2;  53,1;  69,5;  70,7;  72,7;  
           73,2;  87,2;  92,8;  
94,2.5;  
     99,1;  107,7;  108,1.5;  110,6;  
          114,4;  115,3;  117,5;  118,2-3;      
          119,1-2;  120,1;  121,5
    III   1,3;  2,4-5;  3,5.8-9;  5,4;  9,1;    
          10,2-3;  12,3;  13,2;  18,3-4
    IV   5,3;  7,3;  14,2;  29,3;  32,3;  
           34,5;  38,2
  Maria Madalena  II    8,4
  Maria Madalena de Pazzi   I     34,4;  75,6;  122,4-7;  123,1-2;  
          126,3
  Miguel  Arcanjo  II    61,1
    IV   14,4
  Moisés   I     2 ,1

    II    8,2;  97,4
  Pafnúcio  I     28,3
  Paulo Albera  III   32,2
  Paulo,  Apóstolo  I     2,1;  63,1;  83,4;  156,6;  
     159*,5;  169,1
     II    8,4;  90,4;  107,5
    III   34,4
    IV   39,4
  Paulo Pabst  III   31,4
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  Paulo Segneri  I     71,8;  94,3-4;  95,2.4-5;  96,5;  
          98,2.4-5;  99,3.5.7;  100,2.6;
     102,2.4;  120,2;  123,1;  126,6
  Pedro,  Apóstolo  I     148,3;  154,4;  169,1
    II    8,4
    III   34,4
  Pedro Chaignon  I     160,2
     II    9*,3
    IV   8,2;  36,6
  Pedro Damião  I     174,4
  Pedro Favre (Faber) II    24,6
  Pedro José Cornélio 
  /a  Lapide  I     139,8;  167,5
  Pedro Lombardo  I     118,1
  Pedro Rota  I     183,7
  Pedro Respighi  II    62,3
  Pedro Scavini  I     118,1
  Pfeiffer   I     28,3
  Pio X   II    59,2;  65,5;  66,7;  67,3;  68,3;  
          72,3;  77,6 
  
    I II   4,5;  14,3;  15,4-5;  23,3   

Pompíl io Pirott i  I     183,5
 Praxiteles  I     93,8
 Próspero Luís Pascal  
 /Guéranger  I     60,4;  118,4

  Quinto Sétimo Florens 
  /Tertul iano  I     33,3
    III   33,1

  Roberto Belarmino I     28,2
  Rosa de Lima  I     60,2;  69,7

  Sabina   I     148,4
  Salomão  I     86,5
  Sarto   II    59,2
  Saul   I     86,4



[39]
  Simão,  apóstolo  I     148,3

  Teobaldo André Mathew I     118,1
  Teresa d’Ávila  I     13,6;  29,3;  46,1;  8,4;  53,4;  
          68,7;  78,4-5;  82,2;  127,6;  
           128,2;  156,8;  178,7
     II   88,4
    IV   8,2
  Teresa de Wüllenweber I     213,5
  Tiago de Nisíbis  IV   27,1
  Tomás Becket  de 
  /Cantembury  I     35,2
  Tomás de Aquino I     77,4;  158,4
    IV   27*,4
  Tomás de Celano  IV   26,1
  Tomás de Kémpis I     20,5;  52,1;  126,2;  127,1;  
           157*,4;  189,4;  
195,2
    III   33,4;  37,1
    IV   27,2;  39,6
  Tomé, Apóstolo  II    8,4

  V. Huby   I     70,1
  Vicente de Paula  I     52,3;  136,1;  141,1;  143,6;  
           156,4;  163,4;  175,1;  
182,2
    II    104,5
    III   26,5;  27,1
  Vicente Ferrer  I     59,7;  60,1;  183,1
  Vitório Alfieri  I     118,1

  Wolfgang  IV   1,2.
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NOMES  GEOGRÁFICOS  

  África   I     209,2
  Ain Warqa  I     156*,5  
  Alemanha  I     1,10
  Alpes   I     93,8
  América  I     152,7;  209,5
  América Central  I     206,3
  América do Norte I     206,3
    II    66,8
  América do Sul  I     206,3
    II    13,9
  Anthédon  III   16,1
  Armênia (Armênio) I     154*,1
  Assam   II    68,4
  Athus   II    92,2
  Austrál ia  I     206,2
  
  Belém   I     42,5
  Bélgica   I     206,3
  Benares   I     209,3
  Birmânia  II    11,5
  Boêmia   I     206,3
  Bologna   IV   13,2
  Brisgóvia (Breisgau) I     110,2

  Calvário (Monte) I     154*,4;  155*,1-2;  165,2
    IV   39,5
  Campo Santo (Roma) I     148,5
  Canadá   I     206,3
  Carmelo (Monte)  I     155*,6
  Catacumbas (Roma) I     107,3
  China   I     209,5
  Colômbia  II    26,1
  Cosmedin (Roma) I     148,4
  Croácia   I     206,3
  
  Drogrens  II    100,2-3;  101,2-4;  117,3
    III   20,3;  21,3;  24,7;  35,1
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  Egito (Egípcio)  I    199,1;  206,3
  Eindhoven  I     206,3
  Einsiedeln  II    117,5
  Escandinávia  I     206,3
  Esmirna   IV   9,3
  Espanha   I     206,3
  Europa   I     154*,5
  
  Fraiburgo (Alemanha) I     110,2
  França   I     206,3
    II    11,6
  Friburgo (Suiça)  III   20,5;  34,7
    IV   1,1-3;  3,1;  5,4;  6,1;  14,2;  
           15,3;  30,5;  37,5;  
38,2

  Grécia (Gregos)  I     154*,1
  
  Hamberg  II    59,3;  60,1
    III   18,2-4;  19,1-3;  31,4
  Hamont   II    37,1;  92,4
  Harissa   I     156*,6
  Hungria   I     206,3
  
   Índia   I     206,3;  209,5
  Inglaterra  I     206,3
  Ir landa   I     206,3
  Israel   III   9,5
     IV   25,2
  I tál ia   I     206,3
    II    20,2;  23;3;  25,2
    III   20,5



[41]

  Jerusalém  I     152*,5;  153*,8;  154*,4;  
     155*,1-2;    170,2
    II    10,4;  15,6;  38,3
    IV   38,5
  Jordanbad  III   27,2
  Jordão (r io)  I     44,4
  Judá   I     180,4 

  Kaisermühlen (Viena) I     112,4

  Líbano (Monte)  I     87,1
    III   12,6
  Lima (Peru)  I     60,2;  69,7 
  Linz   II    114,1
  Lochau   II    91,6;  107,5
    III   20,1
  Londres   II    29,3
  Loreto   II    98,6;  108,1

  Maggenberg  IV   30,4;  37,4
  Mandalay  II    11,5
  Merano   II    78,5
    III   5,3.5
  Meserice  II    92,6
  Metten   IV   1,4
  Milão   I     174,1
  Morávia  I     206,3
  
  Noto   II    107,1;  116,4
  Nova York  I     206,3

  Oriente (oriental) I     199,1
     II    43,1
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  Palest ina  I     206,3
  Peru   I     76,1
  Poit iers  (França)  I     105,3
  Polônia   I     206,3
  Portugal  I     206,3

  Roma (romano)  I     107,3;  111,5;  117,7;  129,3;  
          146,1.9;  150,4;  151,2;  154 6;  
          159*,5;  184,2;  198,3
    II    14,5;  25,3;  36,6
    III   17,6;  35,4
    IV   1,1;  3,1;  15,1-2
    TE   [05],5
  Rússia (russo)  I     154*,1
    III   36,2
  
  São Pedro (Floresta 
  /Negra)   I     110,2
  São Pedro (Roma) I     148,3
  Sião (Monte)  II    15,6
  Sicí l ia   I     206,3
  Silésia   I     206,3
  Sír ia   I     206,3
  Subiaco   II    39,3
  Suiça   IV   1,1;  15,3

  Tabor (Monte)  IV   39,5
  Terra Santa  I      206,3
  Toscana   I     206,3
  Trastevere (Roma) I     146,3
  Trento   I     170,6;  176,5
    IV  31,4
  Trini tà dei  Monti(Roma)  I     150,5
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  Vale Santo (Valsainte) II    100,4
  Vaticano  I     150,10
  Via Lungara (Roma) I     146,4
  Viena   I     111,5;  112,4
    II    79,5;  107,4
    III   7,3-5;  8,2

  Welkenraedt  (Bélgica) II    62,2
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ÍNDICE  TEMÁTICO 
      

  Abandono  I    6,8;   9,1;10,5;  25,8;  37,2;  69,7;  
          70,1;  05,8;  155*,6;
    II    22,1;  45,1;  
    I II    22,7
    1V   24,3
  Abstinência  I    35,1;  74,3;  77,5;  
   Ação   I     2,3;  4,2;  11,9;  15,4;  17,4;  23,4;  
          29,6;  32,3;  33,7;  36,2;  
49,5-6;  50,3;           51,3;  54,5;  56,6;  62,5;63,4;  
66,4;            67,3;   68,6;  78,5;  79,1.4;  
80,1-2;            82,3;  83,5;  96,2;  101,1-2;  
106,1-2;            118,1;  119,4;   125,4;  
129,5-7;            130,4;   134,1-3;  136,2.4-8;  
137,1-6;           138,  1-8;  143,6;  144,5-6.8;  146,5-7;  
         147,4-5.8;  148,8;  149,9;  150,7;  
          152,6.8;  153,9;  155,5;  152*,
6.7;            155*,4;  161,2;  162,7;  163,1;  
          167,1;172,2;  173,3;  175,1.4;   
181,2;           184,4;  186,7;  187,1;  191,5;  196,6;  
          201,2.6;  203,1;213,3;
     I I    3,6-7;  4,5;  6,3;  9,3-4;  9*,3;  11,2;  
          12,1;  13,1.3.7;  14,5;  16,5;  
22,3;            25,2-3;  31,2-4;  35,4;  
41,3-4.6;  47,2;           49,1.6;  54,4;  59,1.4;  66,1;  
72,1;            74,3;  76,1;  80,5;  81,2;  84,4;  
85,3;            88,1;   90,  1;  91,5;  92,4;  
95,4;  99,5;           104,2;  108,2;  109,1.5;  114,6;  
          117,1.2;  118,1;  120,2;  
    I II   6,6;  7,3.5;  9,3-4;  12,1;  16,2.5;  
          17,1.6;  19,4;  21,1;  24,2;  
27,3;29,5;            31,4;  
    IV   18,2.5;  24,2;  25,3;  27,4;36,1;  37,5;
    UP  14;  15
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 Ação de graças  I     75,3.5-6;  76,1-4;  84,1;  90,3;  98,1;  
          99,3;  131,4;  142,1
    II    9* 3;96,3;  99,2;
    III   15,2;  31,4;  35,1
    IV   3,4
  Adaptação  I     15,1-3;  104,6
  Adoração  I     75,4;  209,3;
    II    44,1
  Adversário  I     3,3;  10,1;23,4;  31,6;  45,4;  50,3;  
          51,1;  63,5;  66,4;  77,5;  78,2;  
83,3;            91,1;  94,5;   95,4;  139,2;  
143,4;            155,1;  172,1;  174,6;  191,5;  
194,4;  
    I I    37,2;  83,3;  121,1;  
    I II    31,3;  
    IV   12,3;  23,4
  Afabil idade  I     15,2;  21,2;  23,2;  88,1;  121,1;  131,5;  
         133,2-5;  152*,4;  153*,6;  187,8;
    II    78,3;  
    I II    8,3;  19,5;  33,2;  36,5;  
    IV   36,2;
  Afeto   I    77,3;
  Agostinianos  II    26,1
  Agradecimento   cf .  grat idão
  Ajuda divina  I     10,2;  12,6;  26,5;  111,2;  126,2;  
          134,2;  138,2;  141,2;  150,7;  
153,5-6;           162,2-6;  164,4-5;  166,1;  191,3;  
          200,1;  204,3
    II    26,5;  27,3.5;  31,5;  32,3-4.6-8;  41,1;  
         44,4;  45,1-3;  46,2;  47,3;  48,7;  52,4;  
         56,7;  69,1.4;71,1.3-4.6 72,1.6;  
          73,3;74,4;75,2;76,3;77,2;  
78,5;            79,5;80,1.4;  82,2-3.5;  83,5;   
84,1;            87,2.4;88,5;  90,6;91,4;92,6;  
100,12;           105,4;  113,1;  114,5;  118,1.4;  120,3;            
         121,6;

         



[46] 

    III   3,1.4.7;  4,7;  16,3.6;  17,2;  20,4;   
          35,5;36,7.10;
     IV   5,2;  6,4;13,4;  14,1;  20,6;  22,5;  
          32,2;38,1;   
  Alegria   I     9 ,3-6;  11,3;  16,2;  24,5;  34,  2.5;  
          35,2-3;   39,4;  51,2;  
62,1-2.4;  74,4;           80,4;  83,2;  84,3;  88,  6;  98,4;  
103,6;           104,2;  123,2;  130,4-5;  131,1.4;  
          132,2;  134,3;  136,7;  141,5;  
142,4;            150,9;  152,1;  150*,  1.3-6;  
     152*,2-3.7;  156*,4;  179,4;  183,5;  
          200,3;  201,4;  204,2
    II    9*,4;  53,2;  78,3;  102,6;105,5;  110,4
     III   8,3;  11,6;  14,6;  25,7;32,1
    IV   17,4;  25,3;  33,2.6;  34,3;
  Aliança    cf .  pacto espir i tual .
  Alimento  I     8,1;  16,4;44,4;  57,8;   73,4-5;  74,1-3;  
         134,6;   149,2.6;  193,2-4;  198,4;  
          199,1
    II    3,7;  54,4;  57,1;
    III    9,3;
    IV   13,2;  37,5;
  Alma   I    1,2;  6,1-2.4;   9,2;  11,9;  12,1-5;  26,1;  
         27,4;  29,3;  30,1;  32,7;  33,1;  
     37,1-2.7;  38,2;  39,1;40,1;  42,5;49,1;    
         54,4;  60,1;  64,7;  67,4-5;  69,6;   70,1;  
         71,2;  75,6;  76,4;  78,5;   81,5;   84,1;  
         85,1;  88,7;  89,1;  91,1;  96,3;  99,1;  
          100,1;  103,3.6;  105,8;  
108,1.3;            109,7;   111,1;  118,3;  119,1;  
127,6;           128,3;  130,6;  131,1;  132,3;  133,6;  
          136,6;  137,1-2.4-5;  
138,1.3-4.8;            141,3.7;  142,6;  
143,3;  144,2;149,9;            150,4;  150*,1.5;  
153,8;  157*,1;            167,7;  169,3;  171,  
1-  2;  
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 Alma (cont .)  I 172,5;176,2;  183,1;  184,4;  
          192,1194,3;  209,1;  211,1;  
           213,1.4
                            I I    4,4;12,4.6-7;17,2.5;  20,7;  
           29,4-5;  42,2;  47,7;  
55.2;              58.6;  62,3;  69,6;  
73,1;  77,3;            78,5;  79,4;  81,1;  
85,4;  87,2;            88,5;  89,2;  92,7;  
95,4;  101,5;              108,6;  118,1;
    III 2,1;   22,1;  27,3;  
    IV   7,3;14,1;21,2;27,1;30,3;31,2;
  Amabil idad  III   33,2
  Amanhã   I     20,1;  41,4;  109,6;  149,4;
    IV   29,3;
  Amizade  I    6,3;  48,2;  60,2;  104,4;  121,1;  
          155,2;  
     IV   20,2;  28,1;  36,2
  Amor   I    1,10;  5,6;   8,5;  10,3;  12,8;  
          13,3.5;  14,1.9;  15,1-2;  23,2;  
          24,5;  26,7;  27,1;  28,1;  29,6;  
          30,4;32,6;  37,1.5;  39,4.6-7;  
          43,4;45,4;46,1.4;49,5;  50,2;  
          51,2;55,1.4;59,6-7;  62,4-5;  
          64,5;65,1;66,6;67,3;  69,3.6;      
          70,4-6;76,4;77,17;8,1;82,1-2  
          83,2;  84,1;87,3-4;88,1;    
           89,2-3;90,3;   
93,6.8;  94,1;            95,2;  97,5;  100,3-4;  
102,1.3;           
 
104,2.4;105,2;107,5-6;108,3-         
 4;109,5;  117,2;120,3;  121,5;  
          122,3;125,2;133,3;137,3;  
           138,4;   142,4-6;  
143,1;          
 144,2.10;145,1;149,5.10;
     153,7;  157,7;  158,7;   150*,7;  
          152*,4.7;153*,6;155*,6;  
     160,3;163,1.5;163*,6;  165,2;   
          166,5-6;  172,2;  178,7;  179,1;  
          184,5;  187,8;  192,6;194,2.5;  
     195,2;  197,1;  208,2.4;  211,2
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 Amor (cont .)  II    14,4;16,6;  17,4;  20,1.2;  23,5;  
          25,2;32,6.9;  35,5-6;  37,6;       
          49,1;50,1;52,5;58,5;  62,1;   
          70,6;74,1;83,  3;93,6;  97,7;  
          102,2;  103,4;  108,5;  111,3
    III 4,5-6;  8,3.6;  9,2;  15,1;   17,5;  
          20,2;22,7;23,2.5;27,4;  
26,2.4;                   29,4;  30,3;  
33,2;35,3;  36,3.5;
     IV 4,1-3;  6,4;  7,1-3;  10,1;  13,4;  
          14,1;  18,5;  19,4;  27,4-5;  27*,
4;             28,1;  29,3;  30,2;  34,2;  
35,2-3;              37,7;
    TE   [05] 6-7
    UP  1;  10;  11;  16
  Amor próprio  I     44,4;  65,3;  69,3;  78,1-5;  84,1;  
          123,6;  144,10;  
    I I    5,1
  Angústia  I    7,2;  46,4;   62,3;  142,2;  162,6;  
          207,3;  
    I I    15,4;58,2;102,6;112,4;121,2;
    III    14,4;32,2;  
    IV   8,1;  24,1;  28,4;
  Ânimo   I     5,2-4;  11,5;  14,4;  17,3;  22,5;  
          43,5;  44,1-2;  46,4;86,3;  91,3;  
          141,5;  152*,7;  
    I I    7,4-6;  44,5-6;  91,6;  107,4;
    IV   25,3;28,2;35,1;36,3

Anjo   I    4,4;8,1;9,3;  22,2;  31,6;  35,2;   
         39,  2.6;  59,7;  60,2;61,5;67,1;  
         83,2;  90,3;91,2;  106,6-7;  
111,3;           118,6;   121,3;  139,8;  
149,2-4;           
 150,5;150*4-5;153*,7;  160,1;  
         163*,2;  190,2.5;

    II    5,3;  55,2;61,1;  112,3;  118,3;  119,4 
    III   13,1
    IV   14,4
  Anúncio  I     3,5;  6,7;  12,2.4;  78,6;  79,4;  82,6;  
          83,3;  103,7;   125,6;  138,6-7;  
          153,10;  158*,1-2;  163*,
3.5-6;  



[49]

 Anúncio (cont .)  I 166,6;  170,3-6;  174,5;  176,5.9;  
          178,3-4.6;  180,5-6;  182,4;  
187,1;            190,1-6;  202,4-5;  212,2-6;  
     213,2-4;
    II    1,1;  2,3;  4,3;  6,2;  32,1;47,1;  
     52,5-6;   70,5;  81,1;  102,  3;  
     113,2;118,3;
    III    26,5;
    IV   31,4
    TE   [05] 5
  Ansiedade  I     6,5;  10,  1- .5;  16.1;  22,4;  30,3;  
     38,1;49,4;  53,1;  62,3-5;68,6;  
     70,6;  73,5;  95,1.5;  98,4-5;  121,1-2;  
         122,  5-10;124,5;  132,6;  136,7;  
          141,4;  145,2;163,2;  175,3;  
190,6;            191,2-3.5;
     I I    1,4;  7,4;  10,1;  79,2-5;  84,3;  96,2;  
          108,  4;  110,1;  113,1
    IV   8,1;  23,7;  24,1-2;  28,2-4
  Apostolado   cf .  missão apostólica

  Apóstolo  I     9,4;63,1;76,1;125,6;  138,6;  
     148,3;156,6;  158*,3;  177,6;  182,3;  
          183,1;  
    I I    98,5
    III   18,4;  23,5;  34,4
  Aprovação pontif ícia:
  . . .  da SDS  III   15,4
  . . .  das Irmãs SDS III   18,4
  . . .  da Consti tuição  
  /das Irmãs  III   19,1
  Arrependimento  I     30,2;  46,3;  84,1;  130,1
    III   15,4;
  Atividade  I     4,7-8;  13,7;  15,4;  17,5;  25,3- 10;  
         32,2;   33,7-8;  38,2;   39,5;  42,3;  
          45,2;  48,4;  49,5;  50,3;  54,5;  
59,3;            65,4-5;   81,2;  88,3;   91,1;   
92,5;  
     93,8;   94,1;    96,2;   98,1;  



[50]

 Atividade (cont .)  I   100,5-6;   104,4;   106,2;   108,3-5;  
          109,2;  118,1-5;119,1;  
120,1-3;            125,4;  127,1-2.6;  
128,3;129,4.6;            130,6;  132,3;  134,6;   
135,4;  
     138,2-3.8;  139,1-2;  140,8;  143,4;  
          150,7;   151,4-5;   152,1;  
154,8;  
     155,4-5;   153*,5-6;   154*,3;  
     155*,3;  156*,1;163,  6;  166,2;  
          167,5;   173,3;   175,1-4;  
182,2;
     184,4;  186,1.7;  191,1-2;  195,3;  
          211,1-2;  
    I I 3,6;  4,2.4;  5,2-5;  8,5;  9,6;17,2;  
     43,2;  58,6;  59,4;   62,2;  75,1;  92,4;  
          104,5;  109,1;  
    I II   7,4;  24,7;  
    IV   24,3;  27,4
  Ativismo  I     54,5;  125,5;  128,3
    II    120,2
  Atos de piedade  I     87,6;  128,3;  199,2
    II    8,1;  115,5
  Audácia   III   32,2
  Audição  II    9*,1
     
  Audiência papal  I     150,10;  151,1-2;  154,3-4;  157*,8  
 Ausência de Deus  I     48,3;  143,2;
       Autenticidade  I   182,3;
    II    98,2-4
 Autodomínio  II    86,6;  92,1
 Autoconhe
 /cimento   I     43,3
 Autoridade  I     16,1;  119,3;  140,5;  161,  2-3;  173,2;  
         182,5;
    II    20,4;  36,1;  37,1;  39,3;  59,  1;  83,3;  
          91,1.3;  95,5;  98,3-4;
    III    30,1
    IV  15,3;  19,1-4;  20,1-3;

 Auxíl io   I    73,1;  111,4;  117,2;  164,4;  200,1;



[51]

 Auxíl io (cont .)  II    26,5;  27,5;  44,4;  45,2;  46,2;  
     48,7;  64,5;  84,1;  96,5;
    III    3,3.5;  
  Avanço    cf .  progresso
  Avareza   I     56,7;  135,5

  Bar   I     135,6
  Batismo   I     125,6
  Bebida    cf .  al imento
  Bênção   II    9*,5;  65,5;  67,3;  98,4;  
    I II   15,5;
    UP,  18
  Bênção de Jordan I     189,6;  
     TE   [05],0
  Benedit inos  I     105,3;  207,2
    II   39,1.4;  
  Benfeitores  III   13,5;  15,5;
  Bíblia   I     68,1-3;  80,3;  83,3;  123,3-4;  
          139,9;  140,7;  144,1;  145,5-6;  
          150,  3;182,3-4;  201,2;  212,2;
    IV   31,4;
  Bispo   I     32,5;46,1;110,2;111,2;153,3;
    III   12,6;  16,1;  
  Bondade  I    4,1;   5,5;  12,3;22,1-2;  24,3;  
          27,5;37,5;  48,3;59,4-5;  60,3;   
          64,3;  65,5;  74,6;  80,2.5;  
           101,1-2;  104,3;  
108,3;  122,3;            133,5;  134,3;  
137,2.5;  143,2;            151,6;   153*,8;  
160,2;  163,1;            163*,4;  172,2;  
    I I    5,5;  9,6;59,5;60,7;65,3;  78,5;  
    I II   21,5;23,4;25,1;33,2;59,4;  
           78,5
    IV   6,5;  13,4;  25,1;32,5;37,7;
    UP  2.5.8
  Breviário   I     107,5;  127,4;  158*,3;187,7;  
    I I    43,2;
    III   5,5;  6,5;
    IV   11,3;



[52]
  

 Busca de si  mesmo I     93,3

 Calma    cf .  paz
 Caminho   I   3,8;  4,4;  5,2-4;  13,4;  34,1;  46,3-4;  
          59,1-3;  86,2;  96,5;  118,6;  
127,5;            152*,1;153*,5;   158*,1;  
178,3;            183,1;
    II    2,4;  56,5;  69,4;  70,2;  78,2;  114,5;  
     120,5;  
    IV   8,3;  17,2;  20,6;  31,6;  32,1;  38,5;  
    UP  2-3
  Canto   I     117,4;  151,3;  155,4;  
    I I   48,4;  67,3;  102,6;  
    I II   14,6;  32,1;
    IV   1,3;  35,2
  Capuchinhos  I     148,6
    II    26,1
  Caráter   I     25,4;  131,1-2
    II    91,1
    IV  26,1
  Caridade   cf .  amor
  Carisma 
 /fundacional  I   31,3;32,3;  50,4-5;  58,3-4;  63,1;  
          68,6;  79,4;  80,1;  84,2;  
112,1.4;            118,1-3;  119,1-5;   120,3;  
124,1-3;            127,2;  129,6;  130,6;  132,2;  
134,1-6;           135,4;  137,6;  138,1-8;  140,8;  141,2;      
         143,3-8;  145,3;  147,2-6.8;  149,  7;  
          150,7;  151,4-7;  
152,1;153,2-10;            154,8;  
155,4-5;151*,1-7;  152*,  6-7;           153*,  1-8;  
154*,  3;  155*,  3;  156*,1;           159*,3.6;  161,  
1-3.6;  166,1-6;            167,1-4;168,1-6;  
172,2;  175,1;            186,7;  190,2;  204,3;  
209,  1-5;            211,1-4
    II    4,4;  5,2-5;30,5;   38,5;  42,3-6;  
     43,1-4;  44,1;  49,1;  53,3;  64,1-4;   
     68,6;  69,4-6;  71,1-8;  72,1;  73,1;  



[53]

 Carisma 
 /fundacional  I 75,1-4;77,3;85,1-4;87,2;  88,2.5;  
     94,6;  95,4;   96,4;  99,3-4;  100,2;  
     114,3.5-6;  115,4;  117,1
    III   1,5.11;  5,2-5;  8,1;  12,2;  16,5-6;    
          18,4-5;  24,7;  25,1;  36,6;
    IV   7,2-3;  9,2;  
    UP  5
  Cartuxos  II   100,4
  Catacumbas  I   107,3;
  Casa-mãe  I   198,3
    II   65,4
  Castidade  I   4,4;  17,2;  26,8;  27,7;  35,3;  44,6;  
          45,4;  50,5;  63,3;  83,3;  94,1;  
107,5;            156,5;  167,6
    II   3,5;  14,1
  Catecismo   cf .  Catequese

  Catequese   I     58,4;  61,2;  79,4;  170,4;  178,6;  
          213,1-4;
    II    23,3;  27,8-9;  38,5;  42,1;   44,3
     
  Celibato   cf .  cast idade
  Céu   I     2,7;  5,1-6;  9,3;  20,3;  22,2;26,3;  
     29,4;  35,2-3;  36,1;  39,1-3.8;  48,2;  
     59,7;  60,4;  64,7;  66,5;  75,3;  97,4;  
     100,  1;  102,3;142,5;  143,3;165,1-2;  
     180,3;  181,7;  185,1.3;  189,6;  
     196,2;  197,  4;  200,1;  201,4;   
    I I   1,3;  5,3;   27,4;  28,1;  29,1;  107,7;  
          119,4
    III    12,2-3.6;
    IV   7,1.3;  10,3;  14,2;  
    UP  16 
  Ciência    cf .  conhecimento
  Cistercienses  I     207,2
  Clero    cf .  sacerdote
  Clero diocesano  II    76,1
  Coerência  I     17,4-5

            



[54]  
    

 Colaboração  II    101,1
  Colégio    cf .  escola
  Comida    cf .  al imento
  Compromisso   cf .  cumprimento do dever
  Comunicação 
  / interpessoal        I   39,2.7-8;65,5;  72,5;  106,6;  155*,5;  
          180,8;
    II   72,3;
    III   30,1
    IV   39,2
  Comunidade  I     15,3;  27,5;  125,6;  159,2;  
           199,4;209,3;
    II    23,3;  60,4;  86,2;  116,2;  
    IV  4,3;
  Comunismo  I     199,4
  Concíl io  Trento  I     170,6;  176,5
    IV  31,4;
  Condenação  I    55,4;  96,1;   99,7;  180,6;  209,1;
    III   34,1;
  Confessor  I     16,3;  17,1;  44,2;  60,3;  123,5;  135,2;  
         140,7;  141,3
    III   25,5
  Confiança 
 /em Deus  I     2,4;   3,7;   4,6;   5,2-4;   7,6-8;   8,3;
     9 ,1;  10,2.5;  11,10;   17,7;   37,  2;  
          45,1-2;  47,2;   49,3;  57,6-7;  
58,2-3;           62,2-3;  66,4;  83,4;   84,2;   94,1-3.5;  
         95,1;  99,6;  103,2;  119,5;   122,7-10;  
     127,3;   132,6;  145,1;  151*,1.3;  
          152*,7;  155*,4;  160,2.4;  
162,1-6;            163*,4;  164,1-4.9;  168,3-4;  
180,7;            182,1;  184,4;  188,1-5;  190,  
6;            191,2-3;192,3.6;  193,4;   
194,3;            202,4;  204,1;  205,1-2;   
207,3-4;            211,2.4        

 I I    1,5;   2,4-6;  3,1;   7,2;  8,2;   9, .9;  
        13,5;  14,2.8;  15,2-6;   17,1;  
18,2;  



[55]
 Confiança
 /em Deus  II 19,1-4;    22,5;   26,7;   27,2;   28,1-3;  

        29,3;   30,2;   31,3-7;  32,5;   33,3-6;  
         36,2.6;  38,1;  39,2;   40,1-2.6;   
42,5;  

     44,2.4;  45,1-5;  48,2-7;  50,1.5;  
    51,3-4;   52,4;  53,1;  54,2-3;  55,1;  
         56,2.8-9;  57,2.4-5;   58,2;  
59,4;  

     60,6;62,2.4;64,3.5-6;  66,1;  67,1;  
          68,7-8;  70,  3-4;71,2;  73,7;  
74,6;            75,3;  76,4;  78,1;79,2;  
80,2-4.7;            82,1-3;   83,4;  
84,1-3;85,3;  87,3;            88,1;  90,7;  
92,5;  95,2-3;  97,5-6;            100,1;  
102,6;   103,1;  104,1-2;
     107,  1;109,4-5;111,1-2.4.6;  
          113,3-4;114,3;  115,2;  
116,1.4-5;             119,5;  120,3;  
121,2.7
    III   1,8;   2,3;  3,2;  7,1-2;  8,6;  
           11,3.5;13,5;14,6-7;  
17,4;  18,1;  
     19,3-4;  21,1-2.5;  22,1-2.5;  23,1;  
          24,2-4;  25,1-2.6-7;  27,2;  
30,2-3;            32,1;  35,6;  36,6.8;  
                            IV   2,1.3;  3,2-3;  5,2;  6,2;  8,1-3;  12,2;  
          18,1;  21,2;  22,1-2;  25,1;  27*,
4;            28,2.4;30,4;  31,7;  32,  2.4;  
34,1.4;            35,5-6;  36,1;38,1.3;  39,1
    TE   [05] 1.3-4
    UP  9
  Confissão  I     213,3
    II    5,5
  Congregação 
 / feminina  I     183,7
    II   42,3
  Congregação 
 /masculina  I     184,1;
    II   42,3
  Congregações 
  /missionárias  II    11,6

  



   [56] 

  Congresso 
 /Católico  III   21,4

  Conhecimento  I    3,5;12,2;13,7;17,7;43,3;50,1;     
          54,1;  59,6;  83,1;  140,2.6;  
           144,9;  147,4;  
162,4-5;169,4;            176,9;  178,4;  202,4;  
208,5;
    II    1,1;  6,2;15,3;   24,1;  43,2;  
           52,5;  57,5;  
58,5;68.6;  70,6;            72,1;  76,2;  102,3;  
113,4;  
    I II    12,2;18,1-2;  
    IV    7,2;  19,2;  26,6;   
  Consagração 
 /a  Deus    I     11,1;  28,3;  70,1;  89,2;  92,8;  128,1;  
          132,7;  142,6;  144,4-5;146,1;   
          167,7;168,5;  202,2-3;  
 208,1;
    II    4,4;30,8;33,7;41,1;50,4;  
           52,1-3;  60,2;  63,4;   
69,1.3;            73,3;  79,5;  81,3;  82,5;  86,3;  
          95,1;  100,3;  117,1.3;
    III   21,5;  36,1
    IV   4,5;  10,2;  11,2;  12,1;
    UP  19 
  Consagração 
 /a  Maria   II    56,7;  110,6;  117,5;  119,2
  Consciência  I   14,1;  141,6;  
    I I    3,5;  14,1;   
  Consolação  I    17,7;  35,2;  36,5;  37,1;  61,4;91,3;     
         103,6;  111,3;  126,6;  130,2;132,2;  
          134,1.3;137,5-6;  154,8;  
159,1;            155*,4-5;  169,5;  188,5
    II    5,2-4;  30,1;  89,2
  Constância  I   2,7;  4,5;   39,1;  57,4;  61,1;  
          63,3;  72,5;  83,2;  91,3;  
106,6-7;  123,2;  125,7;  137,3;          157,5;  156*,2;  
179,2;  
    I I    24,4;  65,4;  99,2;  
    I II   4,3;   
    IV   19,3;  23,6;  26,1;

 



  [57]  

 Consti tuição   cf .  regra de vida
 Contemplação  I     5,5;  29,5;  34,5;  38,1-2;  42,5;  47,3;  
          48,2;  61,  4-5;  63,3;  65,5;  
72,5;  73,1;           96,1;  98,1;  102,3;  106,  6-7;  
119,2;            125,8;  128,7;  129,5.7;  136,5;  
139,9;           150,7;   158,6;151*,2;  175,6
    II    11,6;  
    I II   36,4;  
    IV   5,4;  
  Contrição   cf .  arrependimento
  Conversa   cf .  conversação
   Conversação  I     13,6-9;  14,1-9;  40,1;65,1;  
           133,4;  143,8;  144,8;  
155,4-5;            151*,6;  181,1-2;  187,1;  197,  
          4;  210,5
    II    9*,1;  10,5;  94,1;  117,4
  Conversão  I     104,1;  163,3;177,2;  211,1
    III   27,1;
  Convivência  I     2,4;  15,1;  24,3-7;  39,4-5.7;  
          131,5;  181,1-2;  185,6
    II     20,4;  98,3-4;  101,5
    IV   25,3;
  Coptas   I     154*,1
  Coração  I     3,2.7;  10,2.4;  13,2;  15,5;  18,2;  26,8;  
         36,3;  42,5;  46,2;  63,3;  71,3;  94,1;  
          98,4;  123,1;126,5;  144,10;  
153,1;            152*,3;  156*,1;  159*,5;   
194,5;            195,2;  201,6
    II    20,8;  25,8;  66,5;  78,1;  101,5;  
          109,5;  110,3;  120,1;  
    I II   17,3;  23,2;  26,1;  
    IV   21,5;  32,2;  
  Coração de Jesus I     81,1
       Coragem  I     5,2-3;  46,4;  59,1-2;  
           94,5;151*,7;  153*,
1;  175,6;  187,3
    III   1,5
  Coroa     cf .  prêmio

  



    [58]  

 Corpo   I     3,6;  7,5;  8,5;33,1;  53,4;63,3;  
          84,2;  102,5;  120,2;  131,1;  
           134,1;  135,1;  147,7;  
148,1-3;            159,2;  153*,7;  212,1
    II    9*,1
  Corpo de Cristo  I     102,3
  Correção fraterna I     86,3-4
  Creio   I   77,2;  121,2;
    IV   15,1-3
 Criador   I     1 ,6;  6,1;  12,3-4;  37,1;55,5;  
          90,3;  93,3;101,6;22,3;  125,7;  
          150*,1;  202,1-3;  204,2-3
    II    21,4;  51,1-2;  52,1-5;  53,1-3;
  Criança   I     8,1;  58,4;  61,2;  213,  1-3
  Criatura  I    35,3;  37,1;  41,1;   49,2;  57,1;  
          93,1;  101,1-3;  108,3;150,6;  
          190,1;  202,1-5;  204,1-3
    II   30,7;  32,1;   51,1-2;  52,1-6;  
          53,1-3;56,1;  93,4
  Cristo    cf .  Índice:  Nomes de Pessoas:  Jesus;  
     Jesus Cristo
  Crí t ica   I     24,6
    II   81,4
  Cruz   I    1,1;   27,1;  30,2;  34,2;  49,1;  
          68,4;  71,4-5;78,1;   84,2-3;  
          90,3;  93,7;   118,3;  119,2;  
           149,6;150,11;155*,
2;156*,6;            159*,1;163,6;  
168,1;175,5-8;           
 177,7;179,2-5;180,1-4;  183,1  
          189,1-5;  193,5;  208,2-3
    II    1,4;  4,3;  29,4;  39,5;  46,1;  
           50,1;  73,5;  77,1;  
85,6;  91,2;            92,8;  101,2;  103,4;  
113,2;             114,3.6;  
    I II   13,4;20,3;  22,4;  30,6;  36,11;      
    IV  7,1;  15,3;18,4;

 Cult ivo espir i tual  I     34,5;  48,1;  54,4-5;  59,5;64,6;  
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 Cult ivo 
 Espiri tual  (cont .)  I 87,6;89,3;  120,4;  122,1-4;  125,3;  
          134,3.5;  170,7-171,1;  180,8;  
208,7
    II    8,1;  49,7;  66,2;  91,2
    IV   10,1;  34,5
  Culto autêntico  I     102,5
  Cumprimento 
 /do dever  I    23,2;32,2;  83,2;   92,6;  107,5;  108,2;  
         110,3;  128,5;  136,4;153,3;204,2;  
213,1;
    II    20,1,  25,5;  43,2;  53,2;  81,2;  83,3;  
          89,4;  90,2;  92,5;107,6;  
109,4;111,4;  115,4;   

  116,1;  120,4;  121,5;  
    I II   7,5;
    IV   3,5;  19,1-4

  Disciplina 
 / rel igiosa  I     29,1;  63,3;  131,5;  140,3;  157,4;  
          157*,4;198,3;  207,2
    II    23,6;  35,1-3;  67,2;  98,3
    IV  19,3;
  Discreção  II    9*,6
  Discussão  I     14,3;  40,6
  Distração  I     145,2
    IV   13,1
  Dívida   IV   35,5
  Divina 
 /Providência  I     30,3-4;  34,2;  41,5;  45,2-3;  159*,3;  
          162,2-6;  185,4;  186,5-6;  
191,1;            193,3-4;  204,2
    II   9,9;  22,1.3;  23,1;  26,4;  30,3-4;  
          31,7;  33,3-4;  39,5;  53,2
      
    TE   [05],1 
    UP  2
  Divino Salvador cf .  Salvador,  Sociedade do Divino Salvador
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 Doação   I    43,4;  70,1;  89,2;  92,8;  128,1;  
          133,7;144,4-6;  146,1;  172,2;  
          176,10;  202,2;208,1;
    II   17,2;  30,8;  51,2;  52,2;  60,2;81,3;  
    I II   13,5;  21,5
    IV  5,3
  Docil idade  II    25,2;  65,2
  Doçura   I   3,8;  130,5
    II    97,7;  109,1
  Doença    cf .  saúde
  Dom   I     11,1;14,1;  40,2;  42,2;  76,4;  
          77,1;78,5;  80,1;  133,7;  138,7
    II    99,2
    IV  10,1;27,6
  Dominicanos  II    26,1
  Doutrina  I     158,4;  170,7-171,1;174,5;
    II   40,1;  89,1;  116,3;
    III   20,5  

  Educação cristã   I     58,1;78,6;79,4;118,5;138,5;   
          156,2;153*,4;154*,2;158*,2;  
      178,2-6;206,1;207,1;213,4
    II    23,3;  25,1;  
    IV   20,1
  Encarnação  I     27,7
  Enfermidade   cf .  saúde
  Ensino   I   2,3;  31,5;  61,2;  78,6;  79,4;  
          120,3;  125,6;  153,10;  156,2;  
          174,5;  178,3.5;  180,6;  
           153*,4;158*,2;  
213,2;
    II   23,3;  66,5
    III   24,7;  26,5
    IV  27*,4;
    TE  5
    UP  15 
  Entrega    cf .  doação
  Envio   I     23,5;  32,3;  83,1;  85,7;  144,6;  
          146,6;  152,4;152*,2;  163*,5;  
          178,4;  181,2.4-8;  210,2;  
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 Envio (cont .)  II   5,3;  12,4;54,4;  65,5;  68,4;  83,1;  
          98,7;
    III   9,3
    IV  5,2.4;  37,5.8;  
  Época    cf .  tempo
  Escola   I     97,4;  138,5;154*,2;  170,4;  178,2;  
           207,1;  213,4;  
    I I   23,3;  25,1;
    III   24,7
  Escri tura   cf .  Bíblia
  Escrúpulo   I     17,2;  62,4;  139,1;  141,4;  175,3;  
          194,4
    II    7,5;  121,2
    IV   23,4;  34,5
  Escuta   I   11,8;  14,7;   25,7;  65,2;  139,3;  
          144,5;146,5-6;  
    I I   71,7
    IV  18,3 
  Esforço   I   24,3;  58,1;  59,2;  62,4;  68,6;  70,4;  
          82,5;  91,1;  103,5;  126,2;  
136,6;            139,5.9;  210,2;    
    I I   41,6;  98,3;    
  Esperança  I     7,6;  8,3;  57,7;  58,2;  71,8;94,2-3;  
          97,3;  98,3;  
122,1-2.7-9;136,8;            137,4;  
142,4;   160,2.4;  162,2.5;            163,5;  
163*,4;  164,1-4.9-10;  179,4;           180,1;  
183,6;  188,1.4;  192,6;  204,1;           211,2.4
    II    2,4-5;  7,6;  14,8;  15,2;  18,3;20,8;  
          21,4-5;31,6;  32,5;  41,5;  42,5;  
45,5;           51,4;53,1;  55,1;  56,2.5-6.8;57,2.4-5;  
         58,2;62,4;  64,5-6;  68,8;71,2.5;  73,7;  
         74,6;  80,7;90,7;95,2;97,1;98,6;
     100,5;   104,1;  110,6;  111,1.3.6;  
          113,3;  116,4;  
120,3;121,7  
    I II    3,6;  7,2;  11,3.5;  13,2;24,4;  
    IV   2,3;  3,2;  23,6;  30,4;  32,4;  34,4;  
          38,1;  39,1;
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 Esperança (cont .)  TE   [05],3
 Espíri to de Cristo I     188,6
    II   63,2
  Espíri to de Deus  I     56,3;  90,3;  143,7
    II   96,1
 Espíri to Santo   I     3,6;  44,2;  90,3;  96,2;  
           124,1;  169,4;  170,2;  
176,3;            189,6
    II    10,4;  13,2-3;  72,2;
    IV   10,1;  23,7;  33,5
    TE   [05],6
  Espiri tualidade  I     14,7-8;  60,3;  67,7;  102,5;  
           105,4;  131,4;  156*,
3;
    II    8,1
  Estudo   I    29,1;  30,4;54,1;121,4;  126,1;  
          135,3-4;140,4;150,3;  154*,5;  
    I I    65,4;  
    IV   11,3
  Eternidade  I    1,6;   2,7;   5,3-4;  7,8;  10,6;  21,6;  
          22,5;  30,4;  40,1;41,1.5;  48,4;  
     52,8;  59,3;  71,2;  76,6;  83,1;  88,5;  
          90,4;  93,1;  94,4;  101,1;  
103,5-6;  
     107,6;   108,3;  111,1;  112,1;  
     117,6;  120,5;  122,7;  142,1;143,1;  
          146,9;  147,8;  153,9;157*,7;  
          158*,2-3;  164,1;  
169,1;178,3-4;            181,4.8;189,4;   
190,5;  196,1;  201,4;           202,2;  204,2;  209,1;  
    I I    2,5;  4,5;  5,3;14,8;  15,2;   18,3;  
     28,1;  32,5;  34,5;  42,5;  45,5;  
     51,2.4;  52,2;53,2;  55,1;  56,2.8;  
          57,2.4;  60,1;62,4;  68,8;  
71,2.5;            73,7;  74,6;93,3;  95,2;  97,3;  
111,6;            112,2;  121,7;  
    I II   1,1;  11,3.5;  24,4;  36,8;
    IV   2,3;  30,4;  33,6;  34,4;  35,2;  39,1;
  Eterno    cf .  eternidade
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 Eucarist ia  I    8,1-2;   28,3;79,5;  90,1;  102,3.5;  
          125,3-4.6;  126,4;  140,1;  
146,4;             147,3;  149,2.4.8-9;  150,4;  
154,8;            158,5;  151*,4;  154*,4;  156*,
4;            213,3
    II    44,1;  92,2.8;
  Evangelho  I     80,3;  83,3;  201,2;212,2
    II    28,1;  32,1
    IV  31,4
  Exagero   I     14,5
  Exame de 
 /consciência  I     31,6;  65,4;  135,3;

  Exatidão  I     36,2
  Exceções  I     15,3
  Exemplo   cf .  testemunho
  Exercícios de 
 /s .  Inácio   I     36,5;  37,1;  41,1;
  
  Faculdade  I   106,5
    II    9,7
  Fala   I     13,6-7;  14,4-8;  40,1;  51,3;  72,6;  
          73,2;  130,5;  133,2.3;  136,5;  
          143,8;144,8;  155,4;  171,6;  
173,4;            181,1-2;  187,1;  210,5;  212,4;
    II    11,4;  20,5;  22,5;  40,1;  117,4;  
    I II   12,6
    IV   21,1;  25,2-3;  
  Falange    cf .  nova falange
  Falta   I     53,1;  62,5;  69,4;  84,1;  92,7;  
          100,6;178,6;199,5;  
    IV   20,1 
  Família 
 /Salvatoriana   cf .  Sociedade (SDS) 
  Fantasia   I     106,5;  199,6
    III   4,3;  10,5;  31,3
    IV   12,3;  36,3.5
  Fé    I     44,2;  47,2;  77,2;  100,5;  117,  5;  
          136,5;  154*,2;  158,1;  160,4;  
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 Fé (cont .)  I 168,3;  183,2;  186,2;  192,6;  200,2;  
          210,3-4;  211,2    
    I I    8,2;  16,1;  28,1;  65,2
    III   16,1;  17,4;  33,1
    IV   2,2;  15,1-3;  28,4;  29,1
    TE   [5] ,5
  Fervor   I     25,6;  87,6;  127,6;  138,4;157*,3
    II    13,5 14,3
  Fidelidade  I     12,7;  21,9;  43,5;  83,2;  92,4;  98,3;  
          103,3;  110,3;  146,9;  169,1;  
175,2;            204,2;
    II    20,1;53,2;  111,4;
  Fidelidade 
 /à  Igreja    cf .  Igreja
  Filho   I     3,4.8-9;  6,3;  13,1-2;  32,4;  34,5;  
          56,3;  63,5;  97,5;  108,3;  
157*,7;            160,3;  165,3-4;185,3;  191,6;  
193,1;           200,3;  210,4
    II    9*,5;  36,1;76,1;  
    IV  3,3-4;  23,7;  28,2;  
    TE  5
    UP  15
 Filho de 
 /Deus (Jesus)  I   2,1;  12,8;  13,3;  35,2;  36,1;  72,1;  
          77,1;  110,4;  124,4;  161,5;  
175,6;            176,3.10;  177,1;  189,6;
    II   5,3;  32,9;  46,1;   85,4;  86,3;  94,7;  
          120,1;  
    I II    5,4;  10,2;  12,2;  16,6;  20,1.3;
    IV   7,1;  13,4;  32,1.3;  
  Fim   I     10,1;71,7;  151,4;  189,6
    II    33,7;34,2;  
    I II    15,5;  24,6
    IV   6,1;  33,6
    TE  8
  Fim supremo  I     41,1;  54,1;  59,3;  93,1;103,5;  188,6 
  Finalidade  I     151,4;  192,2;205,1
    II    59,3-4
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  Finalidade 
 /da Sociedade   I     181,2;192,1-2
    II    3,5-6;  16,2-6;19,1;29,3;30,5-6;
  Força    cf .  fortaleza 
  Formação  I     205,1-3;  206,1-2;207,1;
    II    23,6;  65,4;  104,5;
    III   27,3
    IV   19,1-5;  20,1
  Fortaleza  I     8,2;11,10;  12,5.7;  50,2;  56,4;  58,1;  
          63,3;66,3-4;  77,4;  79,3;   
83,4;            122,1;  125,2;  156,4;  150*,2;  
          158*,3;  160,4;  163*,2;  
164,4;            188,3;  195,5;  197,3;  202,4;  
204,3;            207,2;  208,3;  210,4;   

 II    1,5;  3,3;  9,4;  9*,5;  18,4;  20,8;21,5;  
        26,7;  27,7;  29,3;  30,1;  31,4;35,2;  
         39,2;  44,2.6;  46,2;  48,1.4.6;  
52,4;           53,3;  56,6;  57,3;  58,6;  64,5;  
71,3;           72,6;  79,5;  80,3;  82,2-3;  
87,4;  88,2;          90,7;  95,1;  96,5;  97,6;  102,6;

     103,23.6;   105,1;  109,5;  113,3-4;  
          115,2;  
    I II   1,9;  3,4.6;  10,2;  14,6-7;  16,3.6;  
          18,2;  21,2;  23,1;  32,1;  
    IV   8,1.3;  10,3;  21,5;  23,7;  24,1;  27*,3;  
         32,2.5;  39,1;
    UP  15 
  Fraqueza  I     4,6;11,10;  50,1;   77,4;  108,3;  131,3;  
         153,6;204,3;  
    I I   40,2;  53,3;   63,5;
    III    18,2
    IV   24,2  
  Fruto    I     32,6;  77,3;  79,5;  170,7;  176,6;  
          177,7;  195,6;  208,7
    II   42,1
    IV  11,2
  Fundações  I     79,4;  84,2;  112,4;  
118,1-3;           120,3;  127,2;  129,6;  
130,6;  132,2-4;          134,6;135,4;  137,4-6;  140,8;  
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 Fundações 
 / (cont .)   I 141,2;144,3-6;145,3;147,2-5;  
     149,7;150,7;151,4-6;152,1-8;  
          153,5-7;   154,8;  156,1-2;  
           151*,1-5;152*,1-2.6 
7;
     153*,   1-6;154*,1-3;155*,3;  
          156*,1;  157*,1-2.8;   159*3; 
          163,1;  172,2;  175,1;  178,2;  
          183,7;   194,3;  198,3;  206,3;  
          209,3
    II    4,4-5;  11,5-6;  13,9;16,1-6;  
          20,2;23,3;26,1;1,6;42,  2-3;  
          44,1;  64,1-2;  69,4;  72,1;  
           73,1;74,7;  
87,2;88,5;99,3-4;             114,5-6;  
117,1;118,1-2  
    I II    2,1;8,1;12,2;15,4;16,5;  25,1;
    IV   14,3  
  Generosidade  I     25,8;32,2;  46,4;  83,5;  130,4;  
          196,6;   
  Glória   I     36,1;  163,3;  163*,1;165,1;  
          169,2;   179,4;  
    I I   8,3;  10,1;  41,5;
    IV   18,4;  30,1
  Glória de Deus  I     1,2;4,1;6,7;11,9;12,4;  20,3;  27,4;   
          34,1;35,3;38,3;  41,1;  42,4;  
47,3;             52,8;53,5;  56,4;  58,1;63,4;  
66,4;            67,4-5;  68,4;   
79,1;80,2;83,5;89,1.3;           90,4;  
92,8;93,2;100,2;101,3;105,6;            
 107,5;109,4;  111,1;  118,3;  
          119,1.5;120,3;  130,6;132,3;  
          134,1;136,6.8;137,4;  
138,1.3.8;            141,3.7;  142,3;  
143,3;  147,4;  149,9;           151,3;152,5;  153,5;  
156,1;  151*,3;            152*,1;  155*,4;  
162,6;  166,5;            171,5;   172,4;  
175,4;  176,2;  184,4;            192,1-2;  
194,3;  153*,8;  156*,1;            162,4.6;  
163,3;  166,4;  167,7;  169,2;           186,7;  
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 Glória de 
 /Deus (cont .)  II    1,2;   2,2;  4,4;  12,1;  14,5;  15,4;
      16,2;   17,5;  20,7;  36,5;  40,3;  
     42,2;   43,4;  51,5;57,6;  58,6;  
     62,3;  65,6;   69,6;  73,1;  77,3;  78,5;  
          81,1;  85,4;  87,2;  88,5;  89,3;  
91,5;            92,7;  95,4;  97,3;99,2;  100,1;  
110,2;           112,6;118,1;
    III   5,2;  7,4;  10,4;  13,3;  14,7;  21,3;  
          27,3;  34,6-7;  35,4;  36,8;  
    IV   17,3;  14,1;  37,3-4;
 Glória de Deus
 e salvação 
 das almas     I     1 ,2;  11,9;  12,4;  27,4;  38,2;  42,4;  
          52,8;  53,5;  56,4;  63,4;  66,4;   
67,4-5;           79,1;  83,5;  89,1;  92,8;  108,1.3;  
          111,1;  118,3;119,1;  130,6;  
132,3;            134,1-2;  136,6.8 -  137,1.4;  
138,            1 .3.8;  141,3.7;  143,3;  149,9;   
          153*,8;  157*,  1;  167,7;  
172,4-5;            176,2;  184,4;186,7;  192,1-2;  
194,3
    II   4,4;  14,5;  17,5;  20,7;  42,2;    
         58,6;  62,3;  69,6;  73,1;  77,3;  78,5;  
          81,1;  85,4;87,2;  88,5;  92,7;  
95,4;            118,1
    III   2,1;  10,4;  27,3;  35,4
    IV   7,3;  14,1
  Graça    I     1 ,4;12,10;  22,5;  25,5.7;30,1;   
          31,1.3;  34,2;  36,1;  42,1-2;  
54,3.5;            56,4;59,4;  61,3;  
68,7;75,3.5-6;
     76,1-4;  77,4;  79,1;  80,1.5;  81,7;  
          82,1;  85,5;  86,1;89,3;  98,  3;  
     107,1.5;  108,2;  109,6;  110,6;  111,2;  
         118,1;  130,1;  136,6;  138,2;  142,1;  
     145,1;  150,7;  152,2;  153,5;155,1;   
          159*,  3;  167,7;  169,4;  170,1;  
204,1
    II    1,4;  7,6;  8,3;  9*,3;  39,6;  47,5;  53,1;  
         54,3;  67,3;85,3;  86,5;  87,1;  96,3;  
          101,1;  112,1-2;  115,4;  118,3;  

      



[68] 

 Graça (cont .)  III 1,9;   5,4;  19,1.4;  31,4;  35,1;  
    IV   3,4;  18,3;  22,2;  26,1;32,1
  Gratidão  I    74,1;   75,2-6;  76,2;  77,1;  78,5;  84,1;  
         86,3;   90,3;  98,1;  99,3;  131,4;  
          136,6;  142,1
    II    9*,3;  99,2;  112,1-2
    III   15,2;  35,1

  Hábito   I     135,8
    II    43,1
    IV   1,4
  Hipocrisia  I     97,1-2
  Homem     cf .  ser  humano
  Honra   I     24,5;  35,2-3;  51,2;  65,3;67,4;  83,5;  
         89,3;  90,4;  101,3;  105,6;  109,4;  
          123,5;  141,3;  152,5;172,5 
    II    12,1;  36,5;  37,7;  43,4;  51,5;  65,6;  
          87,2;  97,3;  106,3;
    III    34,6
    IV   21,1 
  Horário   I     29,1;  59,5;  140,3
  Humildade  I     4,6-8;  5,1;  13,8;  14,7;   16,2.5;  
          21,1.5;  22,1;  25,9;  30,1;  
40,2-3.5-6;           41,2;  43,2;  44,4;  46,3;  47,5;  
49,3;             51,2;  53,3;  57,1-3;  62,6;  63,  
5-6;            64,6-7;  65,2;  67,7;  68,  2.4-5;  
69,2;            71,3;  72,4.6;  78,4;  79,1;  
80,1;  
     81,2-5;  82,  3-4;  84,1;  85,4-5;  86,3;  
         87,3;  89,3;  92,3.7;  94,1;  98,2;101,1;  
         108,1-4;  123,2;  139,1;  150,6;  151,6;  
         153,6;  154,5;  155,1;  156,5-8;  
     157,1-6;  158,  1-8;  160,3;  164,8;  
          165,1;  168,  2-4;  171,3-6;  
172,5;            173,3-4;  178,5;  182,2;194,5;  
     195,2-3;  201,6;  204,2;  210,5;  211,1
    II    2,6;  3,1;  8,3;  13,5;  14,2;  
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 Humildade 
 / (cont .)   I 40,6;   53,2;  60,6;  63,5;  83,4;106,1;  
          107,1;  108,7;  110,3;  117,4;  
120,1
    III   11,8;  17,3;  34,2
    IV   21,5;  27,2
  Humilhação  I     24,1;  43,2;  68,4;  102,4;  108,1;  
          160,3;  165,2
    II    81,4
    IV   37,2

  Ignorância  I     58,4;  170,3;  213,2
    II    4,3
  Igreja   I     1 ,1.8.10;  12,8;  28,1;  70,4;79,5;  
          110,2;   119,3;129,3;  146,3-4;  
          147,1.7;  148,1-6;  150,5;  
152*,1;            154*,1;  166,2;  172,1;  
176,3.5
    II    6,4;  12,4;  54,;  76,1
    III   4,5;  26,5
    IV   9,2;  11,3;  15,1-3
    TE   [05],5
  Imitação de Deus      cf .  seguimento de Deus
  Imitação de Cristo  cf .  seguimento de Cristo
  Imperfeição  I    16,3;   24,3;  29,6;  46,2;  47,1;  49,4;  
          53,1;  62,4-5;  84,1;  87,1-5;  
172,5;            196,6;  
    I I    7,1.3;  23,5
  Imprensa  I     154,3.7;  153*,4;  170,4;  172,1;  
     174,5
    II    81,1.4
    III   27,3
  Indiferença  I     36,4
  Indulgência  I     15,8
  Indulgências  I     151,1-2;  156*,6
  Inferno   I     26,3;  41,3;  86,2.4;  96,1;122,10;   
     209,1
  Ingrat idão  IV   3,4
  Inimigo    cf .  adversário
        Injust iça   III   15,3
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 Instrução   cf .  anúncio
 Intenção   I     22,2-4;  50,5;  87,6;89,3;  
           92,8;108,5;  109,3.6;
     110,1.5;  134,1;  138,4;  
     139,1;  153*,3;  157*,1;  
           183,4.7
    II    13,4;  42,2;  100,2;  
    I II    3,9
  Irmãs   I     157*,7;  182,5;  183,7;  184,5;  
          185,  1-3;  194,3;  207,1;  213,5
    II    23,3;  42,6;  99,3
    III   18,4
  Irmãs e Irmãos
  /da Adoração 
 /Perpétua     II    42,3-4;  43,1;  44,1;  99,4

  Irmãos   I     28,2;56,5;   80,1;157*,7;  
           163*,2;  178,2;   
194,3;  201,3
    IV   6,1;  11,3;  13,2;  39,4
    TE  introdução

  Jaculatória   I     58,2.5;  62,1;  67,4-5;  70,5;  
          90,3-4;  92,2;  93,2;  105,7;  
           128,6;  146,7;  161,5;  
164,5.8;             168,3-5;  210,1
    II    1,5;  2,4-5;9,3;12,2-3;  21,4-6;  
          23,4;  26,3;  27,2-6;  32,  3-8;  
          34,4;  40,2;  41,1-2;  44,2.4.6;  
          45,1-5;  46,1-4;  47,3;  48,4-7;  
          49,1-3;54,1-2;55,1;
     56,1-2.5-9;  57,2.4;  58,2;  
           61,1-3;  
62,4;64,2-3.5-6;             66,3;  
68,6-8;69,1.4-5;71,1-8;                72,5-7;  
73,2-3.6-7;74,4-7;            75,2.4;76,  
2;77,2;  78,5;  80,1;            82,3-5;   
83,5;  84,1-2;  85,2.4;            86,3;  90,2;  
94,2.4-7;  95,2-4;            103,6;   105,1.4;  
111,6;  113,3;            114,2-5;  115,1-3;  
117,1.5;
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 Jaculatória
 /(cont .)   I 118,1-2.4;  119,1-3;120,1.3.5;  
          121,4-7 
    III   4,7;  12,2-4;  16,2.6;  20,3-4;  
          21,  2;  36,7-8.10
    IV   3,2;  4,5;  5,2-4;  6,4-5;  13,4;  
          14,1-5;  17,1-2;22,4-5;23,1-2;  
          30,4;  32,1-5;  35,2;  38,1-2
  Jejum   I    35,1;55,3;77,5;123,5;127,4
    II    10,1
    IV   30,1
  Jesuitas   II   26,1;  29,5;  101,5
   Josefinos  II    13,9  
      Juizos    cf .  julgamento
  Julgamento  I     1,8-10;20,5;   24,7;  36,1;  
           94,3;  
126,5;165,2;180,3;  
           184,4;  190,5;   
    I I    95,5
    TE  2
  Just iça   I     1 ,7-10;54,4;71,6;99,4;  137,3;    
          154,1-2;158*,2;  178,3;  182,2 
    II    58,5
    IV   5,1
  Juventude  I     28,2;58,1;148,2;170,4;  213,4
    III 24,7

  Leitura espir i tual I     20,6;  29,5;  47,1;67,7;  68,1-3;  
          104,1;  105,2;  106,8;  107,4;  
          123,3;125,3;127,1;  136,1.3;  
          140,1-2;  145,5-6;  150,2-4.8;  
          152,6;  199,1;  201,2-3;  213,3
    II   24,6;  27,1;33,1;  49,5.7;  
  Lema de 
 /santo Inácio  I     67,4
  Liberdade  I   17,7;  60,3;  75,6;  123,6;  
           136,7;  137,4;  
148,8;158*,7;            162,5-6;  196,6;  
207,4;   
    I I    15,3-4;  57,5-6;  77,4;  104,2;  
          106,3;  108,5;  



[72]

 Liberdade
 /(cont .)   III   9,5;  26,3;  35,3
    IV  26,1;  29,2
  Liderança cristã   I     118,5;  159*,6;  174,5;  182,3;  183,1;  
         190,1-6;  
           I I     83,1;  98,5;  
    I II   20,2
    IV   18,2
  Línguas   I     135,3-4;  154,7;  154*,5;
    II   2,2;  43,3
    III   21,3
  Livro   I     32,5;  61,1;  106,8;  112,2;  125,1;  
          140,2;  150,8;155*,2;   
170,4-6;  172,1
    IV  25,4
  Louvor    I     4 ,1;  9,2-3;  11,3;  70,3;   75,3;  76,2;  
          98,1;  164,8;  171,5;  196,3
    II    38,2-3;  42,3;  43,3;  65,6;  97,3;  
          107,6;
    IV   3,5;  8,1
  Lúcifer    cf .  demônio
  Luta   I    12,7-8;  62,4;  68,6;  79,3;  99,4-6;  
          122,2;  132,3;  145,1;  154,1-2;  
159,1;           158*,3-5;  163,2;  163*,1;  190,1-6
    II   7,5;  16,5;  17,2;  19,1;72,1;  105,2;
     110,1;   163,1-2
    IV   17,5;  24,1-2
    TE   [05],3
    UP  15

  Mãe do Salvador  II    70,7;
  Mãe -  Maria.  I   35,2-3;  117,2;  126,4;  154* 4;  
          155*,2.6;  157*,7;  
183,5;196,2;  
    I I   27,4;  46,3;  49,2;  87,5;  94,5;  98,6;  
          99,1;  107,7;  110,6;  114,4;  
115,3;            117,5;  118,2;  119,1;  121,5;  
    I II   1,7;  2,4;  3,5.8;  5,4;  9,1;  10,2-3;  
          12,3;  18,3;  19,5;
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 Mãe -  Maria  IV  5,3;  7,3;  14,2;  29,3;  32,3;  34,5;  38,2
 Mãe Igreja   I   70,4
    TE   [05], .5
  Mãe   I     81,2;  89,3;  159*,6;  191,6
    II   94,2
    TE  1
  Maná   I     94,3;  123,1;208,5
  Mandamentos  I     57,4
    II    83,3;  93,2
       Mansidão  I     25,4;  71,3;  157,3;159,6;  150*,6;  
          194,5;  195,5
    II    62,1;  66,4-6;  93,1;  102,4;   
110,3         I II   17,2-3;  31,1
    IV  23,3;  25,3;  27,3;  37,6
  Manso    cf .  mansidão
  Maravilhas 
 /de Deus   I    67,2
  Martír io  I     1,8;  43,2.4;  55,3;  58,1;  68,6;  117,6;  
         118,3;  119,1;  128,2;  132,3;  133,6;  
          137,2;  142,4;  
147,7;176,3;189,5;            193,5;  
212,5
    II    16,5;  17,2;  32,9;  46,1;  94,7;  
    I II    20,1;  
  Máxima   I     71,1;  88,1;  98,4;  99,3;120,1;  122,3;  
         128,4;  151,4;  159,4;  176,7;  178,5;  
          186,8;  187,2.4-5
    II    4,2;  7,4;  11,3;  34,2;  38,3.4;  57,1.3;  
         102,3;   103,3
    IV    27,4-5;  33,7;  36,2.6
  Mediocridade  I   29,3
    III   22,6 
  Meditação  I    20,6;  29,5;  30,3;  40,5;  46,2;  48,5;  
          50,1-2.4;  52,1;  55,3;  
61,2.4-5;  65,5;           74,5;  81,3;  82,6;  85,5;   87,6;  
90,2;            91,2;94,1;103,1;104,1;106,7;  
107,2;           125,1.3;126,1;127,1;129,1.5;  136,4;  
         139,9;  140,7;  141,6;  144,1;  150,2-4;  
         152,6;  151*,1.6;159*,2
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 Meditação  II    9,8;  43,2;  49,6-7
    III    6,6

  Meios   I    21,7;  38,1;  41,5;   61,3-4;  65,5-6;  
          98,1;  153*,2.6;  154*,2;  
160,2;            163*,4;  165,2;  174,5-6;  
175,1;            195,6;  205,1;  213,2;  
    I I    3,5;  7,2;  13,1;  20,3;  58,5;  59,4;  
          92,5;  93,1;108,5-6
    IV   6,1  
  Metas   I     11,1-10;  13,6-8;  14,1-8;  16,1-5;  
          17,1-5;  
18,1-2;20,1-6;21,1-9;22,1-5;           23,1-4;  
24,3-10;  25,1-10;  27,1;  31,3;          
 34,6;42,1-5;  43,3-5;  44,1-6;  48,5;  
          56,4-7;59,3-4;  79,3;   84,2;  
86,3;            87,1-6;  93,1-8;  103,1-3;  
106,1-8;            107,1-5;  108,1.5;  
109,3-7;110,1.3-5;           130,2-3.6;  
133,1-7;134,1-6;  135,1-8;          
 138,2.8;139,1.8-9;143,3-5;151,3.5-6 
         154,5-7;  152*,2-7;  153*,1-8;  
          154*,2-3;  155*,3;  156*,
1;173,3-4;            174,6;   175,2-5;  
182,1.3-5;  196,5-6;           210,4-5
    II    2,6-7;  3,7;  16,2-6;  17,1-2;  19,1;   
          29,3;  33,1.4.6;  38,5;  52,1-6;  
53,1-3;           54,  2;59,3;   87,2;  88,1-2.5;  95,3.5;  
          107,4.6;  109,1-5
    III   4,3;  5,1-3;  7,1-5;  8,1.3.6;   14,1.5;  
          17,2;  24,1-3;  25,1-8;  36,3-9;  
37,1
    IV   13,1
   Miséria   cf .  pobreza

  Misericórdia  I     1,4;  9,2;  12,3;13,3;  45,1;50,2;  56,6;   
         57,6-7;58,2;  64,5;  84,1;   93,6;  94,3;  
         102,5;  110,2;  111,2;  129,4;  157,7
    II    32,6;  49,1;  
    IV   6,4;  7,1;  
    UP   11;16
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 Missão apostólica I     54,1;  58,1-4;  59,3;  83,1-5;  
          99,1-6;  109,7;  118,1-5;  
          
 134,3.5;138,5;145,3;159,1-5;  
          157*,1-8;158*,1-7;163*,3-6;  
          167,5;181,1-8;  182,3-4;  
           183,1;  197,2;  
211,1-2;
    II    1,1-6;  2,1-7;  3,1-7;  12,1-7;  
          16,2-6;  19,1-2;  20,5-7;   26,6;  
          29,3;  38,1-3.5;  65,4;  68,3;  
          81,1-3.5;  113,5
    III   24,3-7
    IV   19,1-4;  20,1-3
  Missões   I     209,2
    II   68,4
  Missões católicas I     154,7
  Modéstia  I     24,10;  67,7
  Morte   I    7,6;   9,1;  12,2.6-7.10;  13,3;  
          20,  3.5;  21,7;  26,8-9;  31,2;  
          33,5-6;  35,2;  41,3;  44,3-4;  
          47,3;49,1;55,4-5;66,6;  69,6;   
          70,6;82,6;89,2-3;  90,3;   
           94,3-4;   99,4;  
105,8;106,3;             109,2;  110,3;  111,2;  
119,2;            120,2;  132,3;137,5;   145,1;  
          148,4;  151,1;154,1-2;155,3;  
          152*,  ;155*,2;159*,1;168,6;    
          169,3;171,2;177,1-6;  190,5;    
          193,5;  200,3;  208,1;212,4
    II    4,3;  5,3;  14,4;  16,5;  34,5;  
           38,4;  39,7;  53,2;  
66,6;  71,4;            85,6;117,3;
    III   10,1;  17,6;  30,5
    IV   4,2;7,1;15,2;33,3;37,2;  39,4
  Mortif icação   cf .  sacrif ício
  Mulher   I     23,3;28,3;86,5;104,5;133,1
    II    6,4



[76]

  Mundo   I     2,1-2;  3,1.3-4;5,5;  11,10;  22,5;   
          26,1;  27,5;  31,4;  35,2;  
36,1.3;            38,2;39,3;  63,4;  66,6;  70,7;   
71,5;            88,7;   91,2;  97,4;  103,6;  
104,6;            105,1;  108,3;  138,6;  140,8;  
142,3;             143,3.7;  145,1;150*,6;  154*,
3;            155*,2.4;  159*,4-5;   163,3;  
164,7;            165,1-2;  166,5;  168,2;  174,3;  
          177,3;181,7;   182,3-4;  
183,2;186,7;           190,1;  192,5;193,2;   
197,4;198,4;             202,4 
    II    1,1.3;  9,5;  12,3.5;  28,1;  29,4;  44.1;  
         46,1;  47,3;  48,6;  50,4;  52,5;  54,1.5;  
         55,2;  63,4;  66,8;  68,6;  71,3;  86,2;  
          98,7;  103,3;  106,6
    III    13,1;  33,3;  36,6
    IV  7,1;   9,1;  12,1;  24,1-2;35,4;  37,8
    TE   [05],8
    UP  4
  Música   IV   1,3
 
  Nações   I     1 ,6-9;  58,1;  63,1;  87,4;  124,3;  
          140,8;   153,10;  174,1;  
180,6;  192,7;           200,1;  209,5
    II    2,2;43,3;  70,5;  114,7;  118,3
    III   16,2;  21,3
  Nervos   I   49,4
    II   108,4
    IV   21,3
   
  Nova era   II    9,2-3;  16,6;  17,2.4;  18,1;  19,2;  
          9 ,3;  40,3;  42,2;  64,  1-2
    III   2,1
  Nova falange  II    30,4;  73,1;  77,3
    III   1,11;  16,6

  Obediência  I     25,8;  50,3;  109,3;  119,3;  121,5;  
          128,2;  141,3;  158*,6-7;  
159*,1;             163,1;  165,2;  167,6;  168,2;  
172,3
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 Obediência  II   9,7;   24,5;  25,4;  35,1.3;  62,3;  
          64,4;84,5;  85,5-6;91,3;  94,3;  
          98,4;99,5;101,5;  102,1;111,4
    III   11,4;  25,5;  34,5
    IV   34,6;  38,5-6;  39,3
  Objet ivo   cf .  missão apostólica
  Obra    cf .  at ividade
  Obrigação   cf .  dever
  Observância   cf .  obediência
  Ócio    cf .  ociosidade
  Ociosidade  I     20,4;134,4;  137,2.5
    IV  17,5
  Ofensa   I    14,9;  21,2;  29,6;  30,2;  33,3;  
          68,6;  75,1;108,3;
    III   25,7
    UP  6 
  Oferecimento  I   4,3;  34,4;  48,4;  53,4;  72,1;  
          102,5;  133,7;  184,5;  185,3
    II   106,3;  107,6
    IV  3,5
  Ofício Divino   cf .  Breviário
  Onipotência 
 /de Deus   I     1,8;  6,7;  8,5;  12,5;58,2;  
           62,3;  95,1;  101,3;  
110,3;             111,2;  112,1;  124,2;  
149,3.6;            150*,2-6;  157*,1;  166,2;  
           163*,5;  168,3;  
188,1;  189,6;            190,6;  202,1-2.4-5;  
204,1.3
    II    7,2;  8,2;  12,3;  18,2.7;21,4;  
          27,3;   32,4.7;  34,4;  40,1-5;  
          44,6;  45,1.3;  46,1;  48,5;  
           50,5;  51,1;  
52,1.4-6;  53,1.3;            64,5;  66,3;  68,7;  
71,1.7;             73,3;  74,4;  75,2;  
76,2.4;             80,1.7;   83,4;  85,2;  
90,6;             84,4.6;  90,6;  
94,4.6;95,1.3-4;            96,3.5;  97,5;  
104,1-3;  105,1;            111,1;  112,2;  113,3;  
114,2;            115,1;  118,1;  119,3;  121,4.6
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 Onipotência 
 /de Deus   III   1,11;  2,3;  3,1.6;  7,2;  12,4;  16,2;  
          18,1;  21,2;  32,4;  35,1;  36,7
    IV   2,3;   3,2-3;   5,2;   6,4;  7,1;  14,  1;
     22,4-5;    28,2;  32,1
  Oportunidade  I    76,2;137,6
    II    40,1;  89,1;  116,3
  Oração   I     2,3-7;  9,1-6;  12,1-10;  18,1;20,2;  
          22,3;  24,9;  25,2.6.10;  29,5;  
30,2;            38,1-2;  39,1-8;  40,1;   41,5;  
42,5;            48,4;  50,5;  52,7-8;  57,1-8;  
61,1;            62,2;  
63,3;64,2-4;65,1-2.4-5;66,1-2;           72,2.5;  
73,3-5;  74,1;  75,5;76,1-3;            77,5;  
85,1-3;  87,6;  88,7;  89,1-3;  
          90,1-4;  91,1;   93,5;  98,1;  
99,6;            101,1;106,6;  107,2.6;  
108,3-4;            110,3;  111,1.3-4;  117,4;  
119,2;            122,4;  125,3-4.6;  126,3;  
127,1.4;            128,3;  129,5;  130,3;  131,4;  
132,1;            135,2;  139,7-9;  143,4;  147,2;  
148,2;           150,1.4.7;  151,7;  154,5;  156,3;  
          158,2;  150*,1-6;  151*,2.6;  
153*,3;            155*,5;  156*,3;  157*,4;  
159*,  2;            161,5;  170,1;  180,8;  183,5;  
     184,3.5;  187,6;  191,2;  192,3;   
     194,1-2;  197,3.5-8;  198,1-2;  201,4
    II    2,6;  3,4;  6,3;8,2.5;  9,8;  9*,3;   
          11,2.4;  13,3-5.7;  14,3;  
15,1.4;  
     17,2;  19,5;  22,4;   25,4;  28,1.3;  
     29,4-5;   30,1;  31,1-2;  33,4.6;  36,2;  
         38,2-3;    40,5;  41,4;  42,3;  43,2;  49,7;  
         59,4;  62,2;  65,1-3;  66,1;  68,  5;  
     70,3-4;    72,4;  73,4;  79,6-7;  81,2;  
          82,1;  83,2.4;  84,7-8;   85,1;  
86,7;            99,1-3;   101,3;  103,3;  104,4;  
          108,1.6;  109,2;115,4;  116,4;  
120,4 



[79]

 Oração   III   1,3-4;  2,3;  3,9;  5,1.3.5;  8,1;  11,4;  
          14,1-2;  19,2;  27,2;  
34,1          
    IV   6,2;  8,4;  10,3;  11,3;  18,1;  21,4;  
          22,4;26,1;   27,1;  33,1
  Oração mental   cf .  meditação
  Orações de
 /Jordan a Deus  I     5,5-8;  6,6-7;  8,3-5;  9,1-6;  10,1-5;  
          12,1-10;  13,1-5;  26,  4.6-7;  
32,4;            43,4;  47,3;  54,4;  58,2;  61,3;  
66,3;            90,4;  92,2;  101,1-3;  105,7-8;  
107,5;           108,3-4;  110,5-6;  111,1.5;  117,6;  
          136,6-7;  137,1-2.5.6;  138,   
1.3;            141,7;  142,6;  143,1-2;  
146,5-7;            147,4-6;  148,7-8;  149,1.6.10;  
     153,6-9;  152*,1;  164,1-10;  210,1
    II    9,3-5;  12,2-7;  18,2-8;  21,4-6;      
          27,2-3.6;  32,3-9;  33,5-7;  
34,4.6;  
     36,  5-6;  38,2;  40,2-3;  41,1-3;  43,4;  
         44,4-6;  45,1-5;  46,1-2.4;  47,3-4;  
          48,5-7;  49,1;  50,4;  51,3-4;  
54,1;            55,1-4;  56,  1-2.5-9;  57,2.4;  
58,2-3;           61,  2-3;  62,4;  63,4;  64,1-3.5-6;  
     66,  3.5;  68,6-8;  69,1.4;  70,1-2;  
     71,  1-8;  72,1-2.5-6;  73,1.3.6-7;  
     74,4-7;  75,2.4;  76,2-3;  77,2;  78,5;  
          79,5;  80,1.4.7;  82,3.5;  84,2;  
85,2-4;           86,3-5.8;  87,3-4;  90,  6-8;  91,4;  94,6;  
         95,1-2.4;  96,5;  103,6;  105,1.4;  
          107,2.5;  108,2;  111,6;  112,5;  
114,5;           115,1;  117,1;  118,1.4;  120,3.5;  
          121,4.6-7
    III   1,6.8-11;  2,6;  3,1-4.7;  4,7;  10,2;  
          11,3.5;  12,2.4;  16,2-3.6;  
20,3-4;            32,4;  35,5-6;  36,7-8.10
    IV  3,2;  4,5;  5,2.4;  6,4-5;  7,1-2;13,4;  
          17,1-2;  20,6;  22,4-5;   30,4;  
31,1.6;            32,1-2;   38,1;  39,1
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 Orações de Jordan
  /a  Maria  I     196,2-4
    II    27,4;  46,3;  49,2;  69,5;  72,  7;  
          73,2;87,5;94,5;98,5-6;  107,7;    
          110,6;  114,4;  115,3;  117,5;   
          118,2;  119,1-2;  120,1;121,5
    III   1,7;  3,5-8;  5,4;  9,1;  10,3;   
           12,3;  13,2;  18,3-4;  
19,5;  20,1
    IV   5,3;  7,3;  14,2;29,3;  32,3;38,2
  Orações de Jordan
  /aos santos  I     146,8-9
    II    49,3;  61,1
    III   8,5;  11,7
    IV   14,3-5
  Orbe    cf .  mundo
  Ordens    cf .  sagradas ordens
  Ordinário   cf .  bispo
  Orgulho   I   4,7;  30,1;  40,5;  47,5;  49,4;  
          63,5;  84,1;  85,5;  
    I I   63,5
  Paciência  I     3,7;  16,1;  69,2-4;  88,6;  95,4;  
          100,6;  126,2;  158,3;  150*,6;  
          159*,3-4;  165,2;   169,2;  
           175,7;  211,1
    II    22,2-4;25,3;   29,2;40,1;  89,1;   
          93,1;  109,1;  111,3;  116,3
    III   23,4
    IV   29,4
    UP  3
  Pacto espir i tual  I     202,1-5;  203,1;  204,1-3
    II    3,6-7;  33,1;  51,1-5;  52,1-6;  
          53,1-3;  79,2;  88,1;  91,4;  
           104,2;  109,3;  
121,5-6;  
    I II   1,2;8,1;12,2;14,5;18,1.4;36,6 
     
  Padre    cf .  sacerdote
  Padroeiro  I   42,1;  44,5
  Pai  Nosso  I   89,1.3;  194,1
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  Paixão   I     92,1;  163,4
    II    4,3;  13,4
  Paixão de Cristo  I     34,1;  35,1;  55,3;  91,2;  94,1;  
          103,1;  107,2;  109,7;  110,4;   
          111,1;  123,3-5;  142,2;  144,1;  
          154*,4;  159*,1;  
168,1; 
  Papa   I    77,4;  150,10;  154,3-4;  
           157*,8;  163*,6;  
167,6
    II    25,2;  57,3;  58,3;  59,2;  65,5;  
          66,7;  67,3;  68,3;  72,3;  
76,1 
    III   11,1;  14,3;  15,4-5;18,4;  23,3
    IV   2,4
  Paraíso    cf .  céu
  Paz    I     3 ,10;  8,5;  11,7;  13,1;  16,1-2;  
          21,5;  41,1;  54,5;  58,2;  66,1;  
          68,2;  95,1;  103,6;  124,4;  
           125,2;  132,3;  134,3;  
139,3;            145,  4;  152,3;  155,2;  159,1;  
          156*,  1;  160,1;178,1;  184,4;   
          186,5;  188,5
       I I    7,5;10,3;21,2;24,2;26,2;74,2;    
          89,2;92,3;96,1.4;99,5;  102,1;  
          105,2;110,3;111,4-5;116,1
    III   7,5;  24,1
    IV   21,3;  23,4;  27*,2;  28,3;  
     31,  3.5;  33,6;  36,6;37,1;  38,6
  Pecado   I     1,4;  11,6;  27,6;  28,1;  29,2;  
          33,2.4;  43,1;  47,5;49,4;  57,1;   
          61,2-3;  70,5;  81,6;  84,1;  
           86,4;  89,3;  96,2;  
98,2;  99,  7;            101,1;  107,6;  108,3;  
124,5;            146,2.8;  149,5.10;  158*,7;  
          171,5;  177,2-3;  180,6;
    II    7,4;  19,5
    III    1,2
    IV  7,1
    UP   12-13  
  Penitência  I   35,1;  38,2;  41,4;  42,3;  63,3;  
          91,1;  92,7;  198,2;  213,3
    II   19,5;  31,1-2;  43,2;  60,4;  
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 Pensamento  I     10,2;  14,8;  20,2;  52,4;  66,4;87,3;  
          106,1;147,4;  173,3;  182,1
    III   5,1;  7,4
  Pentecostes  II    13,2-3
  Pequeninos  I    64,5;  105,1;  133,5;  140,8;  148,7;  
          156,2;  159,5;  164,8;  176,4;  
177,6;            195,1-3
    II   9,1;  18,8;  33,5
    III   33,3
  Perdão   I   30,2;  41,4
    IV  6,3;  26,1;  
    UP  6,13
  Perfeição  I     10,3;  25,3;  28,2;  29,3;  31,4;  33,8;  
          42,4;  50,1-2;  52,1-2;  63,3;   
64,7;            74,6;  75,1;  76,4;  78,1-2;  79,  
2;  84,1;           87,5;  93,8;100,5;  103,7;  104,  2-3;  
          127,5;130,1;  142,4-6;  156*,
2;             66,3;  169,2;  189,3
    II    7,1-3;  41,6;  47,1;  50,1;  53,2;   68,2;  
         78,4;  97,7;  99,5;  107,3
    III   10,1;  22,3;  35,2
    IV   21,1;  27,5
  Perfeições 
 /de Deus   I    103,7;  104,2;  189,3
  Perigo   I    4,8;  5,4;  7,2;  10,5;  17,3;  45,2;  
          145,2;  148,8
    II   83,3;  106,1;  113,5
    III   22,5
    IV  13,1;  23,4-5;  38,3

  Perseverança  I     21,8;94,1;   95,3;  100,5;103,3;  
          118,3;   155,1;  157,5;  
175,5.7;  195,2
    II    10,1;  14,3;  33,4;  57,3;  99,2
    III   22,6;  23,4
    IV   9,3;  24,3;  26,1
    UP  3
  Pescador  I   157*,5
    II   83,1
  Pessoa humana   cf .  ser  humano
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 Piedade   I    6,2;  51,3;  58,2;  102,3;  126,6;  159,1;  
         151*,6
    II   4,2;  108,2
    IV  20,2
  Pios exercícios   cf .  atos de piedade
  Pobre    cf .  pobreza
  Pobreza   I     4,6;  28,3;  37,7;  38,2;  41,2;  57,3;  
          64,5;  70,5.7-8;  97,5;   
105,1;107,6;            109,5;  112,2;  133,5.7;  140,8;  
148,7;           156,2;  157,6;  160,3;  164,8;  167,6;  
          176,4.6;  178,1;  195,1 
 
    I I    9,1;18,8;   33,5;  40,2;56,1
    III   13,1;18,2;   33,3
    IV  5,4;   7,1.3;  9,2;  22,3
    TE  [05],2.4
  Poder   I   6,6;  11,10;  117,2;  168,2;  201,4
    II   27,4;  28,1;  58,6;  83,2;  87,5;  93,1;  
          98,5;  102,4;  108,6;  109,5;  
117,5
    III   3,8;  19,5
    IV  10,3
  Poder de Deus   cf .  onipotência de Deus
  Pontíf ice   cf .  Papa
  Popularizar  as 
 /verdades   I   118,5
  Povos    cf .  nações
  Pergunta  I   10,6;  11,2;  20,5;  21,6;  166,1
    II   63,3
    III   32,3
  Pregação  I     26,3;  31,5;  125,6;  153,10;  
     158*,1-2;  163*,6;  177,7;  181,2.4-8;  
         182,3-4;  187,1-2;  190,  1-6;  212,2-6
    II    1,1-3;  2,3;  20,5;  21,1;  32,1;  40,1;  
          58,6;  89,1;  113,2
    III   4,6;  7,4
    IV   31,4
 Prêmio   I   99,5;  151,4;  158*,4;  159*,4;  
          163*,1;  165,1;179,4
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 Prêmio   II   6,1;  41,5
    IV  31,2
  Preparação  I   36,1;  37,3;  75,6;  97,1-3;  103,3;  
          159,1;178,5;   
    I I   106,7
    III   1,6
  Presença 
 /de Deus   I    48,1;  90,2;   93,5;  129,7;  141,6;  
          163*,1;  180,8
  Presente   cf .  dom
  Presunção  I    70,2
  Primeira classe  I    50,4
  Profissão   cf .  vocação
  Profissão rel igiosa 
  /de Jordan  I     167,6-7
  Progresso  I   62,6;  127,6;  131,4;  139,5
    II    24,4
  Promessa  I   103,4;  160,2;  163*,4
    II    8,2;  28,1;  76,4;  
  Propósito  I    25,1;  86,2;  108,2;  196,6;  204,3
    II    3,6;  33,1;  53,2;  79,2;  88,1;  109,3;  
    I II    8,1;  14,5;  36,6;  
    IV   26,1
  Prova   I    3,8;  4,7;  22,5;  100,5
    II    28,1;  88,2

  Provações I      3 ,3-4.7;  6,5-8;  7,1-8;  10,2- 3.5;
     11,2-7;12,8;17,2.7;  18,2;  23,  1.4;   

  30,2-3;34,1-2;37,3-7;38,1;39,4-5;  
       43,2.4;  51,2;  52,8-9;55,5;   
59,1;         68,6;  69,5-7;  
70,4-5;71,5;73,2;75,1;         84,2-3;  88,4;  
89,2-3;  91,3;  92,2;         94,5;  
95,1;96,1;   97,1-3.5;  99,5;         103,6;   
105,7;108,3;  109,7;  110,4;   
       118,2-3;119,1-2;121,1-5;

     122,5.8-10;  123,4;  128,2;  130,2;  
         
 136,7;145,3;146,7;148,7;152,2;
     156,8;  151*,1.3.7;152*,2.7;  153*,1;  
         159*,4;  160,3;  162,6;  165,1-2;  
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 Provações
 /(cont .)   I 167,2-4;  169,5;  170,2;  175,5;  177,7;  
         178,7;179,1-5;  183,1;  191,2;  193,5;  
         200,4;  208,1-6
    II    1,2-5;  4,2-4;  5,2;  10,1.4;  13,7;  
     16,5;  17,2;  19,2;  22,2;  25,4;  29,2.4;  
         33,5;  37,3.6-7;   38,4;  41,1-2;  45,1;  
          54,2;  55,5-6;  56,4;  57,6;  
58,2;  59,4;           62,2;  69,4;  70,1;   77,  1-2;  
79,2;            80,6;  84,3;   86,4;87,6;   
88,1-3;            102,2;   105,1.4;  106,4-7;  
107,2;            108,2;   112,4-5;  113,1;   
117,3
    III   8,4;  25,7;  27,4;  30,5-6
    IV   3,2;  7,1;  10,1;  20,6;  22,3;  29,2.4;  
          30,1;  37,2;  39,4-5
    UP   10;  14
  Providência   cf .  Divina Providência 
  Próximo  I    21,2-4;  29,6;  38,2;  42,4;  53,3.5;  
          55,1;  56,4;  63,4;  64,1;  79,1;  
83,5;            95,2;  96,2;  112,3;  
134,1-2;152*,4;            163*,6;  192,2;  
194,5;  
    I I    5,4;  83,
    III    4,6;  8,3;  23,2;  35,3-4
    IV   4,3;  36,6
  Prudência  I     85,7;  112,3;  133,7;  137,3;  140,5;  
          180,7;  183,3
    II 25,3;58,5;  93,3;  95,5
    IV   25,3;  26,1
  Publicações  I   154,7
    II    81,5
    II    27,5
  Pureza    cf .  cast idade
  Purgatório  I     60,1;  85,1;  96,3;  145,1

  Questão social   cf .  real idade social

  Radicalidade  I    166,3



[86]

Realidade social  I      1 ,10;  28,3;56,5-6;58,4;   64,5;  71,6;  
        88,3;99,4;105,1;  106,6;  109,5;  
         112,2;  
118,1;130,2;133,5-6;137,2-3;         
 140,8;148,7;  154,12;  156,2.4;  159,5;  
        160,3;    164,8;  170,3;  176,4;  177,6;  
        178,3;  191,6;  195,1;  199,4;  205,2;  
         213,2

    II    5,2-3;  9,1;  18,8;  22,2;  33,5;;  58,5;  
          113,5;  114,1
    III    15,3;  20,5;  26,5;  33,3
    IV   13,2
  Recolhimento  I    24,8;  25,2;  42,5;  52,5;  93,4;  106,6
  Recompensa  I    11,4;  47,2;  70,7;  80,3;  103,3
    II    4,5;  22,2
  Redenção  I     21,3;  71,2;  137,2
    III    24,5
  Redentor  I     4,6;  9,1;  101,1;  109,3;  155*,2
  Regra de vida  I     99,5;  128,4;158*,4;   165,2;  210,2
    II    9,7;  35,1-3;  37,2-3;  98,3
    III   9,2;  19,1
    IV  9,2
  Regra do 
 /Apostolado  II 40,1;  89,1;  116,3
  Relaxamento  I    27,5;  43,1
  Religioso  I     28,2;  157*,3;  178,2
    II    11,6;  13,9;  19,5;  26,1;  42,6;  44,1;  
          86,1;  91,2;  113,5;  120,2
    III    27,3        
  Renovação  I    108,5;  122,1;  139,1;  153*,3;  156*,2
    II    40,5;  65,4
    IV   8,3     
  Renúncia   cf .  sacrif ício
  Resoluções   cf .  metas
  Resposta 
 /a  Deus   I    102,2;  111,3;
    II    15,4
  Ressurreição  I     26,8;  169,2;  180,2
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 Reta intenção  I     22,3;  50,5;  108,5;  138,4;  139,1;  
          153*,3;  183,4.7
    II    13,4;  42,2;  100,2;  111,4
  Retiro espir i tual  I   92,8;  105,4-5;  132,5;  162,7
    II    9,8
    IV  15,3
  Risada   I    71,2;  161,2
  Rosário    cf .  terço 
  Rotina   I    49,6
  Sabedoria  I     24,8;  54,3;  81,2;  87,3;  104,5;  128,5;  
         159,1;  164,6;  180,7;  200,1
    II   8,3;  78,1;  
  Sacerdote  I    66,5;  67,1;  105,5;  124,3;  132,7;  
          136,3;  141,3.7;  142,1;153*,
4;  172,1;           174,1-3;178,2;   180,6
    II    23,6;  24,1;  76,1;  77,6;  102,  4;  
          104,5;  108,5
    III   27,3
    IV   1,4;39,6
  Sacrif ício  I     4,3;  6,4;  7,3;  16,5;  38,2;  41,4;42,3;  
         47,3;  49,5;  53,4;  54,5;   55,3;  63,3;  
          73,1-2;  74,3;  77,  4-5;  91,1;  
92,8;            95,2;  102,5;  106,5;  123,4-5;  
127,4;            129,2;  130,5;  131,5;  132,1;  
136,2;            138,1.4;  141,7;  145,1;  149,9;  
156,7;           157,1;  158*,6;  160,3;  165,1;  
     167,2-5.7;  168,6;  169,5;  176,7;  
          177,3.7;  178,7;  179,2;  192,1;  
198,3;           200,4;  201,1;  208,1;  209,2
    II    1,4;  8,5;  9*,1;  17,2;  19,5;   31,2;  
          43,2;  47,5;  60,3;  68,2;  69,3;  
77,1;             86,4;  92,1;   106,1-6;107,6;   
114,1
    III   27,4;  30,5-6;  36,4
    IV   3,5;  24,3
  Sagrada 
 /Escri tura   cf .  Bíblia
  Sagrada Família I      61,1



88]

 Sagradas Ordens 
 /de Jordan  I     92,8;107,5;109,3.6;110,12.5;      
          111,2;  141,3.7;142,1
  Salvação  I     6,2.4;  7,2.7;  10,5;  12,1-3;  
           27,4;   42,4;  62,1.3;  
66,4;             72,5;  88,7;  91,1;  
92,8;  99,1;            136,7;  138,4;  149,7;  
162,4;            169,3;  176,9;  179,4;  180,2;  
          189,2;  195,6;  202,4;  209,1-2
    II    15,5;  16,3-4;  20,3;  39,5;  
               46,4;  47,4;  48,4;  
52,5;  58,1;            118,3
    III    2,1
    IV   27*,2;31,5;  39,4
  Salvação
           do próximo  I     26,1;  27,4;  42,4;  53,5;  56,4;  
            63,4;  79,1;  88,7;  89,1;  91,1;  
          99,1;  109,7;  134,2;138,4;  
           172,5;  183,1;  192,2;
    II    12,4-7;  14,5;  16,3-4;  17,2
    III   2,1;35,4
    IV   30,3;  31,2
  Salvador  I     2,1;3,7;  9,1;13,5;17,7;  30,2;    
          49,1;  65,1;  84,3;  97,4;101,1;  
          132,4;  133,3;  135,2;  143,1;  
          150*,6;  210,1
    II    5,3;  8,4;  9,3.5;  12,3.5;  18,7;  
          38,5;   44,1;  46,1;  47,  2-3;  
           48,6;  50,1.4;  54,1;  
63,3-4;            68,6;  70,6-7;  71,3;  82,2;  
           87,4;  99,4;  118,3
    III    15,4
    IV   37,7
  Salvar     cf .  salvação
  Salvatoriano  III   6,6;  15,4;  32,3
    IV   2,4
  Santidade  I    33,8;  48,1;  50,2;  52,2;  79,3;  
          117,4;  189,3;  204,2
    II    3,1;  53,2;  68,2;  78,4
    III    15,1
    IV   21,1;  33,2



[89]

 Santif icação  I     3,6;25,3;29,3;  31,2-3;33,5-8;  
          42,4;  46,4;   48,1;  50,2;  52,2;  
          54,3-4;   63,3;  64,7;  78,1-2;  
          79,2;  84,1;  89,2;  91,1;   96,4;  
          104,3;  105,5;  117,4;  127,6;  
          131,5;  132,7;  142,5;  156*,2;  
          189,3.6;  194,2;  204,2
    II    3,1;  7,1-5;  8,5;  16,3;  25,2;  
          34,6;  39,4;  47,1;  50,1;  53,2;  
          68,2;   69,3;  78,4;  82,5;  97,7;  
          99,5;  107,3
    III   10,1;  15,1;  22,3;  23,5;  35,2-3
    IV  9,1;  21,1;33,2;  35,4
    TE   [05],8
  Santos   I     9 ,4;13,6-8;22,4;  26,9;27,4-5;   
          28,2;  29,3-4;  30,2;33,1.4-5;  
          34,3-4;  35,2-3;  36,5;  37,1;
     39,2;41,3-5;42,1;43,1;  44,3;      
          45,4;  46,1;47,2.4-5;  48,2-4;     
          50,6;  52,2-3.6;  53,4;59,7;     
          60,1-2.4;63,1-2;65,3;68,5.7;  
          69,1-3.7;70,8;72,1;  73,1-2.4;  
          74,3;  75,2.5-6;76,2-4;77,3-5;  
          78,1.4-6;79,5;81,2.5;  82,1-3;  
          86,5;  88,2;  96,4;  97,1;99,5;   
          102,3;  103,6;105,2-3;  107,1;  
          117,4-6;118,1.4;  122,4-5.7;   
          123,1-2;  124,4;  126,6;  127,4;  
          128,1-5;130,1;136,1.3;138,6      
          141,1;143,6;146,2-4.8-9;  
          
 147,1.7;148,1-4;149,3;  150,5  
          156,4-8;  157,2-6;  158,1-8;  
          159,5;150*,5;  151*,2.6
     155*,5;156*,5;159*,4;
     164,10;165,2;169,1.3-4;  
           170,5;  171,2;  
172,1;174,2-5;           
 177,1.6;178,7;179,2;180,5-6;  
          182,2;183,1-3.5;  186,1.8;  
           187,2.4-8;188,1-5;  
195,4-5;            200,2;  202,1;  207,2



[90]

 Santos   II   7,5;  8,4;  22,2;  37,1;  39,1;  
           49,3.5;54,3;57,3;   
60,4-5;             61,1;  74,1;  85,7;   
86,9;88,4;            90,4;  97,2.4;104,5;  
106,7;             107,5;  111,7;113,1;  
118,3;
    III   3,1;  4,1-2.4-6;  8,2.5;  11,7;  
          12,5;22,5;   23,2-3.5;  26,5;  
          27,1;  32,2;  33,3;  34,2.4 
     IV   1,2;  6,3;  8,2.4;   9,1;  10,1.4;  
          11,2-3;  12,1;  13,2-3;  14,3-5;  
          17,5;  25,3;  26,1;  27*,4;  29,2;  
          33,3;35,4-5;  38,3-4;  39,2.4
  Satanás    cf .  demônio
  Saúde   I     45,4;  48,5;  53,5;  73,1;  91,3;  
          98,2;105,1;   108,3;  133,5;  
           135,2;  136,7;  
140,8;147,1;             153*,7
    II    11,1;  14,5;  25,5;49,4;  54,6;  
          84,5;  92,3;  108,4;  115,4;  
           117,2;  121,3
    III   8,4;  14,4;  24,1;  
36,9          IV   13,2;  21,3
  Sede   I    6,1;  12,4;  71,6;  121,5;  
  Segredo   I    15,6
    II    101,5;  
103,1           I II    22,2
    IV  
 8,2         Seguimento
            /de Deus   I     74,6;  104,3
    IV  18,3;  31,6
  Seguimento 
 /de Cristo  I     20,6;  40,6;  52,1;  92,3;97,5;  
          107,4;  126,2;  127,1;  157*,5
    II    69,4;  70,2
    III    33,4;37,1;  
    IV   27,2;  39,6
  Segurança  I   15,4;  51,1;  70,1;  91,2;  97,4;  
           134,2;  147,4
    II    61,1



[91]
 Separação 
 /das Irmãs  I     182,5;  183,7;  184,1-3

  Serenidade   cf .  paz

  Ser humano  I    1,4;  2,6;  3,1.6;  4,6;6,2-3;  
           15,1;   21,1;23,3;  
24,3.5;             25,9;  26,2;   
36,7;39,7;  44,3;              54,3;  55,1;  59,1;  
61,5;  66,4;            70,3;71,1;  72,4;  
74,3;  78,3.6;  80,1;            81,6;  
83,5;86,4-5;  87,1.3;   88,6;   
          94,1;  96,2;  97,1-2;  104,1;  
117,3;             121,1;  123,2;  125,7;  126,5;  
131,5;            133,1.6;  142,3;  144,9;  151*,
6;            157*,5;  158*,7;  160,1;  
170,3;171,4;            174,2.5;  177,7;178,6;   181,2;  
183,1;           186,7;  188,3;  196,1;  200,2;  202,4;   
    I I    1,1;  2,3;  4,1;  11,4;  13,8;  14,2;18,6;  
         28,2;  48,1-2;  58,6;  81,2;  85,1;  87,4;  
         102,2
    III    9,5;  12,5;  24,5;  26,7
    IV  8,4;   10,3;  22,1;  27,3;  33,2 
    TE   [05],4
  Serviço   I     4,5;  6,3;  21,8;  38,2;  53,4-5;62,4;  
          65,5;   80,4;  98,3;  102,1;  
106,7;            108,3;  121,5;  125,2;  132,7;  
144,5;            146,6-7;  150,4;159,2;  153*,
8;            157*,2;  167,1.4;  169,2;  
174,5;            195,3;  202,4-5;  203,1;  208,1
    II    4,1;32,2;  52,5-6;70,6;   86,1;  108,6;  
         115,5
    III    21,3 
    IV   12,1
  Servo   I    1,4;  8,1;  9,5;  10,5;12,7;32,4;  57,4-6;  
         05,8;  108,2;  110,5;  111,5;  120,5;  
          142,1;  144,5;  146,5-6;  148,8;  
          151*,6;  174,5
    II    4,1
    III    5,4;  32,2
    IV   23,2-3

  Severidade . . . . . . .   I 6,2;  24,4
    II   93,2
    III    19,4
    IV   26,1
  Sexo . . . . . . . . . . . . . . . . . .   I    23,3;  86,5;  133,1.5;  184,5

Silêncio. . . . . . . . . . . . . .   I     11,7-8;  14,7;  22,1;  24,8;  25,2.7;42,5;  48,2;64,2;  65,2;  66,1;  93,4;  106,6;   
  122,4;  126,3;  132,1;  135,2;  143,6;  144,5;146,5-6;  156*,3;   180,  
7-8;     212,6

    II    8,5;  10,5;  22,4;  50,3
    III   1,4;  36,11
    IV   33,4
  Simplicidade . . . . . .   I   157,1;  159,5;  160,2;  163*,4;  175,1
    IV  2,2;  26,1;27,1;  34,6
  Soberba . . . . . . . . . . . . . . .   cf .  orgulho
  Social ismo . . . . . . . . .   I     199,4

Sociedade (SDS) .    I           50,5;  58,3;84,2;89,1;  111,5;  112,1.4;  118,2-3;  119,1-5;   
  120,3;  124,1-3;  127,2;  129,6;  130,6;  132,2;134,6;  138,2;   140,8;  
   141,2;145,3;  149,9;  150,7;  151,5;  152 1-5;  154,8;     
151*,1-5;  152*,1-   2.7;   153*,1-5;  154*,1-3;  155*,3-4;156*,1;  
157*,1.8;  159*,3;163,1;166,2;    168,6;  170,6;   172,2;  175,1;   182,5;  
183,7;  184,1-5;  185,1-3;  190,2;     192,1;  194,3;  197,  2-3;  
198,3;  199,4;  205,1-3;  206,1-3;  207,1;  213,5

 II    4,4;  9,3;  17,4;  24,4;  25,4;  30,5;  38,5;  41,6;  42,2-4;  63,3;  65,4;  87,2;  
   88,2.5;  95,3-4;  98,3-4;  99,4

    III   1,5;  2,2;  15,4;  16,5;  18,4;    32,3
    IV   2,4;  4,2
    TE 5



[93]

  Sociedade 
Apostólica . .            I           145,3

  Sociedade
 Católica . . . .            I            124,3;  140,8;  141,2

  Sociedade do 
             Divino Salvador     II    9,3-4;  38,2-3.5;  63,3;  99,4
     III   5,5;  15,4-5;  16,5
  Sofrimento . . . . . . . . . . . .   cf .  provações
  Solidão . .  . . . . . . . . . . . .   I     42,5;48,2;  122,4;  126,3;  153,2.4;  156*,3
      I I    1,4
     III    1,4
  Sonho . . . . . . . . . . . . . . . . .   I     121,1-3;  156*,5;  184,2
  Subdiaconato . . . . . .    I    109,6;  110,1-2
  Sumo Pontíf ice . . . . .    cf .  Papa
  Superficial idade . . . I         36,4;  135,7;  182,1;  193,1
  Superior  . . . . . . . . . . . . . .  I        16,3;  44,2;  156*,6
       I I        35,3-4;  37,1;  62,3

  Temor . . . . . . . . . . . . . . . . .   I         18,2;  70,6;  73,5;  98,5;  122,4
      I I         38,6 
  Tempo      I         5 ,6;7,7;   20,2-5;21,9;   23,5;28,2;  
                      30,2;  46,2;  47,1;54,5;   59,2;  
61,3;                        66,2;85,2;   88,3;  98,2;  107,3;  
120,1;                      128,3;  129,6;  135,;  137,6;  139,5;  
                     143,6;  152,2;159,1;  189,6;  
191,;                       193,1;   
    I I          3 ,2;  19,5;  22,3;  26,6;  34,2.5;39,4;  

            50,2;   89,2;  92,3;  98,4;  101,4;  
       116,3;    50,1;  69,2;  77,4;  
101,3

    III   10,4-5;  17,6;  27,3;  36,9
    IV   7,2;  38,4
    TE   [05],8
  Tentação  I     16,3;  17,2;  66,3;  78,2;  95,5;  105,7;  
          108,5;   122,5;  123,6;124,5;   
126,2;           137,4;  139,1;  152,2;  165,2
    II    90,5
    IV  17,5;   29,1-2

Terço . . . . . . . . . . . . . . . .  I    64,4;  89,3;  127,4
    II    84,6;  108,6
    III 2,5;  31,4
  Terço de ação de graças  III       31,3
  Terço vivo . . . . . . .   I II 2,5
  Terra . . . . . . . . . . . . . . . . .    cf .  mundo

 



[94]

 Terço   I 64,4;  89,3;  127,4
    II 84,6;  108,6
    III 2,5;  31,4
 terço de ação
 /de graças  III 31,3
 Terço vivo  III 2,5
 Terra    cf .  mundo
 Testamento 
 /espir i tual   [05]
 Testemunho  I     3,1;4,5;26,9;30,1;31,5-6;39,5;  42,1;  
         63,1;   82,2;   135,2;156,4;  187,6;  
          195,6;  169,1;  170,5;  174,5
    II    47,1
    III   27,1;  32,2
  Todos   I    4,1;  9,3-4;  10,5;  14,4;  15,2;  21,3;  
          24,3;  27,2-3.7;  35,3;  42,4;  
56,3;            59,6-7;  60,4;  73,4;  79,2;  
83,3;  85,6;           88,4;  119,1;  120,2-3;  124,3;  
131,5;            138,6;  146,2.8;  149,3.7;  
153,10;            159,2;  150*,5;  157*,3;  
165,3;            174,1;  176,9-10;  177,4-5;  
181,1;            182,3;  185,6;  187,8;  190,2;  
192,6-7;           199,3;  202,1.4;  205,2;  210,2.4
    II   2,2;  9,5;  12,5;  18,1;  20,3.8;  21,1;  
          28,1;  32,2;  34,3;  36,1;  39,1;  
43,3-4;           46,4;  47,4.6;  49,3.6;  52,5;  67,3;  
          68,1;  70,5-6;  71,3;  75,4;  
78,3;  81,3;           82,4;  85,1;  104,2;  109,3;  
110,3;            114,7;  118,3
    III    4,7;  5,5;  10,1;  14,5;  15,5;  16,2.4;  
          20,2;  21,3;  36,5
    IV   14,3;  23,3;  32,1
    TE   Intro;  6
    UP  6;  15;  18 
  Tomismo  IV   27*,4
  Trabalho   cf .  at ividade
  Tranquil idade cf .  paz
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 Tribulação   cf .  provações
  Trindade  I     26,7;  35,3;  38,1;  40,6
    II    27,6
  Tristeza   I    3,3;  4,5;  11,6;  23,4;  69,6;  91,3;  
          98,4;  105,8;  152*,2.5 
    II    5,3
  Tudo   I    1,2;  2,4;  8,3;  11,3;  12,3;  15,2;  16,5;  
         21,6;  22,3;  23,4;26,9;  27,4;  28,2;
     29,3.6;  30,1;  31,3;  34,5;  36,1;  38,1;  
         42,4;  48,1;  53,4;  54,5;  55,2;  67,3-5;  
         72,1.3.5;  73,1-2;  75,3;  77,1-2;  82,7;  
         83,3-4;  93,8;  94,2;  98,2;  101,2;  
          103,1;  108,1.5;  109,1.7;  
110,4;            119,5;  120,4;  123,2;  127,3;  
128,6;            129,7;  131,5;  132,7;  136,5;  
138,8;            139,3;  142,3;  146,1;  147,6;  
149,6;            152,8;  153,7;  156,1;  152*,
2;155*,6;           158*,1;  160,2.4;  161,4;  
162,2;            163,5;  163*,4;  164,2-3.9-10;  
165,3;           166,3;  168,4.6;  169,2;  176,2;  180,7;  
         181,3;  182,1;  188,4;  196,6;  198,4;  
          199,1;  202,3;  205,1;  208,7;  
211,4
    II    1,5;  2,1.4;  3,4.7;  9,4;  9*,3;  12,2;  
          13,4;  14,6-7;16,1;18,4;  19,3;  
21,4.6;           22,4-5;  26,7;  27,2;  28,1;  31,4-6;  
          33,4;  36,6;  38,1;  39,2;  40,2;  
41,3.6;           44,2;  47,5;  49,7;  50,1;  52,3;  59,4;  
          60,2-3;  61,3;  62,2;  65,2-3;  
68,7;            71,6;  72,4;  75,;  76,1;  80,2.4;  
81,4;            85,3;  86,4.7-8;  87,3;  90,5;  
92,2;            93,5;  95,4;  97,6;  99,5;  101,1;  
103,6;           104,1;  108,7;  109,4;  111,3;  113,4;  
          117,1.3;  119,3;  120,2



[96]

 Tudo              I II    1,9;  3,2;  7,5;  8,6;  13,4-5;  17,5-6;  
          18,2;19,3;23,1;  24,3;  25,2;  
26,2;            33,2.4;   35,5-6;  36,7.10;  
37,1
    IV   1,2;  5,2;  12,2;  15,1;  18,5;  21,3;  
          22,5;  23,6;  25,3;  26,1;  27,4;  
32,5;            34,2;  35,3;  37,4;  38,1;  39,1
    UP  7;12;17  

  União   I     56,1-2;  66,4;  
    I I    18,1;  24,2
    III   22,1
    IV   4,3

  União com 
 /Deus   I    5,8;  8,4;  49,1;  48,4;  65,7;  108,3;  
          134,5151*,2
    II    75,4;  114,6

  Unidade    cf .  união
  Universal idade  I     1,6-10;  4,1;  12,1-4;  15,2;  42,4;  55,1;   
         58,1.4;  62,5;  63,4;    79,2;   83,2-5;  
          85,  6;  88,4;  108,1.5;  109,1;  
110,4;  
     119,5;  120,3;  124,3;  127,3;  128,6;  
          139,3;  140,8;   149,3;  152,7;  
153,7;
     156,1;154*,1-2;160,2;  162,2;  163,5;  
         163*,4;164,2-3.9-10;  166,3;  168,4;  
          176,2.9-10;  177,3-5;  
182,1-4;  185,6;           187,8;  190,1-2;  191,4;  192,7;  
193,2;           196,6;198,4;199,3;202,2-5;  205,1-2;  
         210,2.4;  211,4;  
    I I    1,1-6;  2,1-7;  3,4-7;  7,2;   8,2;   9,4;  
          12,2.5;  13,1;  14,6-7;  16,1-5;  
18,1;            19,3;  20,2-3.5;  21,1.4;  22,  
3-4;  23,2;           29,3;  31,4-6;  32,1-2;  33,4;  
34,3;            35,4;  36,1.5-6;  38,1.5;  39,2;  
40,2;            41,6;   43,3;  44,2-3;  46,4;  
47,4-6;             52,2-6;   59,4;  60,2;  62,  2;  
65,2-3;            68,1;  
70,5;71,1.3;75,4;78,3.5;  80,2;



[97]

 Universal idade
 (cont .)   II 81,3;  82,4;  86,4,7-8;  93,1.5;  97,6;   
          98,7;   103,6;  104,1;  109,3-4;  
113,4;           114,7;  117,  1.3;  119,3 
    III    8,6;  10,1;  13,4-5;  16,2.4;  17,5-6;  
          19,3;  20,2;  21,3-4;  23,1;  
25,2;            26,2.4;   35,6;  36,5-6.8.10;  
37,1
    IV   5,2;  6,1;  12,2;  18,5;  22,5;  32,1
    TE   [05],0.6.8
 Universal idade
 / instrumental  I     1,2.6-10;  15,2;  21,7;  61,3;  
              153*,2.4.6;  154*,2;  165,2;  
175,1;            205,1;  213,2
    II    3,5;  7,2;  13,1;20,3
    IV   6,1
  Universo   cf .  mundo
  Vaidade   I    27,5;  44,4;  57,8;  71,2;  173,3
    II    5,1
  Veneração 
 /dos Santos  I    9,4;  26,7;  27,4-5;  28,2;  29,4;  30,2;  
          35,3;  39,2;  42,1;  52,6;  59,7;  
68,5;            69,1;  73,2;  74,3;  75,2;  77,4;  
79,5;            82,1-3;  88,2;  103,6;  126,6;  
130,1;            136,3;  146,2.8-9;  147,1.7;  
148,1-4;           149,3;  156,3-8;  157,1-6;  158,1-8;  
          150*,5;  151*,2-6;  155*,5;  
156*,5;            159*,4;  170,5;  174,5;  183,1;  
195,4
    II    39,1;  49,3.5
    III   4,1;  23,5
    IV   9,1;  14,3-5;  35,4;  39,2
  Verbo de Deus   cf .  Fi lho de Deus
  Verdade   I    61,5;   78,4;  79,2-3;  82,5.7;  83,1;  
         103,4;  104,2;   118,5;  126,1;136,2;  
          137,6;   139,6;  164,9;  176,9;  
178,4;            164,9
    II    60,1
    III    12,6;  33,2
    IV   5,1
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 Veste clerical  I     135,8;  139,8
    II    43,1
    IV   1,4
  Viagem   I    5,4
    II    56,3;  116,2
    IV   1,1
  Vício   I    182,2;  212,1;  213,2
    III    12,5
  Vida   I     2,3;  5,2;  6,4;8,5;   9,1;  12,1.10;  13,2;  
         16,5;  17,4;  20,1;  21,7;  25,2;  29,3;  
          31,2;   33,5;  34,4.6;  41,3;  
42,5;  43,4;           44,2;  47,3;  52,1;  54,2;  56,1;  
59,4;            60,4;  74,5;  75,3;80,2;   
89,1-2;90,3;            95,3;102,5;   106,2;  109,5;  
120,2-3;            125,7;  127,5;  128,4;  137,6;  
143,3;            146,1;   153,2;  155,3;  152*,
2.6;            158*,5;160,3;  164,7;   168,5;  
170,5;           174,5;  177,1-2;  179,4;  180,2;  181,8;  
         189,  2.5;  190,2.5;  191,4;  192,1;  
          194,2;  
204,2  
    I I    4,4;  13,8;  29,2;  53,2;  71,4;   
          74,1;76,1;  83,3;   106,3 
    III   2,1;  10,1-2;  17,6;  24,6;  26,5
    IV   15,2;  33,2
  Vida
 /comunitária  I     15,3;  27,5;  104,6;  185,6;  199,1.4
    II    60,4;  98,3

 Vida de oração cf .  oração

 Vida eterna  I     5,2-3;  10,6;  21,6;  22,5;  30,4;   41,1;  
         5 ,3;  83,1;  88,5;  94,4;   103,5;  
          107,6;  111,1;  157*,7;  158*,3;  
          169,1;  178,3-4;  181,4;  189,4;  
196,1;           201,4;  204,2
    II    34,5
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 Vida interior  I    8,4;  14,8;  25,2.5;  39,1;  61,1;  73,1;  
          93,5;   136,5;151*,2;   157*,
4 ; 
    I I    7,4;   39,7;  55,2;  100,3;
    UP 8,14
  Vida rel igiosa  I     27,5;  28,2;  104,6;  105,1;109,5;  
          128,1.4;  157*,3-7;  185,6;  
199,1.4
    II    8,1;  9,7;  13,9;  19,5;  35,1-5;  38,2-3;  
         44,1;  49,5-7;  91,2;113,5;  114,1;  
          117,3;  120,2
    III    26,5
     IV  1,2;  9,1;11,2;  12,1;  14,3;  15,3 
 Vigilância  I    4,7;  199,3;  
    IV   19,3;  36,5
  Vinho   I    74,2
  Virtude   I     4,7;  15,4;  53,1;  87,5;  100,1;  
              122,1;  127,6;  157*,4;  
172,3-4;                173,2-4;  182,2;  183,3
    II    9*,2;  24,1-3
  Visi ta  ao SSmo  I    90,1;  140,1
  Vocação  I     97,1-3;  134,3;  136,6;  144,6;   147,2;  
         151*,5;  152*,6;  153*,4;  157*,5-8;  
          161,2;  186,1;  205,2;206,3;  
     209,4-5
    II    11,5;  23,3;  37,2;  78,4;  93,2-3
    III   34,3
    IV   5,2;  21,1
  Vontade   I    106,5;  124,5;  153*,8;  165,2
    II    69,4;  72,1;  103,2
    III    26,3
  Vontade 
 /de Deus   I     11,1-4;  18,3;  31,1;  32,3;   37,7;  38,3;  
         56,2-3;  59,4-6;   79,2-4;  83,2;  91,3;  
         105,8;107,5;  119,2;  121,5;  134,2;   
          135,3;  137,3;  144,5;  146,5-7;  
          147,2.4-6.8;148,8;149,1;  
151,5;            152,8;  153,9;  151*,4;  168,6;   
180,7;           181,5;  193,5;  194,6;  196,6;  203,1
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 (Cont.)Vontade 
 /de Deus   II    23,2;  34,4;  39,3;  41,3;  54,4;   61,2;  
          62,3;  74,4;  76,2;  89,3;  96,3;  
108,2;            111,4;  114,5;  117,3;  118,4;  
119,2-3;           120,1.5;121,4
     III   2,6;  9,3-4;  13,1;  17,1;  24,5;  30,4;  
          32,4
    IV   17,2;  20,6;  30,5;  31,1.6;  32,1;  37,5
  Votos   I     107,6
    II    107,6
    IV   3,5
  Votos de Jordan cf .  profissão rel igiosa de Jordan 

  Zelo apostólico  I     6,1-4;  12,1-10;  15,2;27,4;   31,6;  
          33,1;  42,4;  44,1;  70,4;  84,2;  
88,7;            92,6;   94,2;  106,4;  109,7;  
121,1.5;            129,7;  134,3.5;  136,8;  
137,3-5;            138,4-8;  139,7;  141,7;  142,4;  
156,6;           157*,1-3;  159*,6;163,1-3;   169,3;  
          171,2;  175,4;176,2-5;177,2;  
181,18;           182,3-4;  185,5;  188,6;  190,1-6;  
     191,  1-6;  194,3;  197,2-3;  200,2;  
          209,1-2;  211,2-4 
   
    I I    1,1-6;  2,3;  3,7;  10,1;  12,  4-7;  17,2;  
         20,5-7;  21,1;  40,1;  44,5;  47,4;  50,1;  
         54,5;  66,2;  71,8;  72,1;77,1.6;79,2-5;  
         86,1;  89,1;100,3;  105,6;  108,3.5-6;   
         110,1;  116,3;  117,3 
    III   17,6;  20,2;22,1;  23,4-5;  24,5-6
    IV   10,4;  21,2;  23,6-7;  24,1
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