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Preghiera per intercessione di 
Beato Francesco Maria della Croce Jordan

O Dio della bontà e della gentilezza, 
Ti ringraziamo per aver ispirato 

il Beato Francesco Maria della Croce Jordan 
con profondo amore e conoscenza di Te, 

che sei l’unico vero Dio,
e di Gesù Cristo, 

che hai mandato per essere il nostro Divino Salvatore.

Imploriamo il fuoco del Tuo Spirito 
affinché infiammi tutti i battezzati

per essere apostoli in missione per la salvezza 
di tutti gli uomini in ogni luogo.

Invochiamo l’intercessione del Beato Francesco Jordan, 
per la nostra personale intenzione di…

che ci accompagni nei momenti significativi e impegnativi 
della nostra vita.

E se è la Tua volontà, 
sia riconosciuto il Beato come un santo 

perseverante e fedele 
la cui vita apostolica ha manifestato la Tua forza 
che risplende attraverso la sua debolezza umana. 

Ti preghiamo con fiducia nella Tua Divina Provvidenza.
Amen.
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AVVENTO

1 
Dio misericordioso e amorevole,
Tu prometti all’assetato una sorgente di acqua viva.
Fa che i nostri cuori aspirino alla salvezza,
e che le nostre labbra siano aperte al ringraziamento,
per questi doni che ristorano le nostre forze
mentre aspettiamo con gioia Colui che deve venire,
Gesù Cristo nostro Divin Salvatore.

2 
Ti ringraziamo Padre misericordioso,
che sostieni tutte le tue creature.
Aiuta la nostra fragilità con la potenza del Tuo Spirito,
mentre pieni di speranza, attendiamo la venuta del Tuo Figlio,
Gesù Cristo nostro Divin Salvatore.

3
Dio nostro Padre,
Tuo figlio Gesù ha promesso di invitare alla Sua mensa celeste 
il servo fedele.
Dacci forza e speranza per essere vigili in attesa del Suo ritorno
e di ricevere con gratitudine questi doni dalla Tua bontà.
Per Cristo nostro Divin Salvatore,

4
Dio nostro Padre,
siamo sempre attenti all’ascolto della Tua parola.
Fa che apprezziamo tutte le cose buone 
che ci dai in abbondanza sulla terra;
mentre aspettiamo la felicità eterna
che hai preparato nel Tuo regno per coloro che Ti amano.
Per Gesù Cristo nostro Divin Salvatore.
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5
Dio nostro Padre,
il Tuo profeta, Giovanni Battista, ha preparato, nel deserto,
la via per la rivelazione di Gesù.
Insegnaci ad imitarlo per trovare la gioia nella semplicità
e ad aspettare, nella beata speranza,
la venuta del nostro Divin Salvatore.
Per Gesù Cristo nostro Signore.

6
Benedetto il Signore nostro Dio,
che viene a salvare il Suo popolo.
Riceviamo questo pasto con gioia e gratitudine
e Ti ringraziamo ora e sempre.
Per Gesù Cristo nostro Divin Salvatore.

7
Sii benedetto Dio nostro Padre, 
che hai chiamato il Tuo profeta, Giovanni Battista, 
per preparare il cammino del Tuo Figlio, 
che Tu hai mandato. 
Aiutaci ad amare le gioie spirituali della vita,
affinché possiamo nutrirci con cuore grato, 
e possiamo aprirci a Colui che viene a rinnovare il Tuo popolo.
Per Gesù Cristo nostro Divin Salvatore.

8
Sii benedetto, Dio nostro Padre, 
Tu nutri la nostra vita con l’abbondanza dei Tuoi doni.
Apri il nostro cuore a coloro che hanno bisogno, 
in questo mondo, 
perché possiamo riconoscere quando verrà, 
Colui che si è fatto povero per noi.
Per Gesù Cristo nostro Signore e Salvatore.



7

9
Benedetto Dio nostro Padre,
preghiamo oggi per i poveri e gli sfortunati, per chi ha fame e sete.
Liberaci da ogni inquietudine e ingratitudine.
Donaci serenità di spirito e un cuore sempre grato.
Per Gesù Cristo nostro Divin Salvatore.

10
Benedetto il Signore nostro Dio,
che viene a stare con noi
per sanare tutte le nostre ferite.
Prepariamo il cammino nella gioia.
E con un inno di ringraziamento Ti rendiamo lode
per i doni e il nutrimento che ci sosterranno
nel nostro cammino di fede.
Per Gesù Cristo nostro Divin Salvatore.

11
Sii benedetto Dio nostro Padre,
che riunisci i Tuoi figli per questo pasto comune.
Guarisci la nostra cecità, perché possiamo vedere
la vera luce con la venuta del Tuo figlio,
Gesù Cristo nostro Divin Salvatore.

GIORNO DI NATALE E PERIODO NATALIZIO

12 
Sii benedetto, Dio onnipotente.
Oggi è nato dalla Vergine Colui che abbraccia tutta la creazione. 
Si nutre dal seno della beata Vergine 
e Madre meraviglia delle Tue opere, 
come nel deserto hai nutrito il Tuo popolo con la manna dal cielo.
Ti ringraziamo Padre, nostro unico vero Dio, 
che continui a rinnovare l’abbondanza dei tuoi doni.
Per Cristo Gesù nostro Divin Salvatore.
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13
Signore nostro Dio,
celebriamo la nascita di Cristo, l’Emmanuele,
e Ti benediciamo per questa gioia immensa.
Rivelaci, nel Tuo figlio prediletto,
lo splendore del Tuo volto
mentre rendiamo grazie per i Tuoi meravigliosi
e generosi doni, che riempiono i nostri cuori 
e nutrono le nostre vite, ora e sempre. 
Per Cristo Gesù nostro Divin Salvatore.

14 
Sii benedetto Dio compassionevole,
con Tuo figlio Gesù,
la luce irrompe nelle nostre tenebre.
Fatto carne per amore di tutti,
rafforza la nostra debolezza e riempici di tutti i Tuoi doni.
Ti ringraziamo per questo nutrimento.
Per Cristo nostro Divin Salvatore.

15
Ti benediciamo Signore nostro Dio,
con la venuta di Tuo Figlio 
ci hai dato ogni cosa buona.
Fa’ che, come apostoli del nostro tempo,
possiamo trovare in Lui pace e gioia, 
per lodarTi sempre con cuore grato.
Per Cristo nostro Divin Salvatore.

16
Oggi è nato il nostro Divin Salvatore.
Questa è la nostra festa titolare come Salvatoriani e Salvatoriane.
Rendiamogli lode e gloria!
Il Figlio di Dio è il dono dal cielo per noi.
Accogliamolo nei nostri cuori!
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Il Salvatore è in mezzo a noi, 
le nostre anime si elevano con gioia ed esultanza. 
Rendiamo grazie a Dio che ha mandato Suo Figlio 
a guarirci da ogni male e a darci vita senza fine.
Per il nostro Divin Salvatore che vive e regna nei secoli dei secoli.

17
Sii benedetto Padre misericordioso,
nel Tuo Figlio, Gesù, che si è fatto carne per noi,
e per rinnovare tutta la creazione.
Con Maria Madre del Salvatore,
Ti ringraziamo per i tanti benefici che alimentano 
il nostro corpo e la nostra anima. 
Per Cristo Gesù, nostro Divin Salvatore.

18
Oggi, grati alla Madre del Salvatore,
l’albero della vita è stato piantato sulla nostra terra.
Coloro che ne mangiano vivranno in eterno.
Benedetto il Signore che rinnova le nostre forze,
in Lui cresceremo nell’amore e nelle buone opere.
Per Cristo nostro Divin Salvatore.

19
Oggi la spada fiammeggiante 
è stata rimossa dall’albero della vita. 
E ancora una volta ci sono concesse le delizie del cielo e della terra.
Sii benedetto nostro misericordioso Padre, 
che ci riempi dei Tuoi doni.
Per Cristo Gesù nostro Divin Salvatore.

20
Benedetto sei Tu nostro Dio,
che hai amato così tanto il mondo 
e hai dato il Tuo Figlio unigenito, Verbo fatto carne.
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Ti ringraziamo per questo pasto che ci unisce nel Tuo nome.
Per la Tua bontà fa che la Tua luce e il Tuo amore
risplenda e cresca nei nostri cuori e nei nostri corpi.
Per Cristo nostro Divin Salvatore.

21
Oggi l’eterno figlio del Padre
si è umiliato e si è fatto povero in mezzo a noi,
per condividere le nostre prove e sofferenze.
Insegnaci Signore nostro Dio,
a riconoscerlo in questo mondo ferito 
e a condividere con amore i beni 
che riceviamo dalla Tua bontà.
Per Cristo Gesù nostro Divin Salvatore.

22
Sii benedetto Signore nostro Dio,
per questo pasto che ci unisce nella gioia del Natale.
Possano tutte le persone essere considerate 
come nostri fratelli e sorelle, 
e siano pienamente accolti 
con quella pace che Tuo Figlio è venuto a portare sulla terra.
Padre accogli i nostri ringraziamenti 
per tutte le cose buone che ci dai, ci sostengono, 
ci rafforzano e ci benedicono.
Per Cristo Gesù nostro Divin Salvatore.

23
Signore nostro Dio,
hai fatto risplendere la Tua gloria per mezzo
di colui che hai mandato, Tuo Figlio Gesù,
che si è fatto carne per amore di tutti gli uomini.
Ti benediciamo mentre ci riunisci per questo pasto 
che rafforza e nutre il nostro corpo 
e Ti chiediamo che tutta la nostra vita 
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possa manifestare la pace che emana da Te.
Per Cristo nostro Divin Salvatore.

EPIFANIA DEL SIGNORE

24
Signore nostro Dio 
che hai mandato il Tuo Figlio a condividere la nostra umanità,
ci chiami ora a condividere la Sua Divinità. 
Sii benedetto, Padre, 
che ci raccogli intorno a questa mensa per amore del Tuo nome. 
Donaci un cuore grato e corpi sani.
Per Cristo Gesù nostro Divin Salvatore.

25
Oggi, Signore nostro Dio,
come amico e compagno di tutti noi,
Tu assumi la nostra debolezza per darci la vera forza.
Riceviamo questo cibo con gratitudine, 
ci nutri con la Tua presenza in mezzo a noi.
Per Cristo nostro Signore.

26
Sii benedetto Dio nostro Padre, 
che nel tuo Figlio Gesù, l’Emmanuele, 
ci colmi di tutte le cose buone. 
Fa’ che la nostra casa 
sia piena di gioia per la Tua presenza. 
A Te eleviamo il nostro inno di ringraziamento e di lode 
senza fine per la Tua generosità.
Per Cristo Gesù nostro Divin Salvatore.

27
Signore nostro Dio, hai mandato Tuo Figlio Gesù 
in questo mondo per illuminare noi
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che lottiamo all’ombra della croce.
Fa’ che camminiamo nella Tua luce, 
ringraziandoTi per l’abbondanza dei tuoi doni.
Per Cristo Gesù nostro Divin Salvatore.

BATTESIMO DEL SIGNORE

28
Signore nostro Dio,
oggi Tuo Figlio Gesù, in umiltà e grazia
chiede a Giovanni Tuo servo di essere battezzato.
Aiutaci a rinunciare alle false ricchezze,
per apprezzare la ricchezza della nostra comunione fraterna
mentre condividiamo questo pasto 
nella gioia e nella luce della Tua epifania.
Per Cristo nostro Divin Salvatore.

29
Dio nostro Padre,
oggi Tuo Figlio Gesù si è fatto battezzare
per illuminare tutte le genti.
Tu ci dai vita e nutrimento, donaci un cuore
puro e santo, per lodarTi e ringraziarTi ora e sempre.
Per Cristo Gesù nostro Divin Salvatore.

30
Sii benedetto Signore nostro Dio,
per le meraviglie compiute dal Tuo Figlio Gesù,
quando cambiò l’acqua in vino pregiato 
e sfamò le folle affamate. 
Rinnova le Tue meraviglie oggi
per aiutare a sostenere i Tuoi amati figli.
Possa il nostro pasto essere un simbolo 
dell’eterno banchetto nuziale. 
Per Cristo Gesù nostro Divin Salvatore.
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31
Signore nostro Dio, 
Gesù Tuo Figlio non ha esitato ad assumere la nostra natura umana 
e ad essere battezzato per il perdono dei nostri peccati.
Ti ringraziamo, Padre, 
perché per mezzo del Tuo Figlio prediletto 
ci riempi della Tua Grazia e della Tua forza.
Ti benediciamo ora e sempre.

TEMPO DI QUARESIMA

32
Dio nostro Padre, il digiuno che preferisci
è uno spirito contrito, sensibile ai bisogni del Tuo popolo. 
Crea in noi un cuore nuovo, 
affinché possiamo ringraziarTi con la vita che ci chiami a vivere, 
nella giustizia e nell’amore.
Per Gesù Cristo nostro Divin Salvatore.

33
Dio nostro Padre, nel Tuo regno celeste
i poveri mangeranno e saranno saziati.
Aiutaci a spezzare le catene ingiuste 
che fanno morire di fame i nostri cuori 
e condividere i beni di questo mondo con chi ha bisogno. 
Perché tutti possano ringraziarTi 
e proclamare la Tua Giustizia.
Per Gesù Cristo nostro Divin Salvatore.

34
Sii benedetto Dio nostro Padre,
per l’abbondanza dei Tuoi doni. 
A coloro che sono riuniti nel nome del Tuo figlio Gesù,
hai promesso di essere tra loro.
Concedici di cercare incessantemente 
la luce del Tuo volto, per vivere sempre nel Tuo amore.
Per Cristo nostro Divin Salvatore.
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35
Sii benedetto Dio di bontà per questo pasto
che rafforza la nostra debolezza.
Il cibo del Tuo servo Gesù, 
è fare la Tua volontà fino alla morte; 
ci insegna a nutrirci di ogni parola che viene da Te.
Per Gesù Cristo nostro Divin Salvatore.

36
Sii benedetto Signore nostro Dio,
che mandi la rugiada sulla terra, 
rendila feconda affinché nutra ogni essere vivente.
Concedi ciò che è necessario a tutti i poveri,
insegnaci a condividere il nostro pane quotidiano
con gioia e fiducia nel Tuo amore.
Per Cristo Gesù nostro Divin Salvatore.

37
Padre misericordioso, 
hai preparato un banchetto per il ritorno del figlio pentito.
Aiutaci ad apprezzare l’abbondanza dei Tuoi doni
e la Tua misericordia.
Purifica i nostri cuori da ogni egoismo, 
per condividere e partecipare 
con i nostri fratelli e le nostre sorelle 
alla Tua festa.
Per Gesù Cristo nostro Divin Salvatore.

38
Sii benedetto Signore nostro Dio,
che hai guardato con benevolenza 
coloro che sono riuniti nel Tuo Nome 
e ci hai donato il nostro pane quotidiano. 
Guidaci nel nostro cammino
in questo mondo con la luce dei Tuoi comandamenti,
fino a quando parteciperemo al banchetto del Tuo regno.
Per Gesù Cristo nostro Divin Salvatore,
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39
Signore nostro Dio, 
che hai provveduto il pane al profeta Elia per fortificarlo 
nel suo cammino verso il monte santo.
Concedici ciò che è necessario 
per trovare la nostra via che conduce a Te, 
e guidaci verso il banchetto del Tuo regno celeste.
Per Gesù Cristo nostro Signore.

40
Signore nostro Dio,
hai promesso di soddisfare 
tutti coloro che hanno fame e sete di giustizia.
Aiutaci a cercare la semplicità e l’umiltà del cuore, 
così possiamo apprezzare il nostro cibo terreno, 
da condividere con tutti i nostri fratelli e le nostre sorelle.
Per Cristo Gesù nostro Divin Salvatore.

41
Signore nostro Dio, 
Gesù Tuo Figlio, ha conosciuto la stanchezza del viaggio 
e si è seduto a tavola con i peccatori.
Vieni ora anche tra noi, 
insegnaci ad apprezzare questo cibo terreno 
e a camminare con fedeltà di cuore
verso la luce e l’amore della Sua Pasqua.
Per Cristo nostro Divin Salvatore.

42
Ti benediciamo Padre, in Gesù Tuo servo, 
che ha sofferto per noi sulla croce.
Purifica i nostri cuori 
con il fuoco del Tuo Spirito 
mentre camminiamo saldi verso la gioia della Pasqua. 
Per Gesù Cristo nostro Divin Salvatore.

43
Signore nostro Dio, sii benedetto
per i beni che per la Tua bontà ci concedi.
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Rafforzaci per essere sempre premurosi
nel servizio ai nostri fratelli e sorelle,
così insieme saremo benvenuti 
alla cena del Tuo regno.
Per Gesù Cristo nostro Divin Salvatore.

44
Sii benedetto Signore nostro Dio,
fa’ che il lavoro delle nostre mani sia fecondo.
Rendici sempre attenti ai più poveri
e a spezzare il pane con gli affamati, 
perché anche loro cantino con noi la gioia 
della Tua misericordia.
Per Gesù Cristo nostro Divin Salvatore.

45
Signore nostro Dio,
sii benedetto per i generosi beni che ci hai donato. 
Rendici premurosi al servizio degli altri. 
Perché il nostro cammino 
verso la cena del Tuo regno 
risplenda della Tua luce e del Tuo amore.
Per Gesù Cristo nostro Divin Salvatore.

46
Sii benedetto Signore nostro Dio,
hai condotto il Tuo popolo 
attraverso il deserto e lo hai nutrito con il pane dal cielo.
Rinnova le meraviglie della Tua misericordia
e rafforza coloro che hanno fame del Tuo Amore 
e che camminano verso di Te con Speranza. 
Ti chiediamo di ascoltare la nostra preghiera.
Per Gesù Cristo nostro Divin Salvatore.

47
Padre nostro benedetto, 
che ci hai dato tutto in Gesù Tuo figlio,
aiutaci a ricevere questo pasto 
con vera gratitudine. 
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Fa’ che desideriamo il Tuo nutrimento spirituale 
che ci rafforza per raggiungere la salvezza eterna.
Per Cristo Gesù nostro Divin Salvatore.

48
Sii benedetto Dio nostro Padre.
Tu hai preparato un banchetto per il figliol prodigo. 
Ti chiediamo di riaccoglierci nella Tua casa. 
La nostra lode di ringraziamento a Te 
per tutte le cose buone che ci dai.
Crea in noi un cuore nuovo per partecipare
alla festa che hai preparato per coloro che Ti amano. 
Per Cristo nostro Divin Salvatore.

49
Padre misericordioso,
hai promesso l’abbondanza dei Tuoi beni
a coloro che onorano il Tuo nome.
Riempici delle Tue benedizioni, 
perché anche noi siamo generosi 
verso coloro che aspettano un gesto del Tuo amore.
Per Gesù Cristo nostro Divin Salvatore.

50
Sii benedetto Dio nostro Padre,
che accogli i peccatori alla tavola del Tuo regno. 
Concedi a noi che ci riuniamo in questo pasto comune, 
ad essere uniti in armonia e gratitudine, 
perché sia un segno visibile della nostra unità con Te.
Per Gesù Cristo nostro Divin Salvatore.

51
Sii benedetto Signore nostro Padre,
che ci liberi dal frutto velenoso della morte
e ci spingi a desiderare il pane della vita.
Accogli il nostro ringraziamento 
e guidaci con il Tuo Spirito, 
verso i veri beni che non periscono.
Per Cristo nostro Divin Salvatore.
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52
Signore nostro Dio,
Ti benediciamo e Ti ringraziamo 
per questo cibo che riceviamo dalla Tua mano generosa. 
Come il peccatore al banchetto di Simone, 
chiediamo il Tuo perdono e la Tua grazia.
Per Cristo nostro Divin Salvatore.

53
Sii benedetto, Signore nostro Dio,
Tu ci guarisci da ogni male 
per mezzo di Gesù, Tuo Figlio, 
vincitore della morte.
Accetta i nostri ringraziamenti 
per questo pasto che ci unisce nel Tuo amore.
Guidaci nelle Tue vie verso tutto il bene
che il Tuo regno ci offre.
Per Gesù Cristo nostro Divin Salvatore.

54
Signore nostro Dio, 
Gesù Tuo figlio ha moltiplicato i pani
per sfamare gli affamati, 
per nutrire coloro che lo seguivano.
Moltiplica per noi le Tue benedizioni. 
Concedici ciò che è necessario 
affinché possiamo servirTi con cuore libero e gioioso.
Per Gesù Cristo nostro Divin Salvatore.

55
Signore nostro Dio,
Ti siamo grati per Gesù Tuo Figlio
fatto carne per amore di tutti, 
è vero pane che ci fortifica. 
Concedici di camminare gioiosamente 
verso la luce del Tuo santo monte.
Per Gesù Cristo nostro Divin Salvatore.
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56
Signore nostro Dio,
ci hai riuniti per questo pasto fraterno.
Mandaci il Tuo Spirito d’amore, 
insegnaci a condividere il nostro pane, 
apri il nostro cuore, 
per partecipare un giorno con tutti
i nostri fratelli e le nostre sorelle, 
alla tavola del Tuo regno.
Per Cristo nostro Divin Salvatore.

57
Signore nostro Dio,
apri le nostre labbra affinché possiamo lodarTi.
Questo delizioso pasto ci renda uno nell’unità
e nell’amore del Tuo santo nome. 
Guida i nostri passi
sul sentiero della mensa del Tuo regno.
Per Gesù nostro Divin Salvatore.

58
Signore nostro Dio,
Gesù Tuo Figlio è venuto in mezzo a noi
come uno che serve.
Rendici attenti ai bisogni dei nostri fratelli e sorelle, 
e degni di condividere questo pasto nella gioia 
della Tua presenza. 
Ti ringraziamo, Padre, ora e sempre.
Per Gesù Cristo nostro Divin Salvatore.

59
Sii benedetto Padre buono e generoso,
quanto sei instancabile!
Con l’abbondanza dei Tuoi doni, 
ci ispiri alla costante sollecitudine per i più poveri tra noi. 
Ti preghiamo, perché tutti gli affamati
ricevano il loro pane quotidiano 
e perché anche loro possano lodarTi e ringraziarTi.
Per Cristo nostro Divin Salvatore.
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DOMENICA DELLE PALME

60
Ti lodiamo e Ti benediciamo, 
Signore nostro Dio, che riunisci i Tuoi figli,
come germogli di ulivo intorno alla Tua mensa. 
Dona a tutti noi l’abbondanza delle Tue benedizioni. 
Per Gesù Cristo nostro Divin Salvatore.

61
Ti lodiamo e Ti benediciamo Signore nostro Dio,
che raduni i Tuoi amati figli,
come germogli di ulivo intorno alla Tua tavola.
Tienici radicati e uniti nel Tuo amore.
Per Gesù nostro Divin Salvatore.

SETTIMANA SANTA

62
Signore nostro Dio, sii benedetto,
perché Gesù Tuo Figlio, 
disceso nell’abisso della morte, ci ha fatto risorgere con Lui.
Fa’ che riceviamo questo pasto con cuore grato,
per i Tuoi numerosi benefici, 
per la salute e la vita di tutti.
Per Cristo nostro Divin Salvatore.

63
Sii benedetto Signore nostro Dio,
al banchetto della Tua alleanza, 
ci hai dato il Tuo Figlio unigenito 
come cibo per le nostre anime. 
L’Agnello che si è sacrificato e offerto con amore eterno.
Con il vivo ricordo della Sua Pasqua, 
sappiamo di essere chiamati a condividere il nostro pane
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con spirito di carità e di misericordia.
Per Gesù Cristo nostro Divin Salvatore.

64
Sii benedetto Dio nostro Padre, 
siamo stati riconciliati con Te per il sangue di Tuo Figlio. 
Concedici ora di ringraziarTi con pace e gioia.
Per Gesù Cristo nostro Divin Salvatore.

65
Signore nostro Dio,
per salvarci non hai risparmiato il Tuo figlio unigenito 
e per mezzo di Lui ci hai colmati di ogni bene. 
Accetta la nostra umile preghiera 
e converti i nostri cuori 
con il nutrimento della Tua grazia Divina.
Per Gesù Cristo nostro Divin Salvatore.

66
Signore nostro Dio,
Tuo Figlio, come agnello, 
è stato immolato per noi e con il Suo sangue, 
ci ha dato la vita.
Sii benedetto, Padre nostro, 
perché il Suo corpo e il Suo sangue 
rinnovano la nostra vita, 
e questo cibo che condividiamo 
rinnova le nostre forze per servirTi.
Per Gesù nostro Divin Salvatore.

67
Benedetto sei Tu, Signore nostro Dio,
Gesù Tuo Figlio ha bevuto dal calice 
della Sua passione per noi. 
Ti ringraziamo per questo pasto 
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che ci unisce nel Tuo amore.
Concedici di avere in noi gli stessi sentimenti
e le stesse azioni di Cristo Gesù nostro Divin Salvatore.

68
Sii benedetto Dio nostro Padre,
Tuo figlio Gesù ha avuto pietà di noi
e ci ha salvato dalla morte con il Suo sangue.
Aiutaci ad abbandonare le vecchie vie 
per camminare con Te in una nuova vita.
Per Gesù Cristo nostro Divin Salvatore.

69
Ti benediciamo Padre,
che ci hai dato la legge dell’amore e del perdono. 
Possa la Tua carità insegnarci a servirci a vicenda, 
sull’esempio del Tuo Figlio Gesù.
Ti ringraziamo per i tanti benefici 
ricevuti in Cristo Nostro Divin Salvatore.

70
Sii benedetto, Dio nostro Padre,
che per mezzo del Tuo Figlio, 
morto per amor nostro, ci hai ridato la vita. 
Permettici ora di consumare questo pasto, 
con il cuore traboccante di gratitudine 
e di avere sempre fede nel Tuo amore.
Per Gesù Cristo nostro Divin Salvatore.

71
Signore nostro Dio, 
ti benediciamo per Gesù Tuo figlio, 
che liberamente soffrì la passione e la morte 
per la debolezza della carne,
ma con la potenza e la forza dello Spirito 



23

ha vinto la morte. 
Concedici di camminare con gioia 
verso la nostra risurrezione, 
per vivere con Lui nei secoli dei secoli.

GIOVEDÌ SANTO

72
Sii benedetto, Dio nostro Padre, 
che ci doni la vita. 
Gesù Tuo Figlio ha vissuto in mezzo a noi 
come colui che serve, 
come Signore e Maestro. 
Rendici attivi al servizio dei nostri fratelli e sorelle,
per camminare con Lui verso la nostra risurrezione. 
Per Cristo nostro Salvatore.

73
Signore nostro Dio,
Gesù Tuo servo, alla vigilia della Sua passione,
prima di lasciare questo mondo per tornare a Te,
ha cenato con i Suoi discepoli, 
affidando loro il grande Sacramento dell’unità e della comunione.
Possa la Tua benedizione scendere su di noi
riuniti per questo pasto 
per nutrirci e scoprire il segreto del Tuo amore. 
Per Cristo nostro Signore e salvatore.

74
Dio Padre, accetta il nostro ringraziamento
per il pane quotidiano, 
frutto della Tua benedizione e dell’opera dell’uomo.
Rendici degni di condividere anche il pane del Cielo, 
il vero nutrimento che ci dai per mezzo del Tuo Figlio, 
Gesù Cristo nostro Divin Salvatore.



24

75
Signore nostro Dio,
riceviamo dalla Tua mano il frutto della terra, 
opera delle nostre mani. 
Il nostro cuore si eleva a Te in un inno di ringraziamento.
Accendi in noi il desiderio del vero pane,
offerto per la vita del mondo.
Per Gesù Cristo nostro Salvatore.

VENERDÌ SANTO

76
Signore nostro Dio, 
hai mandato Tuo Figlio come servo obbediente 
fino alla morte in croce.
Rendici umili di cuore, 
pronti a servire i nostri fratelli e sorelle. 
Aiutaci a sentirci degni di condividere insieme questo pasto 
con un senso profondo di gratitudine. 
Per Gesù Cristo nostro Divin Salvatore.

77
Sii benedetto Dio nostro Padre, 
per i Tuoi doni.
Oggi il Tuo Figlio Gesù ha steso le braccia 
per riunire i popoli dispersi sulla terra, 
con la Sua morte in croce.
Benedici noi mentre prendiamo parte a questo pasto 
riuniti dal Tuo amore eterno.
Per Cristo nostro Divin Salvatore.

PER LA CONSACRAZIONE DI UN RELIGIOSO

78
Sii benedetto Dio misericordioso, 
che hai creato e nutrito generosamente ogni essere vivente. 
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Fa’ che questo fratello/sorella 
che oggi si è consacrato a Te, 
troverà il Tuo amore solidale in noi 
come comunità di incoraggiamento e ospitalità. 
Aiutaci a rimanere uniti per glorificarTi 
in tutto ciò che facciamo. 
E con fiducia, speriamo di ricevere dalla Tua mano 
i doni necessari in questa vita per fare la Tua volontà 
e agire con gioia profonda.
Per Cristo nostro Divin Salvatore.

IN UN GIORNO DI NOZZE

79
Gloria a Te o Signore,
che hai unito N… e N… nell’amore 
per testimoniare una profonda relazione con Te.
Mentre partecipiamo con gioia a questo banchetto nuziale, 
fa’ che alla loro mensa non manchi mai il necessario 
per sostenersi nel loro amore sacramentale. 
Possano rallegrarsi come famiglia 
e condividere i loro beni 
anche con chi è nel bisogno.
Per Gesù Cristo nostro Divin Salvatore.

PER CONFERENZE

80
Benedetto sei Tu, Dio nostro Padre,
che ci hai riuniti intorno a questo tavolo.
Come rami che si estendono da un unico tronco 
rendici un tutt’uno con Gesù Cristo Tuo Figlio,
per comunicare alle persone a noi affidate 
i frutti della Sua Salvezza.
Per Cristo nostro Salvatore che vive e Regna nei secoli dei secoli.
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PER LE CONFERENZE DEI GIOVANI

81
Signore nostro Dio,
ci riunisci a questa mensa per insegnarci il Tuo amore.
Lascia che il nostro entusiasmo e le nostre energie 
siano dirette al servizio dei poveri e degli oppressi, 
perché in loro vediamo Cristo. 
Ti benediciamo e ti ringraziamo, Padre,
per i tuoi benefici e per i tuoi doni.
Per Gesù Cristo nostro Divin Salvatore ora e per sempre.

82 
Benedetto sei Tu Signore, 
Dio dell’universo, che doni alla Tua Chiesa
la perenne giovinezza e vitalità.
Siamo grati per il cibo che condividiamo
perché ristorati nelle nostre forze
possiamo camminare con fede e lealtà sui nostri passi, 
per vivere secondo i Tuoi comandamenti.
Per Cristo nostro Divin Salvatore.

PER MOMENTI PARTICOLARI DELLA VITA FRATERNA

IN MEMORIA DELLA VERGINE MARIA E DEI SANTI 
PROTETTORI DELLA NOSTRA FAMIGLIA RELIGIOSA

83
O Dio nostro Padre, 
attraverso la Vergine Maria, hai dato alla Chiesa 
l’immagine profetica del Suo futuro.
Fa’ che coloro, che oggi festeggiano “la benedetta fra le donne”
siano il riflesso della sua vita di umiltà 
e del suo amore.
Per Cristo nostro Divin Salvatore.
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84
Dio, che nella Tua bontà hai voluto dare all’umanità, 
attraverso i nostri santi,
Tuo servo N… o Tua serva N…,
segno visibile della vita evangelica e apostolica.
Benedici noi e il cibo che stiamo per condividere
e mantieni sempre vivo lo Spirito, in mezzo a noi, 
di coloro che ci hanno preceduto 
al servizio del Tuo regno.
Per Cristo nostro Salvatore.

PER LE GIORNATE DI CONSACRAZIONE ALLA VITA 
FRATERNA E AL SERVIZIO ECCLESIALE

INIZIAZIONE, PROMESSA, PROFESSIONE

85
Dio, ispiratore di propositi generosi,
dopo averci consacrati a Te nel battesimo, 
ci hai chiamati a seguire il Signore Gesù nella famiglia Salvatoriana.
Rallegra i nostri cuori con la Tua ineffabile presenza 
alla nostra tavola comune, 
concedi a questo Tuo figlio N…/figlia N…
questi tuoi figli/figlie NN… 
che oggi si donano a Te per vivere in comunione fraterna con noi 
e che testimonieranno il Vangelo con rinnovato vigore.
Per Cristo nostro Divin Salvatore.

MINISTERI E ORDINI SACRI

86
Ti benediciamo, Padre misericordioso, 
per salvarci hai affidato a labbra umane 
l’annuncio del vangelo e l’opera di salvezza 
nelle mani dell’uomo.
L’hai chiamato al servizio della tavola 
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come espressione della nostra carità fraterna
e per ricevere il ministero di…….
fecondo al servizio della Chiesa 
e di tutti gli uomini. 
Per Cristo nostro Divin Salvatore. 

TEMPO DEL CAPITOLO

87
Guarda con amore, o Padre, 
a noi riuniti intorno a questa mensa comune.
La fraternità che sperimentiamo 
nello spezzare il pane insieme, 
diventi, per i nostri fratelli e sorelle 
che saranno nella Leadership, 
un segno e una luce per il loro servizio 
come hai fatto per coloro che ci hanno guidato. 
Per Cristo nostro Salvatore.

CAPITOLI DI RINNOVO

88
Padre Santo, che in Cristo Tuo Figlio, 
nato da Maria Tua serva fedele, 
ci hai dato un fratello e un amico. 
Ti preghiamo, 
benedici questo pasto e gli sforzi che facciamo 
per rinnovare il nostro servizio nella Chiesa 
e nella nostra vita in comunità.
Per Cristo nostro Divin Salvatore. 
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PERIODI DI CONTEMPLAZIONE E GIORNATE DI 
INCONTRI FRATERNI

89
Dio ineffabile e nascosto,
per parlare al cuore del Tuo popolo, 
lo hai condotto nel deserto.
E poi per rivelarTi ai Tuoi amici 
li hai invitati a salire sul monte santo.
Benedici il pane che spezziamo insieme,
rivelaci in questi giorni i disegni del Tuo amore
e mostraci lo splendore del Tuo volto.
Per Cristo nostro Salvatore risorto.

INCONTRI FRATERNI

90
Ti lodiamo, Padre e amico di tutti,
per il dono dello Spirito elargito agli Apostoli
di Tuo figlio, perseveranti e concordi 
nella preghiera con Maria.
Ti benediciamo per il pane che spezziamo
in questo incontro fraterno. 
Rinnova i nostri cuori e rafforza la nostra amicizia
come comunità apostolica.
Per Cristo nostro Divin Salvatore.

PER LE ORE DI LUTTO E SOFFERENZA COMUNI

91
Dio di ogni consolazione, 
con la morte di Tuo Figlio, hai vinto la morte 
e attraverso la Sua risurrezione ci hai dato la vita.
Benedici noi e il cibo che stiamo per prendere,
benedici il nostro fratello N…/sorella N… 
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che oggi non può sedere con noi 
alla nostra mensa comune. 
Accoglilo/a al banchetto del cielo,
dove anche noi speriamo un giorno 
di condividere il pasto celeste.
Per Cristo nostro Salvatore.

UN MOMENTO DI TRISTEZZA E DI DOLORE

NELLA COMUNITA’

92
Padre misericordioso, 
Tuo figlio Gesù provato dal dolore
come ogni persona, 
benedici il pane che condividiamo 
e apri i nostri occhi e il nostro cuore 
alla prova dei nostri fratelli/sorelle sofferenti per….. 
affinché possiamo servirli con compassione e amore. 
Per Cristo nostro Salvatore.

PER TEMPI DI GIOIA E ACCOGLIENZA DI UN OSPITE

93
Dio, fonte di ogni gioia, 
che per mezzo di Tuo Figlio 
condividiamo le Tue meraviglie. 
Ti benediciamo per i doni del Tuo amore 
e soprattutto oggi per ......,
e Ti chiediamo di trasformare la gioia di questo giorno
con la gioia perenne del cielo.
Per Cristo nostro Salvatore.

94
O Dio che ci sei costantemente presente,
benedici noi che accogliamo Tuo Figlio 
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come ospite nella nostra vita. 
Partecipiamo volentieri con lui 
a questa mensa comune.
Ti chiediamo di accrescere giorno dopo giorno
la nostra comunione fraterna 
e di rendere più trasparenti i nostri occhi, 
per vedere nei volti dei nostri fratelli e sorelle 
il volto di Tuo Figlio.
Per Cristo nostro Signore e Salvatore.

CELEBRARE UN ONOMASTICO O UN COMPLEANNO

95
O Padre che doni gioia ai tuoi figli, 
guarda questa Tua famiglia 
in occasione dell’onomastico/compleanno di N… 
e benedici questa mensa,
segno della nostra comunione, e concedi che, 
per intercessione del Beato Francesco Maria della Croce
e della Beata Maria degli Apostoli, 
il suo nome sarà scritto nel cielo e brillerà come le stelle.
Per Cristo nostro Signore.

96
O Padre Divino, che porti gioia a noi, tuoi figli,
guarda con benevolenza questa Tua famiglia
mentre celebriamo il compleanno/onomastico di N…
Benedici questa mensa 
che è segno della nostra comunione, 
e fa’ che il nostro cammino quotidiano 
rifletta sempre più il valore della fraternità 
e la forza dell’amicizia.
Per Cristo nostro Salvatore.
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NELLA CASA DI AMICI

97
O Dio, Padre amorevole e gentile,
come Tuo figlio era ospite e amico nella casa di Betania. 
Fa’ che l’amicizia sia santificata,
per portare gioia e conforto al cuore.
Ti ringraziamo per il cibo 
che stiamo per prendere in questa mensa ospitale e fraterna.
Ti preghiamo affinché la nostra amicizia 
rimanga genuina e vera 
per la maggior gloria del Tuo nome
e per la santificazione di ciascuna delle nostre anime.
Per Cristo nostro Salvatore.

FINE.



“È nella preghiera, 
che dovete prendere il fuoco per propagarlo sulla terra, 

dove prendere la forza, 
dove trovare sollievo quando sarete nel mondo,

impegnati nell’apostolato...”

Beato Francesco Jordan “I Discorsi di Padre Jordan” 05/01/1900




